LAMORANTLGAS ARKHIR
ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA NY."M™ G
USTA KEHAMILAN 20 MINGGL 1T HARI DENGAN MASALAH
OVERWEILGHT PADA KEHAMILAN DE WILAYAH KERIA
PUSKESMAS KLANDASAN ILIR BALIKPAPAN KOTA
TAHUN ZN2S

“l-']":” 4

HEMNA SARL
NIAL POTLI4 120128

POLITERNIK KESEHATAN KENIEANTERIAN KESEHATAN
KALIMANTAN TIMUR JURUSAN REBIDANAN
PHRODI DI KEBIEBANAN BALIRPAFAN
pLLRES



LAPORAN TEGAS AKIHIR
ASUTHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA NY."M™ G2 P s
USIA KEHAMILAN 29 MINGGU | HARI DENGAN MASALAH
OVERWEIGHT PADA KEHAMILAN DI WILAY AH KERJIA
PUSKESMAS KEANDASAN ILIR BALIKPAFPAN KOTA
TAHUN 223

OLFEI:

RENA SARL
NIV MOTI241 20028
Laporen Tygas Akhar mo dinpukan urmol mwemenuin persyoraton dalom

senyelesnikan pandilikan Dipham HEKebidman

POLITEENIK KESEHATAN KEMENTERIAN KESEHATAN
KALIMANTAN TIMUR JURUSAN KEBIDANAN
FROM DI KEBIDANAN BALIKPAPAN
w2



HALAMAN PENGESAHAN

ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA NY.M™ GeP s
USTA REHAMILAN 29 MINGGL | HARI DENGAN MASALAH
OVERWEIGHT PADA WEHAMILAN DEWILAY AR KERIA
PUSKESMAS KLANDASAN ILIR KOTA BALIKPAPAN
ERA SARD

Lapomun Tugias Akhie ind telah divetuim, diperiksi dah dipertohankan
dibudapon Tim Pengtop Poliieknik Kesehatan Remienkes Kallmannn
T Jurusan Kebbidinhan Progdh P11 Rebldaran Balikpagan

Pacla crinighl 10 Miowenaly 2007

Ienipinelf LEHar

Ehi W " . [ I
NP, 19740320199303200 )

Periuil |

Neovh Pustrippd S5 0.0, Pd { )
NP 0T 1262001 1 22002

Penguii 1)

stkar Handuvani M. Kol i )
NIP, 190K 152001 122002 :
Mengetibai,
Foetun Jurusion Kebudnmm Ketun Prodh T Kebisdnoon Balskpapun

Nursari Abdul Svakur, M.Kebh  Ernani Setvawatl, M.Keh
SIPIOTROS 10200212200 MU DONI] 20520021 2200]

TVE



LEMBAR PERSETLIUAN

Bl Avwthan Kehidames Komprshensd Pabs by "M"
Gl o 1)t Kekamilan 29 Mirign | bne Derrgan
“ssaladi verwilghl peila Kelinmilan £H wilagal
het)a Paskeenas K losdesies Th Palbpupay Kots

T aliaisg 2023
Mrma hshgsiews Hoena Sarl
beri lrufuk Mahauiswo PP 2002

Higill Lopowrans Tiggan Akbily Telah sl Tatuk Diportabankan Dihadapma Tem
Penpull Polikekiik Keselanin emaniotin Kassvan Kalimanan Tham Baadi Cedi)
Kabicluerniit Fallkpigue
Thatikpepen, 30 Novernler 2022
MENYETLILE

l"l'ul_ﬂulhil_ng-i Prmmbiminiag 11

IE IE & i i m E! Ei i - &
NP 197U k2001 | 21002 mt*,n%t!muum



DAFTAR RIWAYAT HIDLP

NN POT224) 20000

Tomipud, Tusggal [ abis P A g agevats, 0 Jull 2000

Agns |

Al S P Antmsat Mo 0. Ri b6 Kl Karsng 8o
Bnlikgapan Tangnh

B wikvaid

I S0 MNegedl 000 Balikipnpan’ Tonyah. Lihes Tihdn
A0 |4

I, SMIP Nieen | Balkgupan Sefiin, Lulut Tubsy
017,

¥ SMA Negerr 3 Balilpnpan Buara, Lide Tajoy 3020,

& Mubpaswn Polivkles Kemenkes Kabnm Prodi D-471
Rebydunan Bk ey Tahup 7070 - scharpry



EATA PERSEVIBAHAN
Pl lnbtsrlmirral b, Affarmdufillat s din syubor ke Aligh SW1
dun Nabi Mubemmmad SAW  Oengan herpe RidhoNys sye dopen memilani
poodiifikan, Crplima 11 Redddanan ssmpad dichit titik int, s seapkan kats
persarhalsn inl mniek qang vamy selaly sds dim bethesn dilam senulm mass
pemliifikes

TERUNTUR ORANGTUA

Tetlomtuk kedus oazi B siiva bersivanjs, sinesuigsl dulain tidsa iva bupak
Altit Slamed Rindy din ewSususen| wrisnslorib banul sie cint kesih oy el
bigiak dlimin ol Serbogn Wopecly ssivii, uniuk Yipoh soimogoe bapok deben e
Eertank dimenn Adlah, tndak hona viess dogenl siya sonrpiskan sehain faroniah samak
hrwisevym s sy Yang moenggelongy eoelatfom dae s b kem s Geogan
burlagpn peciunngas yung wial nums beriom hinggs sys bermda damk uy. Do syn
rEvpanas s febedar buwarnya man b kesitatin yapg solah sk mperbia
dun periata, peritabn dap kadang nol psggoewiken o, S Gl yay
prenrg dun et oy bebngs di donn auywn ma lihos wemg senamnos dibeniien
besehormor sesta dm dolim Lndorgmen Alfnh SWT s semoga snakoms i) dopet
rremaalin Bartadkin sang ebib mamm benkan Aamii

L]



TERUNTUR SALDARA DANSAUDARI

Teruniuk kibuk- kukak dan nbibc-udile aye tetasans Mba Rima Wiulundar|,
Wbl Chivafing Puiveitd, Duadi, Tode - Sapogn fas iy Sapiirs tesutiakiath audah
mgn | penysermngot diliadiap wyd, oodoh mejodi Bidup ke Tehill beraamn, dan
sl meyipasi desunn henbimg sey

ITHI‘ETH:'!‘IJH KLIEN SAYANY, M

Sayd semgs bererimalasih pila My M karoms sys bl diperkematikan
eemdaiipifigl skt B banil Bt bes I:ﬂ-'IﬂI_rmhuﬂ katena eelal l-:-;jrpuﬂif
schall selinneie rouy i hneppaiingt. o sabitia Bacriasilla) nbmnipt it sy dlakion jresselesalin
g akluien vy ays e Sevmogs Mol dan selbelips serardens diber o ksl
alah Adlsh SWI,

TERUNTUE PFEMNGUIN LUTAMA

oopunda v H) 10 Wobrmawati 5 507 M ey terormp b wlsh iengmd) pengug
v LT sym, ieeommicunih anes nwsgbar don b yang seboma o didsnian pada
wwya g rawn o dan kblus. Semags wha dan keluargas solule sepupaess dberjkan
ksahyuran oleh Alinh SWT

TERUNTUK PEMBIMIING ARKADFMIK

Kopads by Ri Kypian Yok AP erboakgaih th telaly sl opughus
v sefanrial kg, waeyg sl s i webid moniod] gk ydig rjin
Wil abags gl unys dengan fenduin fHol aava melakillan kolihan de Semogs

tabimt senmsstines metitliernn besalntan poda b deloluamna,

"



TERUNTUK FEMBIMBING

Kepada b Novi Paadtinal SST.M.Pd sefalid pernhibivding [ oo il Seking
Hiisdisctnd W) Kb selabon pembiimnlaog 1 teioialis ek stes biouhin g i g
yunyy diberilan selanm ¥ ibon jm dun e smed hise sepert) selummyg) il Sap
mmemanes (haat sehosr-beiomys) Knpmakan sndich oty mictepotin, sevosalian
dus kudang musin neengocswalin thu Bamyal bl yang sy ndak bies Dirpakan s
kehaskan thu. Suya hanyak belasar dan shu jenasmn temany kesanaran. kediplinan
dun pevpunngan. Senogy sltah wwi senaumsn uomberien bescbumn pecke - don
ek immyn

it}



EATA PENGANTAR

P wynlean yany Tk sevbiopga dejunjaiken kebisdien i Y g Mabe B ima
srgals lapehan Rohma, hanmis don Kasih - Spyam-hys sshimims prmuis dalsmn
mmyelesibm  Lapomm  Togm Akhl yomg et A Kebdanen
Iermrrebensad pde Ny M OGP Usin Rebmemlan 39 iy | bom dersen ketumlim
alah Overmizight pails behamilan 0 wilayahy bevje Poskesmnas Kliodesns [l
Tl e il 3075

Laponses Timms, ALY i sverupidon walih sy petousessen uosl enyelesulian
preestidibllooes L Koebsldatia o Balinsfoni Iemelimasn G onusitboy Kalimmntus | e

Pl mgnyadan bobwy Liporm Twwns Addrie fing ouiih peub dott sesrpierns
attith e dotgen midih bl gl o s ommiken den soran unnk
prirtinlh s ki henyesinghatvomm puiche K inprtion Tiigiom AKhie it Perdibinins Lajpertiis Tiagan
A Bl ik Yepa dird dhickoogsiin bherbayall pihak il sariges berini ian dalin
hetorrsntue ol thlak s ponalie mesnoguikan ucspan seriivslislbl et dak
Bt hogjandle
Ty MO Supnsh B, 8 Rp M Fap, welaku Tk Polinknie Kochatin

Kemendes Kafimanan Timmr

L

woraar Abdul Syoliye, M Keb, selnka Kenn Junssn Rebidamnn Polijeaayk

Konelunap Krnankes Kyleneman Tamar

i fumen Serywwult Mikob, uwlaku Ketss Program Sl D41 Ketidsnon
&;ﬂhmm-nﬂ'mi:nj# Kenehigan hemerhes Kalimanmen |

A 1, B Rahmaeat. % SITM Mes, sl pengi Ltnmm Liporon Tugss Akhle



o |

Niowlh Pl SST M 0 el pombivbung | ysn senuntions s gk
bt munatsbser ] Mot ivail peernl by unhikc aegrn it lewnilon Laporan Thges Al

ini

Schb Handovens M Kob welakw pembrvbing U yang iedaby imevnbor mbsilo vang
aanjzs diFusubkan dalue penyvayuan Lujorss Tugme Akkin i

P Phisets eS0T Petalbian o Polieekind Kesihmge Kenusibes Kalinsion

Timmr Froafi T3 (T Koot e Balilipajmin

Termimews Kedun Crapg Tom Save vang wish membes simmangay) doo, serra

doboopgan mavn & speritenlive gehingezs Loposen Tuges Aklue e dapar
preiaan i 1apnt Wik,

oy Mosetabu prwon LTA yung, sp soopemnd snlmgpa memadsbbon pemulis

dalarm smyren 1apomn Toges Akhlrim

10 Serm sesmoom prikisk yang telib membnnta peoalik, g ik dapn dhsapkan .

persille
Pennlts reenyedant Mahwa Lapomms Tiiess Al ind tomsly erdnpe deksrargm,

Larera beterbemann yeny ld.u p:uulu prenriilin Olels Ui i Reiik da saren yasg
b sk oo singnd blbroboms e ol et g skt dasaiig. Sunt
it tdpoesd 'dun. dukosgoe dorl by piak, peisbs meoprgbian ietinilosin dis
sminahon minef siss areels kel ibnoee dolant peivsuien L ogsesn ' Toess Ak mi
Sentogin Logorun Tugns Abbur il dogoe siernbaribon smdan begd gt mmigain b

suerrun prelisd v mng membinon. Terimm Kanih

Malikpngai. 30 Newvembel 2023

Fonulls



DAFTAR 151

HALAMAN JDUL B w
MALAMANPENGESAMANY
BALAMAN PERSFTILAN n
DAFTAR KIWAY AT 1P -
KATA PERSEMBALIAN e
KATA MESGANTAR -~
PAFTAR S|, "
Pﬁ.'F:I'MI TAHEL W
DAYTARSINORATAN . am
AFTAR GAMBAR Ay
DAFTAR BAGAN .
BARIPENDATILAAIAN . i
A Letus Delalonig !
B Bt Meilsh £
W T - 1]
I3 Stumfin 7
E Moy iy,
BAR U TINMLUAN PUSTAKA 10
A Kot Dbt Midrin]tinit Kebidann In

1 Mlamajeninien Viiiney n

2 Asubien Kelsidommn koo utan GO 0 minadiy 0f Claree, 13
X [wkwmortam Ketvidepenm . T

Xl



H

[ g ttrn bt liinnan

B Koivep Caear Anihan Ketildanon Kaimprelmail’

M

=
ik

L]

o

Kooiiep Daiar Awibon Kehamilon LANC) =
Stamdpr Aouhind Bebddamin, s

Pelijystizain WoethpTetizn i ) o

Baritheqt Drassiy Kehaoulai,

Premjperrian Kabmilm
Framdpgr Kekamilam .
Tundapndn Boharnilan

Torubshun - Ferubahan Dixsoles: iMp
Purubslime ik pods Maan Kebupn oo Trommer 11
Parubslion Pyikol gt puda K zhamblan

Kebumuham bt Hami| Trmmesser 11,
itk Haharys (il Beeliamilon
hetisdalymmsaran pide Tetmier 1)

10 Dheeeksh T Mehaninriline Bl Tinnggs

-4

Thaaas Teww s Chvarnelpln dalus) Kokl

Pengerian

Poinfisial am Civenasipht
Etieel s Chvrm bt

Fakior vang mempesionruli Cenalthian Bernd hadan

- Pakdok waing viempenjgcill et bai

Hibangaih Fsmiikan Berar Busban 5ol Kl lio,
Ketiaikan Berd Hudan B Hai

=

AR

A 2

g



A Katinpriisd ying o sehbibsn dio e L

0. Pumrepahan mversastght fant Kelarim K2
10k Privsste Dl I lnivdl Deogio overweddhe. K3
I Liggkal tnbuk iodepatisd pesambolsis beost bidtan N5

E Dmar Teool Kehmmilan deng=an Tinggd Badan Kumng <45 an 87

1 Ponjgerien T
2 Pomjggrh gy besdnn S oo fudag ebaomim N
F Davar Tooo Proekdanmm N
(R 1 - = L8
2 Ty o Gieplin, an
4 Paldnfoiog Prechlamm, — a
4 Pospralaksammn Pored lmsia S 1R
G Konsep Dasar Amatn Peeinlinan a3
! Pergorilan L L
e o
% Prkut — fiktor m“mqpﬁwuﬂrl pressalinsen. an
£ Preyadpjun Al Pl an
3 Tilpos Peralinu £
6 Kebumban Persalionn 1z
T Asuhan Peraulonn Mormal FE8
I Konsep Dasar Bave B Lindibs (B
1 Peupeiten L2
T Puisligieis Rayl Pl Lt k2
I e Doy A X L1302

LEl]



1 Poingeriian k32

2 Thapivn Asihin Silsn L4
A Perubahin Simim Kepnsdukal Fidologio Maina Miltis 13
& Thadal Babagi MpiaNifos . Nl L
5. Kehiiuban Deispr (g Nadia. -~ J3%
f Asubin Kelridanun pedi This Wit 142
1 Roimsip Dressin Anjidvin NaosiEin I
| Prmgertian l44
2 Terude hepopaml, — l44
3 Pelayanan kosehnian Neomau. 143
& Porwuten Segewtbus I4h
5 Pemeribvan Filk Nemims 47
K konsep Dasar Rtdnorge Hermmemne. i4%
! Pergorilan |48
rJ l'u'mﬁ:lf.‘ml::ﬂ_ Lk
% Kaiirasepsi )LD jdn
BAR I SURMERTIF DAN KERANGKA KERSA PELAKKAN AAN STUDI
KAasus . 11
A Mangmigu PMalissionan Sl Koo LK
0 Ketmghe Kerie Painkapuans Sl Kapus b5

AT Dl Penphaiinn dan Pefendanam Aoadun Eomyprielenil (42

BAR IV TINOAUAN BKASTES 1 1
A Deiloeeates &b Kehidmmi] Aaogiagsl O e a0
B Thiloespenies Seerhis Rofidinnu Indonoial ke ~I2

L=



€ Dkoreniiaad Aseihin Rebidennn ol Do Lk
3. Dibomenzsl Amd Kebilmnn Poo Sewil Cioe
I Axiltian Kebdiomem Pout Katal Care Kunjutiand Ke-1 .
2. Aauhan Kdbdidanan Poul Rata) Céare Kunjinigi Ke-Z.
3, Astban Kelidansn Post Natak Cire Kusisirzig Ke3 |
E Db Asuhion Kefidinnun MNeonibis

-3
urT
i b
~al?
2330

<332

1 [rkuimdmtan| Asudian Ketrangn heomais Ko {ugen Ke-1 332
= aoksamran Asahen Kefidanan Moo Kanjengan Ke=2 134

3 Drakuveman) Asdhpn Kotidanan hMoosomugs K osgungan Ke-3 220

b Dyuenenmn: Asubu Retndnmnn ki Ay
BABY PEMBAHASAN e
A Pernbmtiman Proges Asuhan b ehidinae 2
| Asntan Kearilm . 230
2 Axttun Perailinm <2
b Asurhan Bayi Bam Lahit 234
& Asubimn Mae il 1y
1 Asubien Nomatis S
0 by Kebasrps Hefssomin 1
K Keterturesin Fenoskiiian |
HAR VI PENLUTU® 242
A Kestmpnlan N2
B Sitrhn . 24
DAFTAR PUSTARA s
LAMPIRAN, = THE

aw



PAFTAR TAREL

2 | Dafit Kismons Narronktnne BT
2.2 Periingkatan Bernt Halen Sednan Kehariten . 27
23 Klwifiknsi Meais Attesinl Prissiive (MAR) 2
24 Uk Komtunnyh s Meepetunaions T inggl Vi Heen - 1
29 Unds Kebounbl Berdusarkan Mo doauld R 3
2.0 T'afawran Berat Janin 11
27 drmievval dan [ poifindumgan othomo a1
28 Fiand] Pesserrd libinim Fewmnnghivhin . B L
19 Porimobidun Berar Fadiay Piedo Kehivmiian 4%
200 Perteinbuluen dau Modopmbangen Makd Trimbeshir 11 A0
201 Crlrs saminiloiaa, [Bv | Tiaaid] 54
203 Kalnrabuy Gy Mow Flaimi) 35
207 Ketisdphoyyornarms TN 3 dun cavm menjeates) | il
20 vk Powdyy Rochjau s
215 Ferumubahipn Heong Badan o dan Jiye Seway 17K i
216 Freloogrm unumnd pum lam iy imerogmm 1LY
AT Asninan Kelenun s o Barabin 2
1% Apar Sk 12
219 Wiylined | veres mangeml tngg indes aren 124

vl



DAFTAR GAMBAR
Camrnbine

20 Counterb ke elogeis [ el overieegi

2.2 Punogl hugue depa
20 Vo bigun belikarg

ELL]

A0l
Al



DAFTAR BAGAN

HAasan

1,1 Ketpylis Kethe Pelub punnin Sl Kane

ENIm

&l



DAFTAR SINGRATAN

AKNH Anphs Kemmiian Bayi

AKDI Adai Kourtenaitpal Dadunn Rilbiin
AK1 Aitrka Keratian Ihied

ANC Anberisiiil Ty

APK Asuchan Parualivinn Kol
AL Adat, Poliohing el

AMNIAR - Apprarie. Ml Oriannen Aciividic Negmiraiony

BAR Bnang Arr Busar

BAK Buang Sie Keeil

no el Badim:

HHL Bavt Barn Ladir

Ml Body Mats Index

Cm - Bl

(b Eomupny G Gl

CRH Communiropun-relemng oo
CRP Frnwtehmaat Ravidom £efd
Vlephes Drpartaren heseharan
o Dyt S v
fiL Dy Laitelain,

e Frerum

Car Citelky

1 Huwll



HE Huomoglofpin

HIV Hymi fatmignstodicionsy v
H - Wy Foruuma Hadd Ternkdur
TL Fverhovdian

(LR} e Memyvamt Do

M7 bbb Mayan Tubuh

I eeraminad Caive

1734 foterra ol (i e Mg
IR v Ry T mgeen

WD forray Ulwert Dhvics

KB K cliuries Bitrereamm,

Kie Hli‘li:ll-llli-ﬁ!:ﬂi !lrllmq:ml Eiliikasd
KL Kraddaan Limsiihy

Lia L lighoar | otigenis Adus

M - Miltonitim Dhvhamenit Ciesals
My Miligouin

mmiFig A tiinedar Hsdnaegi o

AR Pl Atha Flagiul

e Puszjang Baifan

Piithes Penibidikon Korehatan

L8 Prstvssatatl Ui

T Tent Tont Kehwamban

. Fromester rijrericli'tes

RAAS Riowigoy teppesrptimusion A fefognoryns Ny wnow



ns
SAiA
SOAD

THI

THt
T
T
TIV
LIsG
WHD

Koy Jakon

Sicknlah Viemwmmih A=

Subrjel, Chyek; Asserrren, Nebibsmnar
T i) Bgdup

Tuhiekubosiu

Tifsiran Hurat Janin

Fidbeatiin Phirady

Tinggh Voundios 1terd

Tuan

Tetanss Tenmid

_laids Tanda Vital

f Mmoo g
Wioedd Hesilth { e

ol



BAaR1
PENDAHUTLLUAN
AL Latar Belakang

Angha Ketmatinn Uy (AET slnloh seldb sate olikone  yang dispos
ienguamiaian koejnlieraan macvanakin G sk depnes Mool dista e iid
il Chegzvmesuad on (WHIV), Arighn Kottt Thi shioigd tingga sekiioe 295000
Pt OGN Rlndian Wiup, wemima meninggal o e Sefanmian dan jeresl)non
pacle tphum 019 engka kmoipn dengen gymiluly eronpm peds  mogsrg
berkembang yaumw, sehesar 302000 kempuan, spgks komanan di nesam
betkemharg 20 kali l;ll!nh_nnm ol b gk b eroatian T di ey i
ynite 289 pes 100 000 Lelalirn hidap sslinghin dmegars mam hame 12 per
1060 000 kaetalimony Bliberp prackd b 2018 (WHO, 2009)

Surved Demograf] dan Keslivan Indomesia (DRI} meliporkan Aughs
Kamiaisan fis (AN stpisarean diers 480 per 100000 Lalabire bdup b 3016
den pnibals inpuotap” 305 por 100000 Lelabivan Widup b 30EE Asgls
Kaematban Mo { AKTH ol Koalierimndhn Tiimnr’ isstgidares povminennn fuds thon 2016
diengidl 95 Kidoa hevmdlan pod 100000 kelibin Wi oot keihadl
enfigke b DT oenjudl |00 kesuy koot per OO0 kedidlasn Dildug
(b Kessstiran Provons kall manan Timiee, S0 )

S obirtfstion progmm Resghatm i dmpuat dmilm mcbnfon edilomes utmi
fngka Kemnian fha (AKD. Kemsoan u datum indiksor i ddefinadon
sehage serme hewsmian nelama: pernde kemmilan, persalingn don mifas yang
dhrsebbvkon ol prenelolannn fetapd bakan katena sebat Tkt seport kecelakann
i Iimthertal - Arghs Kemathin i AKI) itk stbiba henathan lalerm ritig



Imzkmg wrsetet & sotmp 100,000 kot hedup, Selam emmk mendlar progmsm
becsctuaruny by, endlilman o g ampo el deraan Keschupn mnvwirtion
karenp seomitifitannyn tefadap preboikan pelanrsn kesehun, beik den
siesitilites g Roliay S armamn sedad pemman ket o
e porkide 1990- 2005 dur 300 et M8 pex 00000 Raladiiun Bithup
1|I'r'||-l.|.||.|:puun serjudl: bisen bt vt pesiatuesan ks bemsatiom (b m;h et ik
bertiml e apal tarpet MOGa yuiyg banee dicopal yaing scbesas (03 per | 00 000
keliutelumrs idugs pads wahan 2005 | gl Surve Pondudul, Asar S (5LIPAS)
anferity 200 S smeigael dibintear snjgicn Rentlims b dgn kel gk dibandinglan teges
MU (Ediian Kesehivtan. piluny 2021

Jumilnh keovtuian it yang diluigpun dun pebcstutsh peogtom keschilug
kcloargn d Kemanteren Resnrhatan menonghn) seg shon. Pl imhue 3020
sermnyuikdean T 359 homatian O bdoognin. TemSaly pmormemo i pepmngkatar
dibancinghan whun 2020 schosar § 627 kemaunn  Benlusarkyn - pemcbeb,
sehaguan b ke o poafp udoim 23T teckae COVTD- 15 sobampi 2902
ks, penibiraban pebanpsk 10 ks, don bipeoensd dutem bihamitan
acttirmynk L OT kives (Themms besselimun, i 20213

Seaties ittt st Disevdl chaguat of it Btnibasan o Dondeks Maca Firbub PV 1)
il el il b sy seliingra diri simi putiges kewshaman dapuf enombon
seherupa by i Laind) @ sjurtan wod eswdian bers batasys. Hal
trrsetndl Burtujunn wnmk metoikugden Lelduban oreiss josks serty’ petiiopin
imenghadipl prodes periblinad. Fakiod lslonsa, yang menindi sumbed ekt
peile et poraalioui yaith Lesdnan gl hu sait hamil, Banyobuls vl o
sabih swmuun dibebablcen ol kelimom ikt poer (beuman) ot sk



demografl (ueEns, peEa ), shET. g oo vy Yiis depsr weminkzmg arkuntan
il dularn mulhokan sepero pesss) melafinfuep. Fesubnm laren pleb sam)
pemyuitbang kematian tho di dyp becdusedan Wl Healie Cocansurion
(WO terpmdy bamns partos foma pads wanioh 3 dimin sy 239 per 190,000
kel Wik Sermenoirs ) dndoitiods seral befnsbam partis e menidik
i mnnmn_l_uh .Jlfumrrul qi'l-'.ll'l‘-fl'li'hl.i:-h“ Askan St LAKIAN) salin B pe
Vo0 0008 el nbyinmrt hishuip sbeus emlomityparal hiba perties Lunea (Bemmembies K1, 2007

s Do salal ety penyuonhans koo b & domin, bk
WHIH bt 30084 tew ki Mavdutn. prtio. Lamiti pusddi worien itk yabin 289 per
|61 helahinin hidispy. Semenitira i Inthonestin leradi hejsdian e lani
satedhuTuh] At ferthigg) & ASEAN w359 por 10000 KebiBlion K B
ot gl akiteind gl D (WK, 20040

Cverweighy g obeuta memapnkny panmesithan vang akier-side m
saring. vmpul bafk di ne=mme g ovpen - newarn berkembang. Mo
RISKESTIAS (Riser Keshumn Ousard shon 3078, povaloms sbepims pad
pevemman dew i o ndmews €018 (i) 72.9%% memimghat |5 1% dart tatum
2007 (134 dbim 17,5% durt tibm 2010 (1%,9%) (RISKESDAS, M113),

Perlsrtan  pepelidiem vaiig dilakylan onh Tast Palilic Mealih
Obwervatuey yunp dippblikusiban el Brivsk Jourmd of chetsrics and
poareology. wleslas puds perempuan weusmeyis Ginuls kétils veiea mulsl
iengsetig Hal il dikctibin puda 37 ol pooirgmie T ] hesinve ibo hamil
vitrlg e ngilami Obveritad mendngkiic dais 9 9% ditshad 2000 dietiindi 6% ditithun
2000 (Samlietydnn. NI Kdut ind jumlad) penderitg obsesitii o Tndonesii aniuk
peoprdinid hes famedl eaencngen 33% Argd ol hahksie Wkab toguo Tagh di Aedompok



g parul bove mencapos 2% s sl popisn welansh fmstonesa (Sodmeranm,
N4

Verunylanan frerar bodan beshebuly pada i Bosd - dapui engakitutlon
tertmgel risiko tolk ok it g . Pada tho e demgm overw cigle
(bt G ot o et Nirdmy A diabeten pestiliieal, e dalin
kehuarnilan. preeklssiines mmcHromu . perspbingn jleslies ]lH-th dengar
i ot cmsnntin i reiemm| Nt setilal gikestloven haliipa libmraphion vt
bersalles Al tewpa yung depat (lwietiue Callege of Ohuetrioe and
Cemeysblingini, ACTHG, J01T)

Aciihan keninjnebetinll’ merupaknn ssdian vang diberiborn secomi Rekaibel,
hrpalil  wipoglill matbdibing ©den s meendurig. ey dilakukael sociid
rermniomingin,  Tujnon  ulome wedahion konyprehenol  omiuk o
rnex bretivian dan meeahnes Conglo kesnirme den et ddam opeen: promotf
dan preveit (Yulifuh, 20000 Asubuur Conrmry £8F Caer (COL) engrupabon
anafum berhesmmitnmpne dary ) g deogan kb berescine (K
et R pemnanem angka Aomatmn itu (ART) dam angta Semarim by |
| AR (Marynl, 2004)

Lopaa besebatas il bisisalim jilgs o laksamabinn dulims m@:ﬂ%ﬂﬂ!
sear satiup pursaliean dinling ole fenau kevshuray el vty doker gpegiale
ketsdusan dons kandudgan 0L dobie winum, dan S senn dispeyaban
iblinkinhir () ExniFiemy poloy umne keschatar arttik oyl Kepnban vang ik
diinpginken | Kemiiiikin B, 2002,

Prliewian besthunn g berkgabita diia Tuhesnonbsaygian. Ciidinry
v (U ) orelen et Fubendl, Bsrsadon, i, sooanes Wotggo parmilinsn als



komtrmsspee, Peloyamen kossiatan dw o) disupstkas peishn pembersEn
ek yamyen mrsecepmniad el ennm boali sl mane keluemidiom, dengan disrina)
peminbser i pectayanan yaug dvagrkan sdalal due kal) pacla mimesser pervin (unie
byl Lo = 3 & gz ), Qe e sadh pado frimester be—das {pam befomiln | 422
ingzal. Rt kall ads rimete ke-flgs teva kehmilmn 25-36 mmgma)
(N ietreres, ME20)

Peleyannn st ihiberikan umtuk marimin perindungsy urhadip ba
el b fapranet Beerp detedond i) fliksar senfli, pencvgabing dis penntgunin dinl
Rl Rethmilan (K emimikes RL 20170

Botdssiniom poda haill pengiaiian dan pemorikineii pods komjangan
peettiniess tnnggaial 000 Diiwgivibor 2023, pewtiilla vertarik. mglakuik aiiitush Kbl
sty Konmmperuonhdl i 29y, N i mmos amil, borsabin, s T lalie,
mfie, movmatue, San peslihzn e Romiraseps dnlem Tapormm 2l ke dengan
Sl nesium: bebidanmy konypechiens? dam daet fysurl penghugmn yaess diulodon
paidn imnygel 70 Desmubar 302 erfudap Poo M (P Uy kyhmmilon 2%
i | by jamin fupzad i irseing dilsmyban ol Wien mmmgalomi
bl O erweigthe dengnas IMT 33,3 Dhail R Sampnal Keftharga Bevencana
100 Wiyl K Puskesstias b lnclasim tie Kot 1)) kpagan”

Hammsan Muslah

Mﬂwwmimmﬂimrwwym:w
oresnlih mlnlalh ~Mugarrain pelovemm e Lebidaian secam Lomprehomif
ipengknjing, lidenifikakl  mowlsh  den penegakon dlsgres  Bfiereein
impliemitigel. dan svabined  dim perdokamentsien] ek minon . Kishemdbom



persxina, o bam lhar, mise, neossmm ssmpen desm pedgyanan kostrasape
yomng seviian dengin standae pelavanem kebidanan pode Ny M°
C. Tujuay

b Twpuaae 1w

Mampme mekindon smihan kshidonan seeam kompnehoand pada iy, M

mnll:n—.hhpniln'_bpnﬁn. baryi b bikwir, mifne, meonamd s perm Hbem
ohat  bontrisepn mewial deigom sseedor - pelanen kidbiddenan ih'l'l
rrerred ntvet s W el Doetieh gt ittt bl

L Tujunm kb
Pernubinas Lspern nuygna shbir b hertuuan wdul. -

Agsnleriban msbi ket Lobamil o pacs Ny =™ ol o bl 20
siadiggu 3 bt b eilipal by jo sk Blodiaan T Ko Balil pag
dorunst ousiluly overwetaly  pondeluitn roespenen den mediloikan
pendiilimmtiisden mictode SCEAPR.

Wlernsdribian amsban kebldoman penialinnn pods Ny ™M™ Gkl e banml 29
miidiggil | haed i wilayih letjs prskeman Kiandosan it Ko Balikpapan
dedigish ttisalall overwelylst pebidelineh  niemijemsien’ dah nielaloikan
et lbiu el melode S0P

Ml | tiens. v heiiclandn hos ar behie padn My "W Gl b
2V ommpgs 1 b @ wilnah kema podkemm Klamitsssn e Kol
Ralikpapun dengan memednh overwonghe pendulnen mannjemeny dan
m ik vakian peradipkamnenssvan micipde SCA P

Wi turnkane swstum efnidarum mese s pde Sy "W G P loanl 2

g Fhon di waliah kens purkesman Kiandasan lir Kot falikpapon



denpmn messlal rvereenls pemdsiasm  nEmnEmEn Gan melskoen
pendubunmitim metode 0 AT

e Mewiroian asdum kebidemm poonann poda Ny WS Gy amil 20
munpggu | hime o wilipeah bergs poikemn K ndassn i & odp Ha i geapu
dangpn musalah overwnglit pendiimian mosspmian dan melsidan
pendilrrmenrisem metade SOAT

{ Mrmhierkan asilim kisbidisan kelsirgs berencem pada Ny, M7 Gl
il 29 it 8 Ml s lrpals b prskenmin K lalidasan 1T Kets
slikpanan deqpsty mssanlall o venwel jelisdi L mtan maw:dﬂl-n- il
mmwmmﬂmr.

o, Manlaai
I, Mluwfust Tesrith
Hudid poviglinen vang (efah dilobokon arldme muss  bisherrdinn

purmmlunin, byl fesru fnbit, it nsusiis, sampnl pomitibon alo hoetrsepd

dugut dljnililan danne unmik midsarohanokan e Lebldinn sorts ahabisn

seama. hotmprehiénse selanjumyd

L Muafaal Prakiie

i Nt Pooali D200 Kepidnan Tulskpugiue, sebogah aasfab saiu referomd didum
perryusandn gmhan babidsnan berkotamnan pada U Bl Beiapln,
Nifim, By Barn Lubar dan Kol

P Hag Tenngs Resthumm  Boidwe, dupar mensbeokan pelavanm Asuban
Ketridungn Derkalamutan souh mass amil, Dorssfin, il Ty Ty
Lahur dum K wrnst sendar petayuman kelptanun epaa Lo



« Hom fulien, mmmshptem pelayvanan Adgutian  Kebedomsr Boroddom usm
avsl e Hoeml, Bermabin, Sifm, eyt Baog Laber dap KB sezaan wapdar
petayi e katlunan

i Hagl ol menpenieh pesgatomun secms angimg ddam membinian
Anihan Kebidaoan Hetkolanymun pads thu Hamil, Seralin, Nifaz, B
Eharn Lanirir din K4

F. Rusng |ingkop
Saihiek penelittal el wvalsi betilibanat secas bormphesmil detigan
mrelakiilimg penpsmhiln dife secan primes tmrhadip Sy M wis 12 talin
COPIB0) udks kebunriilis 30 pingu yans bensmpoy segpal i Kelueshie
Kb Lfir Kecanman Uabdpupun Ko Pelbows antun bebldump vy
knigaredhentiif. whoasn ilakiolon ik perindy balan Deseniber - April T02% yuag
ehtenbgroatt g e Asbenilan, petal nan bavd by ahir, Nl seomatuk dan

Rl vt bierienitn



BAR I
TINJAUAN PUSTAKA
Ao Rowsep Disar Mawajemen Kebibdanan
Manmenen Soludmnn mepalaon  pemesy pemecahan naalah  yany
digremmbian  shagar mesods ek mengorgEnslkim ki @ nndoken
benfagariam sean {lrminh, termmm < e, Kitermmpikm doem) nmgkomm st
ishapan yang g ik mmhlm_uﬂn hisptttaan yarg berl s eda §lken
(Hhasatiah, kb 2000
. Manajerien Vamey
Mgy assems hebibidionint Dol bbcbars dapled fiags dlarvibas acbues 4lpt
wiitng dimstuhion seesrung Bedan il ewsnecebion vmsilah Keishatmn i dan
anak (Vinoy, 3160
Lonphahilangknli mannjomin andban Rebidiond sesonl T langhab
winey. Nail
a Langkah 1 Tabusgp Penguicipselan Dogy Taus
Fafa (oot perame mo dipdokon  pemgiaj  dengn
memparmriieen s dats vong Operinken ot mongreeainng kzadann
Wl mocare Do, i |
1 Trwaym bieschaum
21 Temethoaan fok din Loselamm
3§ Momnpm catatim terhire atan catatan s hohommse

4y Memmmjm data sboratonmm dam membrmdingian domgan bl sodi



e Laghat 11 | Endun) | Inrerprresem Dats Dasas
Pala lergshah i deladoniomy sesrprentim datn yamg bseroe wrhndap
ahugnonon wiun myevifuly dup Kobwnlpe §Ten hesdlannrkun yerprosss yumg
By ds i dara yung selah diburopulbim Brossen b ik sk
menptnkan s manafsh yenn mombindkn peeonim kbih s
dan murmmer ik stk persmcarmn ke mdngra ey skl
& Ratghinl 110 Merrglideni Tl (ingtrna assi fivaalat pilticm
Lariglatly wli astnlih lmghott miengidon|ifikas) ssalih dan
silaly  Eideniifikasl  langhah' b sussbaiuhbos il bills
dihmrpphoun Jeput bersimp-aiig bila disgniss sy mesatoh poteesdil beioe-
Bty dist i
d Lanighah 1V = Maimidentifikoal idon' medetophan  kebomibom  ying
it o peagunnnin segein
Mcnggichendl kmsl perhuivs tindakan seger obeh bidit sty dokitey
dan oran dikoimiaitaxikan sy Joanjiom bensimn depie unggeita oo
kKewfman vang bon s dengan Koodil ien; Date e momgkon g
dikumpuban den Qeosli S lasaye by na tidsk merspakan
kaywpration igap mcme hukon boowsiine iy bolabores dongan dobter.



. Lenghsl V| Mermogmmiso meehan v menehenh
Longhoty, mi - menspaken  kelumpthan mpnmeren. chadig
dungnawg . el yang: whad dideanfikosi s dpnupe. pady
Lamylah i informssd aten dow doser sk longlan et ditenghapl
Sepvrrera e vang Alcambanglam dalam dnefian sl inh s ks
vasberinil e bervrr-benmr vl Berilisarkan pempetulninn M oot ving w
oo chipy wert seseal digam anrliial teutinity pa youlg sk aiay tidik sk
il uddmat paleds Lligey
{  Laplnh V1 Melahsanmas porediénnnms
ik, Ll itiinm 1 vitocma. avidin inovelifih sepitti
vanis etlah ditkimikern padn lonjgkah ke 8 dilskukion sscer efbhben idamn smim
Polnksansan i bisa dilakulaay okl bdan sigu sehogian dilikuhan oleh
Peilian ghisid mebuggin lagl oleh klion, slan angsbots tim kckehauin Bk,
Manujeinet viigy effiien skan meocdighins wakiu dan o blayin senin
ek vgkatbn mesty dan§ sefan Lijm
& Langloth Vil - Exalies
Fude Tumghoh ink meempokon, e don schroby Langbohslamghoih
sebriuniny . Mumajerpen ypng efuen T dar Inayn
aerm g kaian o dan adshum ke
L Asnban Kebidanun Borkebunjmion © Contimairy af Cum (COC)

Astn #omtimnty of Care (CUC) mumapakan hibl yong romdaar
dalarn model praliin bebididan ek membeeilan suibon Bobetil
i hemittin Y berkelnjises ik memberian dulimgmm. dos
pewrntaing Dlyiespe saliug pessaya abiE=id Mildan dan I.linlm.llfﬂhm. 2017)



&

Aosighan Cemriart of Ciee (000 Dodaieh polmamomm yass selah digagpn)
Nerirics yevudin fubarges ey s e st seatme wanin, du Tidie
Asuibn vy borbatanpni heoouen desgsn Coulym pedyyunmn din wirkos ke
wakly yiey: peembafblin fabungan el measns e pol degn
Temapa profesinaal keeeharmn. Lyyanan Betadanan e disedickan ol
probemupsl, weal kehomilan sclima somun mimester, kelobivn, din
reckafrrtlonm ssmrpn evsm et periarn pestparrir (Prasa, 2004
Kemseps SOAR
Mt Eﬂ'ri.uuhh I.I"_'H'T]_n. didlalenn meinde SEAAP, S aibalal Seta
siibjekadl, O arlalah chai objeldif. A schuleh anlisis, ' sctaluh posn bbespee
Monade ja1i rasruipabes dobuspeitssl vapg uﬂ:lh}ﬁ ahas sl s gudivig
sizinitist iiaet ot e Rboghoahy wunig Distulibens didiin aabeats Kebigusisie [glis
lingghs. Primadgs ey sl SCAT wihndshy sebuiggpnd bl -
§ Niatspeket) Dlats nulygeheil Bortnibumgzsn dongan risalabl dard
madist panidiing klisn | Bkl klién  meegénini
Hekhavantiran  den  Kelunhihayd vang | dicuost
staiwal Lutigat) T g stunrighisn vaig nlo
Berbionagpiig dentn Hagnils Pads ket iy
el Taen wicdr) dfdgan dog helsbong
horat *0* mm *N* Tasda mm akan pemeikan
bbb ion aibulndy prepderien tunn wiza
Dz subyckud o panimys gan nwpgaran

Wragmasine yang dkan disnugn



Ch (T kel

A fobeiailivin)

- Clam ohyekad merepokm penadtkEmestaim il

obscpvn) yasp papier, ] ek finik i,
ot T el sy Qow muanam

Caiatan mobh dan aafimods dent k=huarga san
armna i dogat dimasskkun dalam dats ohjoktit
w1 acbogni duty pooempme. Data mi ko
memberllenn hulith geibla &l dan ks yeng
e hrabiau gt e ltagmitses

Lppnplady iyl erverapabonyi: peiidoskvimesstaciin hasi]
wonlisl dan ptberpresmee) (hesimpulen ) darl ducy
bkl [ dan abigkif Kot kendapi blies yuny
seving wiel Wisa avigaluni pesibulas din sl
diteembben . mfomimn bory doliom diss subiekil
mugguen ohyekdid noilke proses pivgkadion dara
ihiny enarijidi s dinamie

B30 chaleen Arutling riidantin bida vk seriig
stwcliRukan shwlishe ks saig diniundy sormcbet
dalatt gkl iR eyl Y ien
Anafie - yung tegar b phusil mssspkom
pervemsbhangm . date kizo sk menmenn | oo
diceiymrya pootbabpe pedn Ken, dupur jons
ndiun dun iembT bepuissn undulan yumg e
Analmin duva adaloh rodubsgan swappremn dum



T i wouradiidoss pavivion

4 Disgooss Nempeklator

vamg felsfi dilompniisn, mencskup  deasmnn,
rrnaaiinh iedncdapany dan teeniahan
Ferunuluksanay  sduloh  vweponn sclupuh
peeremscanine duy - peegalibsansan  yang - &l
dinknian cpem tsiaken antigipanf. fndodan
mpera, yodalem sy ks, pooyaintmm,
Mikemgm, koliboms, svilimadniloe m dm
mijiban  Tulien  peosalismeman, ek
I.'rhﬁml-ﬂlll'l-th-l'lrl bevcapainga bowliid  pasldn
septimal ek day mempermbes oy
Loy phwiauitye

Soamend lator diugiiv bebidennes wlalih sun sysiem nem v elah

terkladifiluniban dun dhiikl st disvebben wlob profoed, dgunsbon ek
mimeinkhon didenoile selingion, wamudshlin pergambilan hegiltosmmmya.
Distlemd Nomendhativ’ loebidmman' mémpuived standur vilig Jamia dipeniiahi.

Norenkiowr  Rebidiwsin digunaksan ootk uegegskhan  diagrons

stttz thviroon vk e foen st b Tien e atosan I ietiomd Ludur edyidinin

adskils anol winkini noned vane @il sclamibanko die dkiko senn
g lurrus drpenuf. Somdue i diboar sebigean dofien ik e el e,



Pra e Dhkgiisn Yok ltar
WO | g gk | WO Mg Moimesd L
| Fe=ayiliag B4 | Fpieki i Llipe 1
x Mm‘w-rrnl W, | Bayd Femmr i
3 37, lilasla Beind Daitks | jii
i n#mn-nmnu W :tgl_.!_s__u Evingar _
DR [ Ty Nl H
o T A | Muniag |
! ﬂ&m Al 41, T'M\m.
LA Aunkkeeils 42 Mg }
9| A P 4% Ry Mok i
] A | Kmamslim Gands
b | Adipin Ly 45 | Piniin Masin
i | Tadubad WA .""' .T'F‘I"I'E'I'Tﬂ"ﬂi'f'
I:‘:t M liﬂﬂrl““ J;_E Oy f oopm il
wULImiiE
U T lﬂy_i i ﬁu AR L “1.
e [y, — M Praweia
17 Do S Py :-'IZ iﬁ—ﬂﬁrn
|L Hipartans| Koy ) I3 J.ertheum__'._ —
& SU | Py PRI S Bl Bera
o |H|Hf.1|.|.h|:i | Miparremal Elnima Rpibariibas
| 2. E'r!ll . T Kerndues Peral Phing 4
W :rmu!r:ﬁmm -
13 fMIﬂm
i mer oo lame
k0 m-nl:m 1 Linia 1
ol |
.E..EHQM| i
< | Brpezm i d
u, *Huhnf-uaéuu :
i | Peeweer Bo
o —
Lo LT 4
e M — B A1) 2

M Kutseyy Dasar Asulian Kebiidanan Kemprebeuit
Muliess Mebidsews Loojueheoul sdelily peserlioass yang dilakuba
siscarn. phabed bt peburih iy |asegt-tatuny pulle i boerd berslin nifss dan’

antiensyncd nabinl hatu pevmuiaa talun tecvannr o duinia amoi inl PWTI 20063



[ 1)

1. homsep Dasar Teari Kehpemlan
w Rermsep Dasgr Andian Kot b Clans Sl €y

Avwinr? cyrw wdalah poiwennun yug: diberikup oleh Do hunil
s Dkl ol nepnage besstamn e e baw, Pelayapy om
me||pnr persenkiaan lichamilan, wpaya kerks weohadap peayimpanzen
dan intervenm desr yang dilrioskam | Sosyomn, 020}

Poliymmn dirsemtial ¢ fone WART renrepiban  pel iy i lmi-lmun
ya diberibam bk demaga besehman witih Uw b moss
I'.uh_:ilﬂlrun‘wl. chilakesiiibamn | sesid mya:iu pelesanan gibenatal yang
ditemagiinss dabnrs Seandue Pebayminm Kebedanan (Kemenies R1, 2030)

Ardssanil covhe [ANE ) iwerppakan petigw s aebislu peryalimg
nerutterin il padi gestuimditus dus porkendsarigan Janin dilin
b (Aburmd, 2019
1§ Tikpunn s Modal £ ore (ANE)

Adajsn v dori pemeriaaan kihanilan yaia dischin dengan Awic
Niatiid Uaord | ANC) nolsetiug pdalal
b Tajuai 1 neim
Tufin wenien  difeh  mimeliluitd din  nciiniaiian
hesthartan (e pofama: b)) =2ean dedom kobarating sefume

dapmy rmemveleamikan kehamilannyo dengan bak, melshakan b

scdit don memperntel, beschumm yung opomal pecs mann mifie

serip dupur memguny by dengan bk dup bepar (Pusdkpbes,

=i %)



51 Pupuam Ko
Tugunn  Kiwsmaomyn  asdalob  roeeperirpkan b g0t
mgnafum pengme poefibamen keschamn soloma hapmi,
Tuernaleny, mdin, higye dan ek memperkigian din meencanakan
pormalian somuai dengan W fakior remkn yang dibadags,
mendetchsl  din dan  wommsml  mesled scem dim
memperiapkan o etk meana byl mempinem S scces
ehslinf den bkl hies urﬁ_rhlt bish v b Cabmiteioe rempersiatiban
fhne e vt e isain | Ppritibmakas, 200 1)
24 Kupgjustgmn Ayl
Nachwul l'hm&nh.u;q} Rabusuilgn Aeiniisin] care (ANEY By
Biinil il homes el sttt iesisistied conme PANCH miitiei] 6 kil
selpn Kelumilan, dan svnonel 3n pemetibiogn sleh dokies pols
trientditer | e ) vt torbeged v (Cimionihes, 20200
bl Teimisster | - 3 konli {vivligan i lehainmitans 12 noinjeind)
Bl Trimester 1 4 lenli dusia lochasiellin dintna 1 2-24 mimgys)
&) Trimester IT] Nl dusad ol il cHatas 3440 itatigau)
e Stmilae Anialuan Kabiiliin
CNinndar Pelapatan fate Mt Ddre o[ ANL 1 meanike bebecaps
ks ke prowes peinkestanrnya, yarr dongan 11T | Hiks dik
M
Potmpurian kevchuun pade o happ ! odyk dopp dipoabiban deogan
pobieargn parslimn, peluymmn wifios dan peleyenan beschaten hayy bam
tnhlr: Kualnes pelayaenn antenezal sang diberkon slam meppenganiin



2

keemgimran b hmml dan mommye. S bersnin dan ey bam (el vestay
mafin (Remenkia BRI 20020
Thihiu potasunuy, urgenua® verpud, wisgs keselamn harus depa
renermsmiskan huglown kbl herlangsuog sops!, ssnpe mendeisba din
masnial dan pemyukls yong distami it hamil, melricskan intervenn secars
ackibooen schmpog it harmil siap gk menben persthioem nermel. Sattap
bttt chabiben rh mian gy mermpa 41 o kiy el pemyeili
sl kbt liRan
Uiy ek i, pelaymsn il hiinres b Libopdhin necars vt
sonun) emndur dan tenptu s pelayastn astenstyl vame Buthualio
ienkes B 2012
Sl Mool daluse  perhembiigan  miagsyee ko
miengalam) pemplin atou bompliked Oleh kavena' i peloyanns dremmm
i O i st i i dhit tevganctin aikidisk’ ity
nrtenatel wvang bertkualitan Pelayvamon snienstl ierpodil dan bevkislin
socan keseliruhan dwelipotl Tl il sebogad bertlci (R etrienkes KL 20125
2 Mamberiknn pelaynian daw kosactiog keselutin termsok. giai s
Bkt Ly Lo oot e
iy Mielakalon detobe g mossiah, peavaln dan permaiis kol
btz bin,
¢l Mzmyoploen persabinms yany bevwh dan aman,
Ay Mevongmwlagm anmepaut dup pevvispsn dm el nwfakoglan gk
ks Teapaady ey ulig S omplaki



¢l Malnkmkan porstminkanakan EreesarE nyuom crpar dan topnl waks
Tni}a i per il
1 MebBakun by dan churgess wowawma s dalay e
st W gran it et g iapdenns perslinan dan ke il
terjads penyulkamplikae
. Pelayaman kesohatan b hamil (Kemenkos RL 2006) :
by | Phomry bocdars e Tirigeisl Baham (T1)

Ml Prsioebandi 201<) unhuul feTREa aam  ahan
hﬁﬂhﬂm ezl nh;m_! £ijakai lll'ﬂft-ulhlrl! Merat hoalan waklle Bainil
M.H@P&nhmﬂﬂd}mhm}mm?ﬁ_iw
It by

Adupwny cmtn gk penentphan ot glel devgan iediphliseg
IMT dledels Musks Tibuh) darl berat hadin dor weggd bacdin
sbweltaine hamil sedwigni Borikul

Birviam DT = Dieru biadbami (bt
RN RE T TR

. Tobwl 22
Pemmghuton Berel Badan Sclama Kebamilim

T (hpmty Tornl bprpitam borat bt | Sk Primasre
sang lisarenian 2ofam ¥
| Ktim ST <1010 LR AL NT™ S Ry il
Pearlzui 54T 00 ENEETT A Ry
" Dherwestit | M7 [ HERT™ o e
329,99 :
Chhendiia (1% = w1y L] 0.2 Rgi s
Py kb EE TR (=7 Kpeippge

{Sumbsar - hamonkan. F1T)



il

tndeky masa twouh ashalah s netode Gml EEnpeE)
(marnbpluan ogomnl, yuig 20 v perani resgilam) pessmbatan
HE ek 2.5 kgr 20 imungy texlkuoryn verjad) pnadhan schoisy # kg
Kemurghinan pempmdahn AR bingss mabom] 125 by (Sare b
201 %
20 |t T araly (12

ek dirah yang sorasal | 10080 14000 ikt Dils meletil
4400 g Presklanged | Dl 204 9)

Piibur s dhiperisn sevinp Rali o daang e beorkan|mg
Dettsenibasin bebaman dirah pacgal plentiong i eienipetaburd stndns
mintviual, tiogath e pondaly yabiu dengun curs menghsung MAP MAL
ol kel wang wetypuhy ik preengeodibsl preeh oty pud thoesse
gl e metijgheillion tmgknt diteic g thiggl (79
Seunl wdr (Mokole 2004} nerinng MAP valin wioisn it .t
wotwial sepanjos slilus jaritiny edulab B8 mrblle Winbik otk
mergdtioung WOAE acialaby iehuush Beribu

Tiuhel 2 2
Hmmlrl'dﬂ

WemmMAY - (e dlgnail - sinalill
3

Tahel 29
Blanifikan o Arterdal H'l:l-lrl'l'l' iMAF
Kirgw 1 = _ Nilal MAr

Nl | ULl kg

Bzl g TS ity
| Shidinun | (g i | 11T frmabl

Melitiiam T figerienial sdas) Lk arumidly
Sy 4 { Hifpersrm by L LEh g

Pt & (g sang ooy |33 o) g s St
Vet - Diegirngwain, 30035,




i

A Wlmy 1 oopsy Bz Uilennd 134
.  Talwi 24 . .
Llsks Bebuisibin Weedoundonn Thiggl Vosdus Ulerd
R T R L TR
[ S TR WA R FTTITE S 12 Rilisgess |
F bl i mpnginh 15 numpEs 1
23l ms igam 2 g
bl prsn, LI Imineged
AN N e 1 B GiinjEs 1
) _ _ il Y i
B IHF'EI;U;'_;E'IE: ] i T ﬁ% i
2% i ibwirs ik i o nifirldres Ak g

Saussbor - (Muinbu, 37T

Takisitms it luiye (beilaks sotsk pmin resssssl Lipale
LETELTEES o aulalady [EEET el dﬂlmn-rm — b s A = TN
Wil kel Hlints wpiu perds 4priies puchvendiba rmaba 1 < 12 By hapals
ehibsiuwth Fprist (ebisdlln, kv n = | ) (K epenbiey L1, 2010}

Takaim berut janis dageat Gy dish ey Jobasoi Toabuk
Cfivhinin Tt ivtimited Meind: Wadphll vy diiodil daxi gy

Martbis wideed | Manuaha, 20023 |

RREW oy B H L F el Rengfesmipni v 0 3% denmnmme §
f= || bl kepala di bawak spina ischindics

= |2 ik bl o e ipeni dnihindiny
1817 1sile kpaalin Baefury sk gt o rinigl

Tipuna EmeEnkmm TE mengnonkas =hnik Mo Donald sdafal
memnentnkan amr kehamilo hendusntm g dm bty busd
Turrrdhimgehonn demgaey W amarenen b pertmn hasd weakbor (0EFTT
dan knpan gruban i nudan diasakan. TR yang nooyal s sems



n

dengm || K dadam g vony dieammnikan dalom HPHT | Mamsabn,

01T}
Tulwi 15
Ty Firmidoes U brd Blnin bocTomm iien
Mg bR
T i it
fal i i InES.
ass! 1 g
oo Wi g
S t,h::l Srgrlin, 70115
Tiihel 2.6
I!fﬂﬂn Meryt Junin
Uiske Bitiunnfan P (41 Mot igom)
9 il ilaan LMY s
S mhiggn. WA 117
Wtk Fda L s
A i ETRTE |4l g
B3 il s H_ln'n.. | S0
5 3 g GRT § T
ha QT e Tz
- A Inllogl 0 EL Mg
= mllkzgn i et
o T it ﬂ‘-.-;JL _dEham
3 II1||'I=|!|IIII -_I_'P"I.'I'II LY i
it N T oy 118 prme
Nl $] 2oy ! 102 g
A1 nlisgEy ¥1 T | T e

Sl hes l"lhl-ulh.t M

Tenggurnnggm 113 otndd 13 eerigmmong ol poisdsh kispsdii bind

Jka bepili sictab rlelowati mdjola tilang Dgpinsischiog ke ik

ikfatiaig |2, jikis Dol instenntl toriloun il (spibechisdila)

S HE T

R Jibuaon silulalh oo hajen ek

Tl

IThise iss

K eetnngan
THI

T

= Taioaran Berar faniy

= Tingy: Fupdim Ve




d

M = 12 bila kepnin botom masmk PAP
W = 11 "l Kepnle sdaly rmasnk FAT
&y Fembuniung Tabl Te sebanyak 90 wibiter sclamm elymilom (74)
Bombesian b st fesl sk shu sl { P adudady mencesn
defimen amt bas pada ibnl hamil. token menndan kedor hemoglobon
T il ki s fsbles 2=t bos yang heriai €40 g han
dm S0 o (PS4 324 ) Kebwtahaorys meoningkin seearm
e TBab st mesder 1 bt abserpad s vamd Heggi
Talet Fie dikimmemil mimmel 90 mhle whim Kibmilen,
srtwilsiya Hlduh ewipicn bersiriss el sta) Jops Laizna akiirs mr}_np:lm
pestyeninpait | Ko iz bescluian B 2010
) kil oo el Tetniun e ber ki il {775
Jonerbipsl Touniun Townbd hors segers di betian pedn g
seomne =ity hamil  melakilion konjunges ying perama dan
ol et pradn sinirggee ket | Koo besohnbon 108 368

Tahel 1.7
latervel dan Lama Porfindengan Tetmas Tevoid

Sulumy W akii nsimined
Umundonnd KT | pemibmrdbin Lommliasd Lainen Prolindunzan
l
Tomgeem il"-TIT TR R
rm = g hieh b reTuicten PO
Jictattes
1S i bullabe el TE * Fidit
T & fuilin muns"n' fTEb I
Hilh | B st el |V Exhug
_ T Elllllurtmllrll ra Takiin

Sty 1H.|'n'n=|1’t.nlu S



0} Tee labrrmsamom (To)

T Wibormorm saferhan vang difikukan  san)  pemeniboan
Lehanribun mlntsh ey dosnn (T unk ypcnia s gemip
ik ot dbwg Dol Aty didipeabbapn sl kst Sy
kstamilna: sepom dorsh gz hipermeos @i Kencing mans dinheres
mdmoe, ke dapar dilikokan tes lebomtomom lmmnye . seport o2
Fiirmgrd gyl Kaidr progem Lk din ghobw i, kandor et charah Lhﬂ
bimee Retigghnp

Vies Wabomalonmin Melijninl - Pereniiann danab beglap dis GIS
(Giukioea Diaryth Sewrkiu) sl mesngreesiash o kisudiei [ manjelany.
sl dhajegi, i iug M.d.l P L Spetes lhﬂ-lpl.l.ﬁ b il
et gt phowary it ebeveiihit ovsy Ronppptossd

Pernoriioans Hb gods bomil hoewe diabolom pads knpangan
pertatin dhin b be 28 hili kandar B0 <11 g% Bhimdd de ok
Anemii. malin hans dibeti miplemon 0 me Fe dan 0.8 mp As Folat
leimvgiest Wb inerijadi 10 gi®% wtnul lebib | Ddrmtiavwai, 20130

Mewburikan paokds betupa Esdine BD porrud podd i il

sechulaligiims toeniiber ke Dk Wbt winiie snonis Hngn din etal

=2ia0ma kb fan |
Tabel 25
Thndd l"whrﬂ__ JRNTTH Hruu.hhln .
NiLAL STATYR
B < 1) guilt Saituasl

TN Ararri B =
b5 gl - Armmis Sedimg J
LS Mg Py,

E-.Im!l



T Pemefemamn Pootewn w17
Pernexilingun it bergma ntnd smemgetilne adaovi proesn dulam
s dbb bl Adupun procenbaunnnyp dengan anun aseu] 2-1%
dirgilom pad iho hamil dergen risvssar tokanm darsy i, kol
pederr Memerioamn prowiin sme i ik mendetsksd e famil
esmrabt prochbsmpmra (mesn. 2041
4) Pesseertlosnan VIIRL, (Vempr! Dimive Risarch Laborasirs) (1))

Priecrikiadu Pengral Disegre Mook faboraimet (VORL)
il ek wessgetn b udanyy oot paffduen peryiskin micnola
sebumuinl, wirttmrn lakin dypbifiv

et it Wgimita s il v fretanmin hadk intivigg kbl
ipatsdneat. datnh 4 2 e, Apehila lanil e dimvamakon podiod] b haemil
it likuikmin pengodbiton i ulinkan {Darmawan, 20131

O Petnerkksnt afbrie tedubai [T9)

Y inatee s anaeid hemgisin vy 13V il hinsl] sl tif sk et
dukasti pranetikasun jeale dunb witik wmtien ddanys Disheles
Melitun Oestaninnl THabetes Melihe Gestasionul gaidi (il dipat
weerigadb ibthan mdaetys porvabi) Do proeklamgion, potifilnamnnm,
daw hawl beanr (Dormgsgin, 2003)

10) Temertisaan Mryudam | 110)
Senum poyudary i peurwinun payodem woak d b,
hilibuiean 2 bl wehiard sebelam st diemtin gl oo bedmiben &
g i Drmans o, 2015



| ySennn: Ham| (T11)

Sennery Jinol mereibiur, ot thu Tunnlll elbeky dan nesiamt. nine
rifichon dumn Teresge o i rmpengauini kondin parkos s iumil Sana
g gl eyt ahan nesgshini mags - pessatingn b
menrmhilur kemglan hom ibn faa i sodin

S srsoommg g, it amil skan meonstsmn poemnan Hi
W gt petding mmik (i ﬁﬁﬂi_i v ik, melihmlan, schaly
saattwiliiban ol b menpeluathan hasyab il
(Kemieiriay besslodm BL 20100

I_!fl'l'm'bt&mdh_t.‘ﬂlmﬁllfm
Driberihaits hepondin P busiiald pendasiig dee digrals malaru jugs
wepod Mo bl diugan gelals abivls yubol pases sy dses)
eteriygt) (e beul] s denh Yy pusitid
Diniigali el akdbor peoyiulki _— hopdis| g il ke
lochumibay rmiadis dopuit terjodi abirmik. o proomtenes fum, eeemis
| Dareraw i, 2013}
IV Pemsher|an Kapsul Miiyak Yodivm iT 173}
Tttt Rty o Bl e wchim oo fd ol Rearaurpginne vaoFiomm ikt oy
endiemiy et cajn. hare sl buaruls teshndsp amboh Remhans manis
{ Edamvrawenat, 200 3
1§ Terma wooam © Komwelirge (T 14)
Tiermu wicnry Sulmn vezsghos porsippmn rupubign Memstwriknn sz
yung sarpal bepuada tha el o s Selwarngengn dnang Smido-
mnda resiko kshamlon ¢ kemeamnm kesshamn {2016



P

C. Kmusap Datsar helomilan
1. Pengervins kehanifon
Wetwmuban didofuosibn sobogu  femfoam s pomeacmy - dfan
dqeertunitians ity ooy e datonpydean deogan skl e gl
Hila difimmg dari saar fersilimal hingea tahi oyl behamiinn nomal
sk byrtangsuy dtim okt 41 mimgge vean | badien v bodon mem
baslertader btermrwomal 4 Will yam, 310 5)

Kestamrilmn seiinll etibe ssprmrg wanits melikuban Miwogan schsol
ileniiias) ke jitla v mﬁmhlhlhln b hesnnnye sed [l H:Ir:l sl pmijspd
(perrmme) yarg disobit pemmbuabun aius dertilisand, vang verjadl dl smpuily b
(Ml 2018),

Boehuiirilum primiester 1] vigeygpadoin b ebansilas dov gee als 2040 paispgu
iy merupaken = kit memperiligion bolabitan den edudikon e bagai
e i aaippertl erppuinditrey it it Moy Do, g bty
gt detiznd perioua penintian (Linisght 2017)

Meberiairit W 201 3). eharbilin dibigi menjndi

o Kebanilan tannal, gavbaeaiin s pepiit
Foemlmirn teroneerd il Dol Tiekamary ducsb, o DA gotil g Berten bl
hiefal hidan s2pal i) ¥ g seinoe Cedoendlan {1kg (idp lan) ese
sema P | i Edema hanva pody ekstrommine, Doyt avtong qamm | 20-
160 knivimem. Chornonn jarem dapmr diraniden serelab unn Sehmmian 18-
m g bunggs mobbidun Tiddk sds betapun nwaym obsaork,
Uy terus s g ones kehaemban, Pemerbeann Mall o

inbormioram dalom batas pormal.



ke Rehmmilan Gengsn mssalall Ehoss pemismesnye Seperts rmasalsh
kotiontyn wy pakowoninl, Leeousan dabin vl o, Keburban
finymgd_ 1)

e kelimrillan demgan im:l-tln_n Lesehatun wung spemdiilskin pujssdan amik

d Rivwrym pidde kel sebelamoye: jamn i peonstm et kegmsmn
= Ix, byt <= 2500 gram atom > 2501 T bpettom, extthendim s
it fgirn repitid bl

¢ Huthm:lrﬂun sadl i h:lurmlm gandi, umin A< b dlaa 2000 |
Nipurtimms macs by (s, penpblt pnisg. poagaks sl OM, auler
IV, sifilie. THC. unorties berut, penyalohguium hubeasbytaty dusy alehol
LA =28 8 g timgpd Bathaiee 1A% ot loennilinn Bt badas < 1hy atus
2 Mgt wimp Dl st tichih seiiinl INET, TEFES dhdisk sesuaiisdibebamibin
pernanbiudion o ierhamba S penvoksn kel smen, ool pesisl
i lpticserninnl, ganggiban loofiwinn, dan koodini - hondis lah vang daga
HT TS [T T

T Rebausilan dengwn konding kst surdise vang menbuulibkio ookt
segers Cimbarsnnye, Peiliidn poeck iy ohlampuiy Ketiba
pnicah ditnn, oot e o kondimi-konction kegawantsrormtan, lain ving
mengammm pxaws i den

Fishlugei kehamilan

Fimobogs fachamiinn wiululy wom pocistivg sturm du sreripuk . iy
vty Serkesmantbigngan dun adivn dag ol mogaoe, sepoceriiom

. v, hr:u:l.n;mdln perrombmhon sigos, mider (imphementand ), poda nrs



pomtentukan plesens dan umbuh Kewbasg ke boonepe smpo aaEm
(Mo, 200107
X, Tapals = vwoadn koTommiun
Taniky dan et kehumdlanmenayat Menuasti (161 %), yarte sehag) beribun
& lmas Dugaon Kehnonlan
I ssmrpeores {rrd s datng bl
Romepy &m midked remychebder ndnk rerad pomibermikon
m.r.rh.r e Aaliib m:lﬂ!'-‘l-lﬂ'l;li_l' Pt peviam Bkl skl
PHIHT ), ke ot chitentubon perkimsa pessabiinne (L) detipan
prriieiaus ruttine Noegle.
20 Ml (¥aneh das sussbih [ )
Peagueh exrerogen du prugeideron pusiyelebban pengels
e’ liaribwetey yamg Bedlebsibm Mual doe by ueunmes g pagh
lenit dbsiddwin dwrreniig. ardios longl duben baos vone Sidibinps,
kemdunn il dopest ahioeand. Akitoe mnbd oroneldb den nade makan
berkurmitg.
Bp SEkopie mtan itz
Torpdtioys  ghnggiien Aidolusl ke dnetud bepuls (i)
mgrryefndihan iskemn numeaan  safal panng dan memmpnian Snkone
amm (wesan. Resdmn momesghitang Ssesinh osa helsamis 16

i



4) Prrvuda tesang

Pengnnih  emeropen-progeseron.  din somaprsmoteofn
wigminthyfian dimponyrt Denusk ger Sap gomn puda guryylar. Payudos
mrnfeen dun fegany, Lung soal temskeny mepyehutian ma ol
erpama pada hamil parama

51 Boning boeemg nir keol (HAK)

Phcsabom maliern kideprn mvmebanblom koo kb e
Irrwne ity (lan seriing Pnisesg am beell frimeier # geinln ml suidaly
ﬂwlﬂhn;.

M!.huum-niuuhppu

Peagiiuh lurmisn jv sy dapas iwenghannbuns pestoailie dais

ey bbby Lo wjrjuk besisg ol beass
7 Pl Kialwr

Kliiiern il eiipievhe ailiibiting Nl Wipolais ardesios
mdivelsablian pigmmasi kelin disekiter pipi sclodoma prridsmg
poda dindlo et Cortaie Mo, Moea sl Do ol iakin hisam)
dont sekitur pavoders (Apurpnemeeal soreule daRer. puting. sy
mnltnt axdenongul; helunin mateginens weirol Gas posiisduly darsh
i sl payadaim),

d) Epnis
Fliprorarnl eyl yamoge ko, eperrfiy, gt ey, bl huseral



" Viswes
Penampakan pentbulub daral venn karava pergarih dar e
dhn, porepwnomevin seryudy o webisr el okssernn, balic bevs dan
popudtars Venpmpaban pendhptul dorab o dopar menglsiang . sl
perralingn
. Taks Wermmmgkimnm Hamil
10 Resbrvrns rrventvlacsser, sevmt dernagant sy hmil|
T Pl thrimrihsman (il gt el
2 Loty Fogar saing mm.m-hlhu- ke {I_i-lum_l l1u:n.|:uh
Liuil paptjuny o lutuske sebiigus sealghalyh bedun fari dopot mling
bersemphishuen { Hoeali 20011
) sl ¢ hisliviadn yisin, peploghiion ali dueib ke utispe dan Kok
than sonyehnbskan gdvan st Aoyl parggu). sehmgy uters
il derviby, terimsiik b ihan neengadi limok: idoin seciks nhon
mienfand] kebsininn (Amiit dide 2017y
el Tandi Mocaseldk valol' permbesaran poca vienis vaig tidak meria
sehigion dagial Merlibed e wononjol, Koodisd il b higlas
eelemin odakit Toclddisin lensood el Bebdb o ocpil gl feiege)
mmpisrananya | Mansbe; 20005
3 Kontrzin Baoyem Hick
wauuger boomenrndons sang heefn nduk e den ok werenbyom
wpens, hul e dikarenakan adupys peregangn sel oum i scris
pomasgcheatian kadir uksnmiosin diam set oiog | Asuo dik 2017



L

& ‘Taoda Pasn Hams)
10 Gl jmivn ot euding
) Tentibua, e geemhan dan Yiggias-hagian jummn
) Dot dpmiung, Jaopn Bape didsnger Senpon weaskop |, s
lardintograni, alar Uopples dan diline denges immsnegnfi (Marms,
20143
I, Preubahan — Peenbmhin Froalogt Kebimilan
a ks

Letah wierur pada bebiamilan bl besubalh. Pale sin kehaimitan |2
gy, uees bay naik keluar dan wusd ke duban 25 poyss
b soits alas Jobih condoig be sed banpe Hlal i besawnglhboes
hnehigbhon udaryis peboos goinid 1 sdl klet Plaris dhis peyjadl 1ebil
wertilnl dn Gidal T cotmeyverrsf munmpam (bl

Pt et keebabiniion 24 mdeage, slebey mezwpl weehilois dan
miEncaplh ke dipheideii padin sl kehiamilan H ininggt Skielah
Usie kebmmilmb M mingail, verus midlal nirin be dafam panggil
Btk ey wendindi bulet (edatliey lurdta cabien teinl oleh emdeas
vty seling bl @ o uior menjoed) bebil st sepert el pails
st Ftus Doy i |t panjaig:
Fikm ktpols fotter pasnm ke ponggsl, ol ween mespdy joban alst fa
Byl borhwsr snweryesaniicon dessge pecngobidoion |y, angn mage ke
S g ko iy st vaeigudi uges kil b

Eokmrmn e naal hamad soli akan mengalame perubstan. Porahihon
e varkcast dengen: hbnmsen aferegen dan prpeentres. Homwon i gkan



ETEprATEh parbessn ffera dongen g momezkstian wasknfur s
fitwvadinion bl e (pembesann sornbur oon dlan | parsggan
vt vang e labs adad duan prerbessifusngan devidug

Vsarme yang corkop vk Rebmilanorye menpryad paspang M ooy, lohar 13
o dham tebrad 20-26 em- Borat uteri ekt dun 7 gom mengedy 000
m { Ashitldkke, 2017,

Sarvils laerd

Lo werelyhy periindes bilul tempaclionya ikt Em Faaalllan Newiils
bttt febely) upak dobmpu nlibet mestipgbotngn b derah (s
Frosded) 4y Dappislin aerviledlys dipernlil obel mpihus yang feemal dlsebus
eyl

Selwnn kehamilan sghoriafom mevghninka masokiyve ik Le
e, varg senguliv selamy pessilin yong dietul =l sdis™ vaiin
yang mmandakon hidwis Laafa' terbubn untik leaatnya bayd.

Serveks provdpaess (wanith vang belum pernah meisgnlami hefamikan
totfikat brulol den fudue wotd wesoaiol ke wiah e Proses kolehinm.
e e dun hagse aifivi eomyihsibkion G sonvks
Setalabmin, Dok serdle meijat oval Sefnms  mas) Kehamlan
himmiszEnye acricky berghoh. Scheium Spfemle tmshe sepem upeEmsE
i, i own] oensa Rehormlan wrabn supeen ugumg e selings dun
ke siepernt Db (Phevmon dik 3018



¢ hurmmt
Triomcs wvirhied netaros hetreenslan akan s don pommanign fifibod
g ugs diundy Thonya s barpses fereyse yang dapu +1i.h;nu.i-m ai
ssartu (Kukiyah, #013)
it Vg dan Vit
Selarm keshmilon penanpkatan yaskederri don Ao il
goliiy ot bk dm otot-nton b perimetre dam stve selires peds i
sk pertibist ermaress beptgpait yimg dibemal thengsn s chardond
1Hll|'i.|.l}111.,2ﬂ1-.'-l
v Mumine
Plibuickhis aal il b pesedy peabiihasn st vl pee yob
i v Doyt Al pruspisdlor vondad eignbig) sejak, baemi] 6 il
dise gt e Sebrih sy, ik winmmp fieiah sikiiidus padda
ureuile diin putiie nhi mignjndi lobili eiektll . Hinreail kislenjar nelkise
{ hetoak ) wareg munoil di ivedd grimel disebot mvberkel swanegouery dipald
totbilat i skt peiciug dusid
Selumi Frimapiye kanbua dan Gethl, perturibniban kl=ajur s
menihegl  okafn payadoesmeminghed  secars  peogenf Wakmipan
poetenpydonn enane hnadd et Sk pethumban sampe kndi ouensn
ey, yudol nentady g g Talor (TDewasn dkk, 2018



i vt Afdormen
Pembosayan anfimm mpmmblion  porepstgan dap sy cbabion
rabkany i aetapsin e2unim dihm_qln.i;uu-:. wichianpasg TR sivbua] wirie goravidram
Abochcar, VL Sorman gerseesdarpn, malipuli fevee vidii §gim.gars
vang herwarma bam) dan o alfieam (wama paril). S omiul sbogo
kbt dpaerrumaes alshols prarematie (Mocher, 20125
e Kiith
Pryibsabuart s it el et el i glonnie st bl
dows Lemviak cubibmaniel, Dypusnpitgmremiost, pernimdnlban fiikse dan kvl
Pesceparuy altiviess Lelotine borinuse dus kebatjae soheson, pendashotm
stthanfiod iy aktbviten  wwobuskie,  Japmpes ey islih poeal
miypebuiblion shog grondilorn gl el pegangain Mskesns B wa|ub
st g et b wit it proldarvnm seviny walibar puds s
kit Bobirnp iy chipmit | el lmg mebelal st iiitnn, . i
wrtidibirain ol e b, Mivea ghov i dl e peeat | Dewam dik
260 KL Pertulosrin gt wdnita lanil beramboh beral -
Iy Duiliem Titmestdr T peisinbul baral| 1=-2.5 Kg per ¥ bulau
20 it Trvdmsnanr F1 puicbeal besue D4 ki piet aiogngi
33 Pl Fremaayte [ pemaredats boeet | kg joet Dutlan
Pestanibabmn berat badan dischablm abel) |
10 Flieran nmops 3= W, pelovienera 0,0 byg o, Jousuben 0.8 gy
I P borut gterus (0,5 kg ), pengdoumn berad puyudan (7, 4kg),
pummghaein volysme daab (88 g0



d Xorrew Rewparand

Kehnmtlan mempesyaealil ponem peraprden paidn vollme pro gar

dam venilas Porububuuy fiagobogs wseos porvopmsin scfumy koharyibey
dipetukan wiuk wrenwmidli peocighatan setahobome i befuiaban

pksigan Bagn hamib dan janisy. Parubehan tersetr torjedi £arena pesgamn
ormumal dam Biskimia

R ik sane ot lne dareethentn terends etk bera dadda herhad
Erlaugima trienpil Jebih lk sermpul 2 em dish dharoies vl g e
T TP e T SHE ST R mnm[ilr-n-l piugzesd I-ELHII'I'I-:H Iﬁrmilgu-.
weltima pidall iyl smmpol 4U% ( Valud 3011

b Sirkubesd D

Volume durah e berconbal baigak, Muodki 28 % dewgan
puncaboyy pisdy Lphamilyn 83 singey, Sl cursd Qg fonrollos
st vag ek sebibnyk Mg Tabbh G N Hom sskbin
dutah. Tehamn daruh soters cendenniz momitun (gnmmms sdims frisome
Kiecduis dimin nisik gt sepert] poada e kil Teknnan vena dilom bars-baf
doremal. Podie ehubreniiian utar der bawah cendetutyg iaik setitlah akhis
i pertirie. Ml Bemsarrea ok, il nss oslarie B4 Kl permasi
 Rasm ibyimn. I}

| Sineh Peicomnan

afir mnknn podn skioe ehamtan alan memaghon dan wboes mm

torkurmay Uans by borgminr ke nesh dirord ymms dipn ponrenior, sohinggs

aktnitas peri vk o vang mangekibogken g wam meeghileng



dom wstipas | wvamny g sk o (Wekow den Pomoe, 2006 byl
& Farnmrwan, 2017),
k Wapplrame
#ecuad mamarfenfie e DV § gy memingdsd 15 « T80 Evatdma
pads rrmerior L don ston keebali k2 bandis) cehehom homil pada £-6 han
pravperrmugy, Penimgearen BMR mommmjukan prmgkacsn kebarham dan
pemakatan ohsipm
Verflittard priee tham penimghianin. abiivios belsigar bemga
mrulhl_ﬂm- et i A hhlum:m pnr.m- kst pemimgionans HME whsse
il hus o ik e ol b Dty sodiin
peaian Moplemadion dau hedelabuin sstélaly abitiviias eligan, ress wengiviuk
gkl Gl b sebegel whiban peaimghuun . ikeivia nesboliame
| Wiy, kK 2014y,
§ Metaholbome mifeml
boitlwiaim : Janim menibitubion 30-40 gr kislsism permbentiion
Mulaeigl. tervhnma Thimisdat ihhir. dibacehlom | 5-2.5

o elilxiving ehsiri
Pl Dy iseiiat) lm-tn 3 up wchun
£t Biew Dyitibskan thanhodan =0 Tesl seiitat KO0 mg afan

20 bty =t (Renmaly, 2010)



L Perobatan feiolag pade Mass Kehamilas Tromester U (Manmaba,
i)
ad Siupewr) Ripeodutin
Pk wimamer 111 e b spain menogicl; Taagton b ompaen ueere dan
Peerkembang menjndl Negmen Bawah' Kakim (SBi)
Seavali minggy ks 2 kontraks Fracom Ak sammhin o, feomma
Tonla wamibtn ey Ilmj'pin;. m'rnwnim wrrorgh g bals wamibts bersebia
enefalibam kil Aok st Den|mten dar puda, mingss-miligle sekhie
mﬁulnm'mhhw sesitahin hise uﬁ'lnw. r-'n'll:t diisetal yn ik bntitralisd
by Siaserns Traktisy Llsnisiisn
Wi rpriteerien bejants puoits Do) pes. sl ginggomm skl dila
beniuk sering Bethemih dednkan Semebwd menyebabbin. kandung kismih
cupul  tevnim penih, selain le jupn terdad hemodifol - nemyvehvbion
mietzballame sl menjodd lenenr Mssueba. J0I0L
{1 Sinperrl Respioani
Puda 12 mingpu b ol Jolrerisd s - s terekang ulems vaing
el benrnly Bl uaons sibinae o Huieirio Lusing Yl i bergietik
manzibinuken kebanyekon wanie foml messakis| kedahiam horisie
iMammba, 2010}
i) Bammibam bem boden
Memwkan bora tulun sonfin: sckiar 53 by dum saqppat bl
hahmtan 1162 kg Cnap yung di pakia ok msmantulom et budun



e tneg) i adajeh devgen mengeumakan el mEsk bl vam
eherngimy e Boat Boofien Shagt gl Tadan pangkar 2

Formbahun borar badan T hamil wenggmmbarkon st g
walmyy fune, el kaseoa o peitn depannen setap balan b abipa
kemtlamhaun dofom  penambshan berwr haden i, ini dapes
mmgindikarion  adanrys muttemst shimgge o mEwebabion
wnvgmam pertiirrbishim s wéy merl (Bomanh 20113

Fabel 2o

hin Berat Baben Puls Kehamilon
L s L. Aty
: Bliaite | =4z
Saratuiay VER
Hjmllu | _I_Ei ;

E Tirehumsi fnbkl g 119 &

L L L EI
--------- vt aly waruts T 1.¥as

Sypirber | (Miamoke L)
b Siekailasl daenle

Heimtidilnmi penmnbstan volume domb sckitar 23% denpan poncak
ki vwln T amniged, sodisichan hemidokos duacabod level weeondab pide
endnngga 30 « 3 ki katon detelal 34 mings snissa R oo imeiens
etk (g solumes jilisma Bk Poniogiaisi A ouenyshalcn
prerryialistaes clowizpen posstn wpm dengan harmn] Targest rryengglidi sennd nafis
dom pendek nafas Tlal ool disemken . podi kshumiley menmygkel ek
e ketabmn B,

1) Suvtes Maknfrodelersl

Peningharin dhummm ibdomen vang moeminu panggul ounny ke

o, e fames otoe peri don peningkatm beban bert madan poda



mktier hehmmmian menthum bl peryesmman ulamg | oigien) brai
rEal

Pusal grww iy wnnty borgesey Redippon. K fin bes ssekrpam spormg]
furvin sk iesenthungtan oy duecab verepelimal D peedems
fervarurg (fekm @nierior kepals betlsbihani wntak momepershanksn

Tl'llll'l 10
Pertumbubig Dan wmmmqﬂn Trimesier 111
Liadl Wil J"m-u:uuhmdm Bl -
Sy bt i lmi] o) bl bianckowe, don oephimen
' T R e U qmi-h d firrn saghith i fian
. !' g coitb el wetvigal v
Mgy b & I ey e ] e — ST AV PP p——
rmﬂ'lhl mankiks pammz =% mm el g dun |
W iy eettrariv, o beebustierigg pvennry il vl
i ﬁr s it oy et antves s i) el
Enibwe T34 i, kagnile Sercrrnn 2 hivns toem
l.ﬂu R TR CR——
!yt st Kk mmnﬂnmhn&“ St MRS [haki
ey, Tlbnr s L -mu-lh-, #Ih-lulluu il
I fmtem & -inr-lnlmr 1
| T ' ""“-'““=—"' : |
S et pyredy sk i
il bk 12 |mq-u“"h-m-:mu-wm-hmnnnlmml
ﬂmﬁh?m!mmm Lhedibhiil
i ey im indrag o, fart totgan das kaks mga
f I-ﬂJTI-ll'IMhuil. Kailie == Vi) ety i |
Hu.l.u [ {aieazul v vy, techguit. Gemetdlu Eamn |
| it iy Lt i put] v, bt tkb-dak |

g bie

. L ' PLEE FEIEATR AL
Mfmima b Ve T'tnlnp Ih-hdqnn mpan |l1-'|=|=h 13 o heny juran I'Frll [

e
12 hﬁlmhﬁbrﬂuuﬂﬂu:m,

ln:- -lll1l|r bergezim bamasg Jebi) velbp wrsin dee ublif
st b0 s Vpshil] walis Kl sl stah mrgadi
AN, L e Fafleila iesbinigd sl olwib
b i Gl S ik e o L o b i ol
ity wmilie £y kovin sevara b umeaii ke
il peonitimmnills el Eimdal Kopali wssili pelurte
Jomar, o TV T gy e Py il L
s prurieyibuesm eeipeni, sl ienihesemys Temiles |
| e Hpsikinlie wstts Bebevinrysiig iedlan, i
T
[l
dlrl.l

il e

=

Whirnjgn) bie 24 i bl I-rl-lltﬂn-qnhnumun’lnﬂ
£ Kb ik wwp vl Ssevmarmul e chim Al

Exwnbii gl Liaetn bl ity hibing

-y Wy - =y e m————




| Mubmikly sagrmd dsshiag il it it 08 o dee berst
o § ',..-J-’dﬂ WOtk g, Bt pestauabia st b sl o st
LT AT f Wyl Dodewys puca spenp oklne 17 ey, dm bevst |
| |y sckiast 280 it pesbehienn ek sl
| il x Yolidy vk, sy gariisinn berpe jusia
| Seajuic ey 1
Wztn e i #9 Peds it dishippr M Nzl we ol
| dihininyg Sadl 2usad perkide roers i mrablie Aahbr alaly
| Wiy samperns Faw g Sagaiindokolg it W
Lot s e im0 g A

Suwmnber  (Conpinglpin 3014}
L Pevubalian Pikolegls pnde Kebuulan (Keaisail, 2009 ;
) Povubabil pelliokaghs nimgdiiey pertai
T s koring sdten’ din teboidang b haburnibimnya

Kadrng mumenl peolakian, kibeeewnian kecomaian dan kescdlhan
Dhart hsddong ibws Detndummmgpy thidik loenil saifn. Thi ahon. mevicmn e tniadn
aprhaly i b finl -baemtaty fuatpil
1) Peuububsut paikolgis timaer Koilus
Vg rvvirtsnin varht <Lam pviudd dier o dermgan Ludar hotmim yijong i)
Tiu sl wemermmy Wchammibnmyn, Mem geeskon jamm b ieiss
et apien dar| ketidakivamam dim kelihmeatizn,
w1 Perubaban paikaboyis wuncser ke
Miss (k. ypensn smbal kembyh, morsn dirimya jelil, aneh din
pegp indak menarid Tabutakan fans nrﬁ.ﬁdan'h_nhnpﬂnik'mginﬁhﬂpmh
ust melohirkan, khawunr shon keselianm, Rhawatn bayi yang.
dlnhiehoan tithnk nomrsd st menimgd. Prrssem modah et i)
Werirss belilwrgms perliuiin weielahy helahira bays, Bombalion Pulkologn

Teimesdir 111 K smipail, 2010,



43

1 Trmmesstar ) semmnigenli dhssbur perinde pemisran din wasmeds setah
el s v vbg eenaa tdus sebor rrengeggen Kol beyine

0 Kydirggadamg b o, Kawsoe Salwn Baeyn alan I
srwikiu-wakan hnn-nm}yg{uhtngu Wi pri ke Sewars pslaann ys
akon imhalaye moda don geyale alan tenadinyg persalinan.

3 Poxin Tromesner ' ibm overmm ridak sosmmom dan deprosd kenma jemm
n'rr.mhm-r da pewl _H-m e, mithibrthan, sstapem boar i
sermelnent A itk begmlyimam et Gt belnliesn by

4 bbb I el Telmester (00 (Homan, 20155
Wbt i selesn trimester [ el kubunion shan sbdpes
telsbried Baerugal alrt wifgens, mimial wetla petan perssel hygiend, pubeluy
vany weayenny bedngid s hulggu jugs dupel weevdbong juyudas
elinirisl (BABRBAK)L sobsunt bl dos bods melanil e seeim
bougradl, drmndnoed, devts miomuininn hoigjabiiernm janin
a) Ohalgen
Limk mesvmetihi hetrmiahon oloingen malce ibo hamil pebii lishan
nafin vsclalil s hatnil, ddur dengsn beekal yauy lebih rogei, vukan
thkirk ferluln baery'adb Koo salaen Tastredhoan seieohadi, honsul ke dokie nls
axky Woplairart wiae garmagwan perniinesn seperii anms dan kan - lam
oo movere ke doamprtr wrok: el perfiE) ot dan
oknignnas fewoplesennn  cdengun kuvemyg ekanmm pada vone aserken

TR AT



W Esermckakm

Sty senuga. dopmsmicary ok iy kb e dap groses
prezrnimanans B fgay yesy veeynadl datuy wibul yang vl pomboneibsn
it burw, pemiberan miden ke Boy metatin plisema; prndmih o snaom
dan harmone pefmnjnag pectombnhan junin

Gz poeda witkro haemil B ol ghetian B $00 latlori perhari.

dany [l hasrnl sebatooreq metyhaonsirms rmbaman yig mengeding
W-,ﬂ Desd cabt eeeinaen cxkup caman Mass hh@lml.la:ly yamy pling
brdnie it dnneeler ke LI wakod anat e pasile silel messcapal 6
biglier. frarin ahoen il depir sekall
Sirg ﬁq.n'mmm witlt kshaenilan ihar, enod tergud peningkatan
hebisiihim enerial, protelin, dil el Tainivie 1Padin b Hamnil paifl rrirnesto
Lisesnbsaludab apt bembadian enesgh mgkilar 100 klad hae i, gbda abg temeslc
U0 Bk TN e Doty Woion connima i asepn seefcn 300 Rical hanay { Saly o,
1 7)
Farly Lafe Meeripop (ELN) adulnb s yang penung dalun Endian
ssgirang karrend: peEpen ratrisd selama harml 2kon sempengaoabn funes
arEm tabh smak petamn e mickdou], mikolope memon.  don
peetejaitibiban kepnabimam Lol 20175



Tsl
Bahgu Mulipnun | Fm'ﬂlllﬁﬂu'h‘m -Jﬂ&m
: . ‘mm-: m':ﬁ': 1)
Wl w1, My il L i D g
LI 1 petag =l Eaglag | sy
4 'hilgpe I jpcdines. ke il i
£ Phpaip W primtitag i) Tempe S pritan) sading
W Sue 2 el LI ,
¥ M LETET TS T ST s A
b Gila £ wenackok i) Ml | posany
0 Selicgan sy | et it
brcth | paipey st
<+ Ml ik
Al Y g T e
Wi Ll aiper, din |l @i
1, .
& hlll:ﬂ'guhlm
ks
L 'Huh.-mm-u
A puesd (2% g1
-:rr I-.n'ln durnq-r:m-
& Blinghi: was Ild-'-
Elni:r"{hrhnil'lﬂiﬁi.
Table 112
hebivbbun Glebld Mamll
BT i ™I TMm
LT I S I 23%) 1
P () . * h ]
Nl @ gy | . L] W, :
i B gy b | % T . b 4
2 ML L L ke L - :
i AL ! i ik i Ia :
ﬁlm.'r“!l' L M0 i 10 l
2 kL [[[ (1]
lﬂqqlmhﬂ-hh#t.ﬂﬂ'l
beribhat (Dt Kusathian R, 2016}
91 K|

Surnler bolond s slalib bidiel sang e lemsk B
makiman vang . latvak tanyak  mengenidege bk aomg edalati



golomgen padipaden  mmsslave bomx dmm o jazim), N
warpbsissrnam domanilonyn oo chan somelr), i s

21 Mot

Proncen il ishy st otammm ymmg emmibmgm gamingsm hagtan sl

Rekurattyn presemn datien mikaman by |l memlkibilem by
it Nghin lishyily il chirdt senenmil St l'.lgr.pﬂ‘llrl-;rn_hl berbninlitie
feisnbeiye dogiig sk s ool di Lacung) dis sbimbes prooes
patburti irstinilove kncing-kacengan sopent bedelal Laoung wnnh, dan
tmhid g,

(%) Mpeal

womgd oimend  dagn  bepermhi donpgan  ukenmakn

scharibor) ey bunt-Sumdan, anyr-naynrss don s
Lok memenyln kebuaiuhan e dibuibisn syploney bon 30 my
schgai ferms, frerghgmeray s foroghuksaat perhars. Kibuhu
st ey ferpemih dergm e fn Sam :H'rrl:r s
emerngnient ki €9 e katilo,
St et st i herkeniisan didsk binlh stk s Bl
kv mengrcding banyek st dan bl wrshehen yumy gk
watididh dibivgiigd abehy’ (e bymid

il Y emitnm
Vitmmin sebennnya felak terpiefital dengan mikanan s disd oal-
Bumhain, fetipa ibypel poli diboriiun dodtri vigamin Periberiaos ssin
Pkt dertvulon crusmtepady ectsmn pac oy



47

¢} Porvonst Hymese
Tind hashreritane e i) st o e, Miennges hasbremnthaany i
sexvupen Bgranan b gy, bawuh Sufin duds, damsh gl deagan
Surs dfitwrailoan degan sl g ddemgkan
Kahersihm gint don mndo perty mendspar pachorisn lmrme seomgiod
midah terjedi mun berinbong, termmrmma poda 1w yeee bdommnemn kalswm
(Walysmi. 2003)
of ) Pk adinn selamma beliimilan
Mmda dusarnyy nikasan ajne caga Bish dlmh:-!pnhﬂu benifakinag yang
iesaibizes pies b ideeig dissgans B yang seesudal wisuk tergisiuig e
i it (W abyenl, 20053,
vl Elminol (AAH CRAKS
Thaeis teaeriston 01 A K saonighist karina puenasuinan biguls ke PAR
sotiimpas habhal ving perlu dilkiban ok imelendarkan din mengiming
infehks| Kpodiirig Cemil yakond Sempan’ inimim don meaingn kebetaibaih selint
alar helmirsln
TEAT  aiorrgg  Oofdligeied | (bbb Redemn  hossisl Eogesieren)
rrgekal sehingu otk morgaian kelohan o diangarkan mimmgiakan
akcrifiens smsrom dan makan becyerar (Wb, 2015)
N Scuspnl
Tlubungan ssoasd welpma ket pidak dirang sclans ik wta
vl popya bt seper saming abioes dos kelabin premanae, povduban
pervaginam, coman haran dilalinkan dengan hatshan wruama prda Tz



veraklr lefmammbany biln ketubsn ek pects oarts dalacang karems daya
menyebnbin snfekey jamm mrantoroe, Pucs kebmmbon st 171, liudo
rubn st e e,

P e @it lidel kprers s ek aymompn &1 punggue don pgped,
rabran bertambah hernr deesan copar napas |ebuh sk (karens tesamms
gemey memdesols dndn don bk, den kembuh mems mual { Walyaae
15

) Wl

It Bt hJIHJ.MHI.!ﬁm Kty fatnn st ilaofites flak binc sl
ik tevlati melelphban fou bl dapr doeiarkan ek melakukn
preherinan pussiah disgan dan secwiy beripsrn desgen sosplundas geriban
meryesrah sebisggia mepgurungl hetoguingan pads bl dus mpgliingdi
lielehilenn | B oamauh . M0 [ )

i) Arewetve ¢ Semiem Hariil

ervunmnt ekl i moialed | pode wmoe hebnmdlon, sotolab. 22 nthoggd.
Scrigm haiil berivjinn’ wmtuk memperninpkan dibh mielieih otor - oot
sl daout Detiioaal wocith optimsl dalabs pelsabiii ol Sefun
Marnkl o it aliien Teajgs obie Tupndl pange beiieman deao tidak terhigan vl
satig menyerins kehamilm, walo poryake jkamng, gl dan pehvudi
dalmn kehamian (ol demzin pordamsbm, keloman letsk dan brhamlm
wempi iy memal

1 Memumau Kessabigman Jyun

Ponmingssan kirseahirian o Qi akan afwma 1 goen; nonmiings

perparakan jonin datom 12 @ ndulal 10 &l



43

[} bermuhat

Wiz hammil  dampurkom  mopehme vang verstg Sarcos dape
mgnipgkopban  Lesschum  gawue) oo oelyon ek Kepomimggan
perbemhnagan Qo et jgoamn, Tl pocs mulon hen sefomas

\cnrmna i & jom dan intisahar pads siang bon selamn | jam

5. Tands Haburya dalam hehamiliom (Kemmbes RE 2096) @

Pondarahan pergiiam

Pt Bk Deniapi beveak msteghiin el yang beia dliebaliban
sitlbiimn pkgvsing Cpendaralin dissttni et perid), s il ';lm"u
(et it el vt
Precilonls

Hipeivend divgas ilunan Duoral sarma desigan i Jebily dagl §a0940
ity Ditwadil degun bapinn ehovniie o owajil bingiok, kil
ooy, i UMAAN i Evaragieht’ habie! o ufarive gt clilivn il
piritt | Prawirahardio, 2614 )
Bavi kutsng larvgernk seberti hinsa
Crenikan fiesihic ot kuiorg dded 10 Kall per 12 jarn )
Foethuilet @it hoisiubsan ciet} ja b uli
Keiomis Saerine tangu afeaada olehe oo mutlafu i B dan berbsa
Cert s
Safhon Tecpln v b, preeenip ymng tdak hilmy

Sahn kopaln obyw dup udik hilepg dengen i adalub gegpln
Jre g



§  Porutmisns visun] soamn (e pba f pardenm . kb

|

Musalwtr premylihnmaty gl B huanel yopg oo cgaes. i el
mendndid  Rermungklonn  kaens pongeuh hoomonal - Tog kntay
pertsiun wiins! yapg pendadsk  poiploys peekingsn ket S5
harhayang e disareas sekit kopals mesipnkan tands prekiampwia
overt whdimen yng hobm

Noyeri atbonee yang twtsk sdn lratnmgen dopm peraiinn sdalih
il marribl Nyeth yang ek el padiile mpert g b, merstan
dhan thiak hilung sepelal berbcticntiat, bl ) emmiphing b
apyuouliiets, Aobinilun obgud uhors, gkt odug panggul
sistrges, petnyablt Kining sinpend, ubisguiis plpanly. pfcks saluus
el 41
Uhenngeh ke ok v fhamo Pumgeiey

Hump;r wepturieh (s Raend wsenge b eemglod noosl puds ik v
hinssiis’ el pade sevs b den biomiongd hilang souddh berisdirahs|
il meminggikan Knki
Ponsighonk dagat swctmiukionn uda bolove spabils muouel pleka sk,
fuigiin, thbuk dugis Wilung setoloh Devaltihel o dseviad kelubuin Kk
letn, FRal oo ddapsd. metupaiin jaids coemye; gapel eolung ga)
provhiamis
Byt benpereh kunagg dip segm Dl

Th Sl whiu g yaskonn gerakun puann pida bulan be 5 amu schagin
tha wseranikan goewkon i bebib gwml Dty idur gerukannyn ukan



L

melemat. Bavi far birgaek palmg sediin! Xz dalmn penaodle * jam.
Caerahier boryh oo Tty sk cetann jadon by burarhar vang cukyp.

B, Kevidubss wmnmann paids Trimesivr 11

ke proves kelumiin Tegul) peratuisn posts wep bk dn geg
ARTATYE mmhmdr-km adapne halk fanikc mapnn  pelknlapks herikur

feemdake nemmmann pady Tromsser

{himmlsean, 2000160

! dm o mewyEEsT e

Tubil 2,02
Ketidakovamansn Trinestor [ dan cary muepgatisi

1 .thr l.m:lru i i

s i)
T Wil dl 40Pkt siness b ARARL Pt 223
llull'h'-l-llﬂ i,
Kz kil e wrwdn ke

pads it
nﬁ.llLlu cHiE psil ol
pu!nlun:u:th

Themamme e e |

pl

His g ral

Wi st oyt diehie, jurh Kol o vigillini
s fnbir it swini| emiih el b
mmtadih.

el Gy s sy adel i lin st guei
Wi lak st arn Firge

baa ikt it

P IEE T

i
&
.

[ ] prva— Ty

Tt dewg il finggs

LT T T

N fm et gk ) g Simsey oyl i brtalines

L ll_ﬂllnphm:’l.n oo immtar dan bemarieg

dfarigon gire e 1w R Lar
Wl gl b ki B dlustud
el At s s, e,

il bk i R - e B
1% T 81T B EE T e P T e
Y i e it T o el e e i

| sien

W | Flarguam

- e w—

St JTHI-HI'ﬂ III.‘i}




T. Detekai Dini hehumitan Heston Timggi
W Bahermlan resjie ame

Eohpmi{an resiho pogen sdabily Lo yang dapan mempenganly

bk sbu svpmapian o puida Kebusod o (8o, 24507
b Fadone r=sikn pada fbm tomid (ammohe 23022 ;

]
2
3

4)

£

L]

L |

|

L]

1))

Premagrrvica = 20 tabrm wer = 42 tabmn

Himlily sevak sehelimmmea = 4

Haralk (e salioasy fersk i dam Ll sekaram < 2 tahip

KEK derpeses Lisikear Lenjis Ates < 735 ca aau jetiaenbinlia ot
bk < © kg selbpry s Lebieni L

Artcaniis dergan Huenio plobie < 11 gl

Tuigegn hnclars = 043 grm mias dersgonts Siediiinumn bettetuib gl don flang
belwnity

Sedany st perrh dederiin peary il loromis, st b
tuberkulogts, kelaknn junttg, goinl. heits peilasis. kolaistan
andokon (et anlita, el |upss, ormmagnai, G, o

e kepsnanim

Hiwmyat kohamilan bik speen kegmgaan boraleng katamitan
WHTRAC SEEg A Dl uelrciing, S o ol i, o pvimimiio
i by | ﬁh:pmﬂgﬂklmﬂnim

Reaiteaes justrlub jastin sepert] kifubis sy das junka datiper
Beednbue bescir fueriin sepierth porteinbiatun jurein el Lo bea

¢ Rk e dopu diladoido ol teniga beselinan it sk kg

thikary remikoy desnpam glonn Podd i Rockjm (famarivah. 20140



EL

Shoe devgen w2, 4, San || mEropeken bobor restks dan bap
oy ek Sedomghan puniind skor weap koowk mepolon
perbompny besm retbo pemdinue doegan parencumum poncsiplan
Kbk g difags meninll 3 yaim:
1y Kebhamilan finim Rendah (KRR | Skar 2 (hijmi
2y Kehwmilan Risiko Vi (KRTY - $kor 610 {lammg)

N Kehumilin Winiko Sargin Tingg (KRSETE Skoe == 12 (niistih )

Terdngn 20 Gk resbo yang ditegn meengad 3 helompak flmer raiko
ks per faus K5I'R
1 Kehnrmppk Fakdor Risiko | { Adds Patens Gt Olueirih )

a) Pl e feriido eda, bomil pertame Vs (6 miim sag
g

k) Priml Tra okl tha barn] iods = 25 abv

b Wit T Sebiiibes frrak sl pestiecdl <10 takisis

) Ak kel < 7 subain sl et misini LS s dagd

el Uit sl bbby ik spevsll o soulsnnk =4

11 Ulbetsir il = 39ty derlndis s

g Tingg lueban < 1% oo+ delulis peridile, bl peead melabickas
anietiml di e ba v i cukaig Iniln dan hicip. cutipil panggl sept

) Poreabiom vang lalu donysn tndnkin’

b Bk opuths samt



2h - hehampol Fakor Bisa 1
i) Penyiket s 1 wescpnl, ool THC g pavah janreeg. dun
prenyaki b
B Prockismgsia nogun
<) borm| kot
d) Hkirhm_:m:ﬂ_t krnbs vetlaln Harryak
eh WD tinbre Uterine Fennl Diearh - bass mnti dalisns kanilamesn
) it sorofiams - hamil fehik britan { = 42 minegn betim medabirkan)
pl ek somgnamg
b bk Lintang
b Kekerpok Faliior Risee 171
b Peabprain Az dajae benija solinles plossia plassita

s
b reallampmis berat ehlnmmin
Tiabvel 214
Skeor Purdji Rochjati
i 7] in v
I - .
: sk vl (ol Btz vl x| | 1
P 0 Tt et waisl < g TN | T
2 Tarluly e guyl = 25 piaan 4: 3
fi‘”'tt-rrhllll.ll'rrﬂ | o TR 1 i i
b ! ! ! !

VTl wmn byl G 2= 100 i

r
¥ Ty e el g s =
Ve byl ik, g b [
®  Dociuiu i smar = 0%yl ¥
-
.

[ Tl el = Td8 un

0Pl gkl Nghsnan i

-




W Pk ki dvgt kinting |
L Al .
Uil g
Dhibscs | i st i

W Permile e e

1 Pkl g I Dami)
B K| flinls

FIE =
i

]

oowe
"

T |
E — |:|-:|I‘! e .' = *. 5 .[ : 5

!

I

|

T Bl M Sqwred i
l'.'iwli
I Py mrimg i

g Mg kg ixeks Cionpisisun | 4
aakormin didun nigggl

T e
H - Hivesmwmnira

14 ity ot | s seothning sts
e Ko ekl Enili
17 ok Wy

| W Led LUEELT
1w Pemashm Adem deSantilor i

W[ M Pecoklumpesbesii-kojung
n-i:“;‘llhl—i e - .‘-T_|_r-_.

(ormmilrer Sk Toodn, Machiin, 260006
4 Do Teoel Overmeight Dudan Ke bl

1 Peogertian
Femtr haddin Berbebal (Eharmeredn ) plilah keudaan divsens e

o ey rley ey g gy o 7 e e

e |

I I I A = e
}

boaany seseorusie malebihl motmal gl bebim sninpa kaegon ohesitn
ikelebribain bemit badan), Chereeipin dmebablin oleh Kombinal aimm
wpal endi msknial yeny bdclobihan, kvpangos sksivitn sk dan

keronuangan wistil (Feank, 20023 Sooormay diokan averwiciht jiks



M [Icless Mazs Tuterh| bovada pasds restang =25 kgl (Rermentres R
20131

Drvevwetgh mrupakan kowgawn dimymg aduwys puon i e
v v tngys indela winah subéiar 23-29 9, VPeoogkpian e fudon
hariebin atm Cverweight padn i tamil dapar mengakitatan harhoga:
rintie dl antal ibo enaapm juri, Fada ftnd baml dengm eeereegtn dan
ot memmgkalkan tislio tegmdimm disbetes. pestmemil, g
dalery belimilin. preslanale, mansonrn, petslimm e
pﬂﬂrlni:rl Hemgmitt it echin cassma dig el Deral sl [ﬂ'ﬂﬁﬂ:ﬂl
(JKL, 20]4)

Aspuittish ﬁnlyuhuhm bt hdmhﬂl[jrumﬁrmm'l‘ e anats
syt OUMY iy | IREE < DHLR g 7 iind provusstilidbua et Bidhan 28 -
A sl (yotnone dengun (360 - (8 kgl IMT IS - 2490 kg o m2? Jengin’
pesriterrianbiten beset Badlrere 2% - 35 pueened (ietmrn duisigen 11 28 . 1€ 78 Lay
IMT 2% - 2909 Kis / m2 dongah penambohan bemt boddi 1%« 25 ol
Asetnmmn dedgan 675 « 1125 ko) don DT 30 kg ¥ m2: ilengon pemainbabian’
Bt Hachi 11 = 20 poniied {swtaban (ol 4 95— 9 Ky) (Asivunl 2003)

Tkl )il Distud Bujihin yarg: maenivgo inelobiih sairsin WEID
iraebual, mhan mbul pemyalinpetyinl seng  bedwihungasn  degan
kst lon enn kunéfuruhan proses porsshinan pade Jimn dan . sem by,
wpprn berst badun fewt Aioes rmeeroes wormud  pads e fedoe
nunilorssptretan, Jamyy puorindinian yamg wernunprgg schisgge oo gioarkan
anghan kobumadsn perslaan dengan proestor ok sesam unta ek

forjadimmm gawar jaain yong meninekor (Rl Aveaeg wewan, J460



2. Parfimiologi Overweizht

Secary paofodogl,  keleliban bomt beden  (Choerwenghn)
mszraihpn proses pendnibwnmn gl berbebion pade g adiposs
Larena vdutapee  (stoledsennbangee el seapan o eaeres  dengen
pengemnananys) (ndinryam, 2014)

Peremgirm bornt bodan fim hamil yang berdetibh fentik dumesn
pemmnplean faringen  wedipows yemg  merpikan - prodieen soyees
wmli et bimilremsales, seperti 11, bk CRF yang
moraibighat Akt sl peerbdt kantijeackiiler mjudt bertimhab
Pl i) mossinglatian revike dighema gesiisional mesglog resiaon
reeauli s (| swe gt e (flunll, Asang Lema, 2018)

Lepeaseryn i lerak belvas dabans slibulas] dopue nacepebabibosi
efel vang banik iethmdoy nsetabolume coromm & il aiipekines dan
etk vang disisraidien phob idipenil Vi vurid hespinan lohaudag
torjadinys Kovmpikod don ohesiine anmpa: ot ok imanibi dnlam perelivie
(e 20137

Bl mierruniukim balisi borst Wsidaw dipongarohi alch reygulasi
oy i Reovegonét  saril duliin  pownbiemuken  enens o dan
pehiggumiannyg. Begolssl don sptom vang komplel lorsshed Adngal
peutilg - koreng k= pedaki wpa werodd | ketdaksesdmnpan - antern
pebenpyioms don pemggomann oo i wiom beepeogared bewe
sin kg v bpetan | Sudwayuss, 2014



3. Etiedeg: Overweighn
Pt trsernsyn lehan berat budien joverwesghan srng dralmm olch
WU :ﬁmqu'n-l o B fud yaios Sudutayanm, J004)
i Pola -uﬁ‘;un-;.-_m-ulm.litui'hn
Oy nhetitas hnsanya labih =aponm arnadap mokman dan
podi omng parmal Hal mi bl terhadup: rmesmgm ponghibetan
verbmbin  dkaman, smipamg boo milkan, staopm rrmuimﬁnr
sakaem Oy Uk ermesghi b ek ssnni HUE Is mesasa mijjin
miakaes, ks i Webetuban |t lgras Lol sebalita wenze
pizstaiil
b Kusmoy geoiumoy alabingy
[ akn aloiinrries gt penpehesos Sl bl digengrd) elah
it Flskerine: vantin bnglhal dar kTl olihoiga secmn umion dom angho
inehitbeodisme ann] it tineknn enetgd odens v dipertubarbon wirtuk
menbelihnra funghi ininloml mbub Oiang dedgan oldhrage ving broius
muki pengelunran kol tububiden jugi beradur, chiinges esipa adiaye
MasbetalTuitn Wataied varr epsabnil @hstmgan dilem b Qs bt ik i
pas kégmmiian
©  Fekior lingkmmzan
Apnbilp souorang o0 fduy ) delam kebodeyem vy
mierywinkoan fatvae spseorung ymg gl s ek dun sejahien,
makin sesenrang b akan peduli demgan e yany oyt



bgomuken, febih e ik ek sds powsmsalahen Eiwolog vmg
mhEr,
4 Crengrik
Aatada ke ifs0i serodiss, omng G veng gk ka memnliks
anol ang gemmk puta Hal mi dudararian alesan yaim pods saar i
socbarzg b mka wrr sl Dok yame adn didalo tabh i yimg
Earramllily s don kel foemal necm ceomatin aham dirrnkan
b s s b kinibrsgon Hal bt g bttt Lalig
denagibi st bemmale sutnige by ol i il podniuiny s
4. Falitr yuug mesnpengaeuhi kesaflon berat baduy daluss kebumilay
IEsbaneah, 2015,

Fibioe yoiy wetipetgeribl bemm besilon o bnm0 geiees Laie
petusstishone tetang el Askinr soslal,  Lepadinn pendidik dan
keniskingn Hanyal Udtne virg metmipemannba penngkiran bt b
sl bumll visin sdaniyd sdéma, pioves. mtabolimne, prde muko
mriiak atan disre don sesokok Jemlall coirmiy smnion dan’ Wookan jonin
harud diperhitwwian dalio retighiowng Xesaikin berio badun . Bebevipie
penetitilinn fiiel oeeduktibon adarys Tubitgars woiies ssds i beril
sohaium fndil, e, s orik drican peashakatan el hetn

F. Falator yong ovesnpergarnli beeat bayi | Pragitanari, 2001)
i Heral Bacon Sulamp Kedunmilm
Porunghpean ferul e dplpe bebtun e Gaema
sy pan T dustac @ dan g b Pubharcapa fompu dacy bl
e Sehoam rerpon fochadep parmuminchan janm: dan plassamn: vang:



ocpat e kelmmhan  yang  semEkon) memagdst womta bEzm)
enemgabaren perubalisn musabotik, Sebmogn benier pertsnibahan o
By st bumnT i Ddarnghonn desggan wacrus dap ixingw, pryodues,
eylbarya wule darh sermm cupon ehared Pemnbiban besan
sadon yung. behlly Lecil podaknks alibar peruhahan membolik vang
mzmychabikan bertambuhayn s dafem ael dan permmpin kemok dan
provem bt hermt bodlary i sebedilimy b sefsmn kbl sengat
ertrnpervaaull hasl | iri behuaiilam |t

bl

Kohailyn menyobublan seninghatmys umabilame snergl
Lavgna bl Rebutulils erergt day sut glhar Inbiurye prendnglis sebess
hilummilan Perbpgliai eosrgl dos mmi gled ervebat diperllon peiok
pettumbaben i pevleernbargine jumin peroonbobie beuerss of g
Mettachisizins, prerailinbusn kestspronia dan messbolisme mdsb dey
Kobutihnn gnergi poda ot | ineninpiod seenr miiimal.

Kemudia sepaniang trimester 11 din 1] kebsituban edetgl ninm
mietinghut sarhpel akhb lelvimilan, Energl tinbakian scloma trisseiney
T ligser Tk itk perockuran Jarngin s wspen pevatidan v ol
daraf, peraardhuhon e dan povadan, s jendmi . lemgk
Selmmm mmeser (1 energs tmbwhen . dimanlos posk et
ey ko pleserm, Pereekydom odeey (e bl cokog sciomyp 1.
300l e oy WY rospanr wgne B T b by e
mreriyabar obesion Sdub muik welnde cepel. Kaoma s yuny
bevubirmn kestl fpods somemer | dan 11 sidal memmhlan mme



€l

sintdaen pzmidah barvok. Sedzmutmn paso g Exhammlan parsh smmegm
11 kecharminn, Sepaticny Berar Badien e Haeetl, damajubon udak
puichebyin S0 g0 per wiingn
fFrakmr Tl

Fakmr-fakmor ganaol dar amng ma dapar mempenoonehl heost
afur berst. Diperkiraan 10 dunt sctarub varine beset fahir berknitan
e Wil perelik i don panin Mermait il Ceseribin,
hegermtikan A oheves i mihp A g bt be mabnys sexe
degitt il Menilel

Lenlmirs sianius pemalitien o Agtioeiln Seribab ipeinbubiiba spsbals
Nistdue gty ot etetilike bevst baday wooial Inasiga berpl hudat
sinksnhnyy jugd tormiil becoadetngin anal by resnjodl
gl huvys sehiter 10 Sodunghan (o) duis salah satg deang tu
A il gt ot il Rctrkitignn ity miiesgjndi
gtk ineniiighnt menjodl 40%-80% Nimmin Jika kodib ormng tus
peitilh’ dbet nuka peluang ansknva menjadi pemith menlaghan gl
el TP a=A0 (Tirtowinaga, 30020,

L [l o

Vs korarng dasy 20 abeen dan) el dar| 55 tbsg) horesfo
snelahirinn bowy devpen bl badem renduby, Obenitan dapat tened pado.
scpals venue, naumnpr ser g diangap sehrgm Ksimemy gsinporengidian
Tiengun berpnbalmys i, Epmsmpuin mesbeie bty yhap

mienargn solumgggee kstunyaken omny dken mgrmpen . ekt



beimt badan Barem penmrilnmen lenak 6 perat dmsss dsehabien
Rareny ere e ke, 20023
A umen pranbulol duruh dury bu e k= rubon dan plusenss, yang:
esyish patumn paksnen woel Een & dalem bandusgon, Rutum
wmE vang ok hamil menanme sepin darsh solomnr S0 ml per meni
Sodnmgkan padn st lnmil, pemoalif darn sibim menarm sl
ety skt 400 ) pe At Schimggs ambile el grmggn
perarrilianipgim prrsbiil b dirak rabdem, jarsbo off abeliim Larpibisigan 1k
e st dieteginns hail { Sassanss kb, 2014)
Kaandinl stres thui
Kbl wires, cers dun devguy depressive wyigionts dege

wietnbew ipewighatys selbreyl Bormeb ucihespin (CHIT) yaug
ittt Dechasbaiggun demgn Dot olsmokibn dan prosostandin
icormsivn, b e bl simiheni o, iehiirgn tndl atuhian
HBLR dan Lelshirsd prétenin
|"endidilkian iha

Tou wisng Derpesdidilen skan Tebih eoengetibal kelaeulin gei
il Rtk Pusd], st Tobih eomgeesimbimgion Reburihiny
Muiologts dinpadn sekodzr ke pofin
- Tingtleat wiman], ckomoms

Prrvarebnbien Perat bodm feclnmuion Sypongaaryby ol nnghog
wowlal, wkomomm, dup gaya fodup. Bermmbahan herai bidan ke fun
ity st g S dan i) fidktor nako egadioys



1 3]

bemeplilam kehamilon . meliput peranimen sssan parna fma de
perdamhng postpnrinm.
i Vintaamgen Kewndkon Herat Ducuy Selama Ketoomilun Dongan Ter
Wiy

Fampilosn hernt badon L hamil hecgmmps podd permeansan meon
v bemar

Masihan s il W bimni] smgen memermbam kescbahinreys din
Jiibes smeg slikanncburstivga Daniin sargat seganining hepads ey sk
peetmaliam, pectumibklun, ﬂﬁn.mm t_m'lln-iwlm.-n#m penvabit
Kaebutubun gorl pads mipes kehamnilan berbads pade peen sebeluin humil
Pestinghatan giet dbu bl nebesat SO Kassin Ubutbiban wiuk
pertisrbidhieniy veduden, iyl voluse dash pliesess ol betslbas days
perianbidusy gl Peropmbuhin fpme usenibuhbn . seheusr 0% Qs
nidksnmn vy dikdtiiml B odingkin viitg. 0 ik it
Letvnubon five Apabils masshan giod pods i lamil beong miks
krnbmigkman akm tedadi grnggeunn dalim keboriilan. baik jerhadog dis
st i yeng diknndusigny s (Pisth, 2014)

Faltor wiig semmiken Henlal ofmnhanan e Mo dibierfion
agey bafanutanman borjalan fencer odafaly bera Jacken vang lebib atmiparn
kg darpaits berat badan sata-rats e v o (Hademe, 20010),

T berm beden gebelumdml  pordebin ghen  eempranya
vk odyaieres meTie gestprional pran wopsbiogs pre chiam Sunnh,
201h]



W demmmn - daben molboe pesswoml sdorae WY e
enlialuricin by b dhiypeir Dveran brachiny bbb prda serean. s kehaslan
Sctulibpya Jiky berur bpdim hunesy sebetum hgeod skammvonghumbay
peernsrdifan o daloomiomduesggan vy pridi iddvirnys dhon fegeds berai
hadan Lahir resdah (HBLR) smeeradi gmgzon kebomdlan fn (Suninnan,
215

Rewn o bt b hle ditomttskon oldh | (reempmg Bk
gevetid talties e Javin. SHibs il il dinsntuliom ahimara il oleh cabin
il b s akiti wvelahirkai un hesslian il ipemganib] juls oleh satis i
ot s i R T Wt mendsgae i gl vty cni sobama
hamil Beyubigan sl pied selims Byl by depei Epueete piclali
et beallinn beseliptany by pelalil peeibinden berm by
selairey ] dup bl lable | lmrin (Arstnan 2084),

. Kemailun Warmi Maalae Hlos Vil

Kompaiern pertimibmban beisit baden selanii, hamil sbanes wmam
dibagl dua. vaini produk kehamilan (Enin, cairal armmiob, plasani) can
Jiigars subods fois dlmeali. Garirvus ekstrasialulon uienin pasidan, ksl
Pevanghanan Beru Batlen fenisun, pdnloh webanyalc | ¥ durd seholueoiys

Peoporsl penambahnn . Deral: badan e yanu ehm 2527
plesenes - §fe catmn amminn 6%, sSEpemi vohime domh 2527
preninghknean ki tebuh 33255 ponimgkoean ¢omim ceda sebude 1%
perusnbulun uurs dun pyyidane [% Meone Mesgoer (2015 bkam
badam sba b tanhal G5 ke e momgps Gt 0 500 g setioma

kshprmilon. Sofams mmever | ksnatken hern hodan: pads ibe hamil



scbmilim |-2 &z sementare padn wimester [ das 1 dekita 0,340, 5ke tm

AUNREHIYY.

Tuhel 213
Pt i el 1o ool Sl Ll Kt
'lTl-H m Hiits-Bnta
#l-h Pumamim RE iy
S0 g | I 1Aty
[T ] WA
16-11 =py L g Loy £
FdT dingey Ll kg |
T, (e A
’L | ﬁ'l'lp i L,!'h_
.H*“TW-I K | ANy
1% in =gz i oLty
lw:m | lrgr e
TF—!I AL LU H‘f-'ql
i.hh-n iog iy
)20 g T LR Ry
=1 MR i P AT
22 1ig LT 4.7k
-2y | g 51 ky
- ALYy 1SS P E%jy
ES T (R
25000 | e b
e — 1 —
IR | W AT 1
& T mes LT Ty H
RIS T Ty
LN e ik ]
[T —_ e Lily
VA1 i LTI 0y
| %8 AT iy
T S S M M 3
AT iy 2304} jir | IO |
7 TR A i
_.'I."-!_Il_.uﬁ _ .Hﬂlll'"_ 1L i
T R i i
[T p— TRl IR

Surubyr etk 310 H



B homplilasi vasg i sclabdan dir svermeigh
1. Kehipmulan

1

Serangun Ty

Pengsrwnn  pefubal dirah  yang  dstmlfan leh
ndamys pennmpukon lemak rerjad 40 &l lpar veng memilii
porat | fnmeit besona ketmoyian bamak  aten spderne obetas
sentrif dlbamdig dimgam yong porreal Pesompikim  bmak
serrzelilas arles manyempll dan Serkamaignya aline dmih ke
FETT TS TS R = ETTRUTE 3 FH TS M-ngmh',lmi s aackn jitbing
h!u_it.rhnn_i.hln
Dhabeses

CHuleten ternebai Jeiny el bhin Juuns ek ko
hothink M dilary jubwiby b ol sebinges bide oeryebebdkian
prenyeenpan . kadir gpdls @ dalam kb veenglidi ovesnirun
(Suditaynsa, 2014)

Poda dimbeten tipe 1. sel-sel betm ol ponktenn meengalami
kerushlisn, sohiligga produisd sl newurun
Al mef sl Dbl Sfchah dugaut vaggeinni ) i s ik dan

Wiitar gda daraty ekt [habetes tpe | ferpads skt nekamrpa

“ennewigy o yEny  disehil, 3mommen, & mEmg znubodr e

scharenyi prediondisgs v reshenlap nficks poar menyemy sl
bty sizvfars;, Thalum bl o, yiumgg diseraeg oleh wno o ydatuh s

Tustia yomyg sqrbapan iy didarn pankymae



i)

Alpmn  moogaps antbodi veng dresilen elzh st
kk=tnlen wbiuh menyerng sel bets pankress [ndum diketatn
scenr panty Nemun, Sondig un didegy, bedkadum demgun Tikioe
gt Chmnman) o fekad i erenm dmpern o
gnadanmn ( mupgey) dan vines Commgioe . Semenmm pada diobetes
tipe 2, fnmafin skt dijrodist dengsn nommal, tetapi sch sel nibuh
kg serodbil! sihmigion ek bma mengmskearmy s seam
aptininal A, ket guls ddarshs jilgs aban meringhat seperil
ok chilebes fipee 1.

Perryalon ml ael by morjadi ek semelrif dan pidall bisa

enenigginui g il dengan badb jugs bolim kel secuis

pagth Mg, wla Beberups Gkt yoig  @ketulud  dugal
rsenvivgelunthomn Hulke terjaditruld Olisbetes tpe 1 vkt give hedup
Woirmin skobf chae portamibuidion usds. Pude peniberiin tiebeies s 1

puinkrenn ymmi: mistshoeilion ik tdbek dopat bekorih makobml

ibermbanin aelsel ciboli menvernp glukome kareud nergaingau oleh
lotichur Testinh Sogubs vaog oyl
Agam lemh Tebus isertedbbban fessulieg ooesfadi kg
wizhnif dalomn mefigimim| goks darsh ournyehahban mermghonrya
rimshia siabetzi tpe 2 O, 2070)
Hipurun
Byt hadun bevlcbih guga dopar pimpmbatiom pecpuling

Nopuertame owcwrn Lingmaang than fuknk lasezsang



4]

)

Secnra langsony dapat memwbalikan pesnzkanm ceEme ool
v s Besor s s mako baryah e pomibsh datah
yoany | ferode sedinghan - sezem udek lwsgving i
prermgangig Okii i e sl wigsne dan e
Angroteniaian Aldnsrore Spsnm | RAAS b olsh medutan.mediatoe
sepur hormon, smokinin, adipolin dsh Saksh sty adalah

I'I.nﬂm ldisrrom yarg terkait berat domgee revened ar dan

it s g sl ibeddanil srenimgha | lematria. 2003

Seunk natay

Mt cendonimg turlig lebih pondek dibunlisalsy dengsn
g Puainii | wiing umn_infll_hl bieras bt idal Bhal it bing dlakihasken
oleb Josleguiy dowale o dalaste whed waug wesghalagd den
psetrvemypaian gluras wafs b didarn wbish (Sadicnruse. 2014
Prvech linmgrin

reeklampln merepilan uist keadnan v seiing secjadi
iy hehamilan dan dapue iembahoyakion kotsdial ibo dan jastin
Beitrymk fiktor vauy el dikeshul weinpennnibi seriidisd
preeklanpadn WldN satinyd odalil] oboskbie - paile it B
Watnguin obwwnae  hamn =shaest fakioe roskn  Jerjadioya
precicizmm tetapn perha dilaknkem penpaesm o e
efiampn durale fne. Tise ol vang mesgeiomi Bzgeendom mmpu
obwesines s ropean untik wrkena prech lamuss. Presi lwmvsa b

P —— fluH'-!ﬂllll.hlll clan sl mnan il yamg g



PMemzlmnn

11

P

LY

rismnnit Bk

Mhischabbon ukurup oyt yang ferinfe bossr Omphoomomn
sefnigga  tmib eramoghop  dibowate woompei Pesfitian
skl howt vang Iahic dan i ohesitas memiliks masss
it dexegan N rorrm
Uit Cassp

Al mﬂ tr'll'ﬂ:l-lfll-l AT d:iglm bt buackee strig Bt lébilvan
meralild posike (hlak bis melshirban secses nnempl shab
westijalber e (ilas Lubiis pacly byl
Pusties Lavni

Parms lany awib prolonged Libour mevupakan kiflsh yany
digrasaionn winud senggmisdsbn sl steealin perddioan
dil kala 1. St simt ol btlom sde kiontenmis inengmini definii
prire lame WHO welidefnmiikatn. parite Inine. sebagni adinya
Koutrmhod Ut cik i rgulcl v disertsil - embekash
sl dhisn B lam g Tebych dhare 24 jxm.
pbierission odlsi o EMRERcR sl Bynecadigog . (VCTE)
nendefmeikom sctmem kaln | foe lasn lebih dar) 20 jom pade
wtyis oiTageaes dny Sebih dany 1 e pada prenempaan mubigera
ACTHy marzsggrsrubyn baurian permbulan sorvibs = 6 o setbugar

nvun it e, bt ramspakdtmifian G gom goeyn kiocss



meesroltl am pormem dalem wil) seloness prosgs persiioeEn
prevyendi Jebrih tamman L ACOG L 2017,
c Niies
Mo bl vang el owesipe sehubie pesfumn i
mengalami infolisl fnfaks i dinkinarkan ish pasyumhimen pesbuinh
darub oloh lermk yang dimibikima. Femmmpuicen e yang borbpot-
Tipat 4 laptden kbt T, il sompll. mermmeinim bagh kamman
eshethibsity bk Pasks ehesilin el g qonliferand rmfisi
dai mn:r'ﬁyi: prandiikss L0 din N sel uhinuu.mm:gi.mm
tilho wetjpdings Infeksi Mk johit pasks peesafinan dibyupdinplon
et g wishita berad by sorial | Surbationg Jik 2013
d  Nesesisi
1) Diabvetes Podle Payi
R A sl erermgalbinted ik, akihibeya odafali byl
yiltes dikandine cleb il dkan mengilomi dinhéss figa. Elad it
diknrinakan fokior curunan mimil geneciha darl (bomva. Disbetes
kit dbannya akiidy dituruskan, bihasouies jilh siut Kool sudidy
sl dibien Thubsotesd i ot Tarigstng (it heguls
Tk g st o ddalam kemdungan wng it
2 Mnkresommn [y e
Poeda potet i gprdermobogs Ddaparian balvwe wapng Bamml
oilesanan dictgna o eronnrial e wnnak vyt e

bt



m

Perchitum byt mesumukion byl yeng inhe den b
obesitn e ik munsn fenosh yog febib basswik difird naghan
slengap buys sang abor dues iba duregain Tinl Pl

3 bR
Hikan hamrye el mskomsomia - vong. demmdnn  pods
ketamilion dengmn cbesites fetapy uga didngatan by UG
thestess, Eitprme Gron i Besvtrnetlons bl ind teviaddl scebebile spmbila
sl wely periyalls pegara wpenl disberes el das,
hl'pi_e_mw
Uikl wilititys mengralios] pernumbuban. janiy mebsly)
gk i) flendep e (TTU) sehubusgun depjn
el wanliy sbeslie ok petlgibenn dengun USG sagal
disnkan. fnfbimnsad Yaug didupurian digunakan sebugs (e
pmr.nlrrw.m.m ot vy (VRN Gk, 2010
o Primip Diet Ihi Mamil Desgan  Berfmt. Hadon - Berlelith
i Sddirinyuas, 30040 ¢
A Spar dasigan kotmuiis rakesin beiieesl
T BT dlerigun Bold) Do Derlebid diustiokan ik
meTeonawrmEl,  mokmEnkn o vimg ko ol sas  sErspam
Menghudan syeapan alomn erensmiwibon b inan wuk madan
tetph buayuk pade waksy mnkan berkutmn tbg, Sclim o,
.rrl'lﬁhm‘hn srapun g memsshahkan belodan benma bepals
menbirg, sl san Balne Db



B Pl ke bersers e sondah kmdurgme lemsk don gnly
Pode o el homatern) uls yor berichihan condeming
setrmbalkann persans acads dagwr sefinn dspuntan sk
roemmlih mackanan yang borsor serta renidich katdmmgen emak dan
i, Sedinkan bueibajgnd buinh atae syjan anik diiedikes scbajnl
shapey selingns Kopmius] o, dpges. diglhy anps lemnk,
Lo, wabnneabirtivn, Diidiodl, werisl, daet it
o Trochanink il ale potlh, aiialmal § pelia pidbii
Pacta il homl] seringheld dehidessi dissbih wikan din
duenginn sibagen mea lapae Aoy, e keleiahan knfon
dupr weny bawmeyn. Perdy domgen apetilas sedeh - mermonh
kotoran giri aepern insamys tetap meneh meves Sapar b
it etk ackababy siriaim yamg gh:lhﬂh-hﬂmh Fi
10 Carn Meonguatisipasd  Tejadings  Obesling Sant Kebumilon
(Sulirtinvane, 20014)
o Pengatiem il din pots noken
Penpaniism auttisl dos pola ko podi mdvide dengnn Bernin
bkt buirlobih sidak sckicebar sy il bersl bidar. mmesiee jlegs
eeipertihunkan el hadun ogm e dalnl o due nencegah
pemgiicdny. Kenhaloves It Dindan yeog ekl didepiicn
R incns yong ooyl tenwamp Jemsk joordy kanom
bermak punh whern oemrpermmmdabibam wrsnhmya gempnir Tk
vz menermpl podn dundimng pembulul darsh. Ronaumaglsh



sedilie lemak dan hummgm knesem kerbotmdms veiig berlebihmn
et btz bckinpt diplam buests o
. Porhanysk shnyvias

rlabieapn dan 3kt ok menibenkan ounthal ying ang
hesar dnbam. peancalabzanann avemvaigh e ohesme. ()lshrags
skan mewiberikn pervbohan fmk muopen pikilogin yang
bkt mergomiatiem berst badan Olakga dipadiken
b srerntiakine Lakoe din (hemboing etk
ek kil pearttpetinine

Melskaban ey gl berst badan permiegs d)
uuﬁuﬁndnﬁunﬂ preg il ek sedeg, yeeg u
diimislir pedlabuin G ksl pesimiggu, e menighal e jadi
wiispat e v Rall e ooigpgn Dbensitobe, dipuntoy obeh
ooyt et i el BRUE, Segranl hormncdin ki Tiwiel. ikt
lagik keesl vang bisa discwmiban desini kébuniban. Lisihsn
dripat dlwmlai dari 15 ménit. ditonbah 5 fevit per nuingg. selima
Enidiniddi. tiklalc perlalul belib pietidakiervis |50 tiwtinit 42 B clain M0
P D ARy Itk shsri bl phon etviodiou. dyigeard Akeinibes il monyetue
b wciurh pelicare. Forde okzivin yang dinperkan snaes femn
hevdan ki smitnl mendorong stolle, jazmme mienmn serolk.
Wi wskriviran b ymmge seeninghudom perjeskap swy (ACOG,

=N



Tl

g Modefizmm pula hicop dan periaks
Pt pola hadip dan greninku diperfulons wmiph: mesgar:
wii ot kst ok b dun akiman Tk poda ey
ﬂmmﬁﬁr-imdwm L ey . ermermdam fedan
kivbestrnd arah dan teknmin darah dengam mesjagn pot) mskan
Wiemodifkas  Lebtesmin dilem gibe Widup  Bemzan baros
Wenghomnisin cukarwn dabapn pumbil sedusy dus wengisdung
il vl Jerunk' diun rencdabi udord (Do i 30100
1. Langkah widuh woengalasl penambialion herat badion overweighi
padda ketfuimilan {ACOM. 2012) ¢
o Melskubun kolihoras) dengoi shll gzi atuy petyyodin pelayunan
keglmtan wong berauon stk peenberan =than ponambatan
‘treene baddar da o] kehamilon sempar megmcfang perahinam
f Melkubun pemmnamn ©esnikon bev badan ssar ol & awal
i sy sepanjimy Setamibm s rembandnpban e
demgan kit vane jelih ) resommdaskin
o Melihukin periritsigen bers hadin dongm sk seikil alis
pcatisgurihin pbaiigsn ying sad puids lued Ay wabis pung
i bty ki
d Miedysrwiirrmid sk Birrgiol sepert| sayuir-siny i, hisndbebuish,
‘biji-bijizn suou eadsh eivak, dan pooless (oedal) ek



&

Hataz kmisamss gnid s dom lenak jada yang deemkan

-l rrokoarn SEEETT AIVILTINN PN R TIN PEMUTIE, Rt

sdhuny dupin berienith

Ectnmubim Ludort S dengam overwoight, Socam wmam. yang
pevtiima frimmesror (i b Dahien pretares ) ridak dipertikameip
hn.lmi_ Eh.l_ln. wﬂnimﬁﬂpﬂdﬂ hl:nmfﬂm helstaliar
it b mesntubken unbalan 300 kalorf pee barl selusns
trimhester Kedion (1 Dulan Kidig) dan cunbaban 400 el per o)
selasin  tthidester hetign Cheokhiol ® Kalor (enibdbio dopm
dipetilil deigen menmwhatikan’ di camiilah sehnt per sl qﬂ:;ﬂ
i e Tt i i

~ Faomiar 2,0

Cuntily Iﬁlhlwm il B il mghl

Sumber - (WHLL 012y
Mieninghknt atahi portnbamisn sitwfalnan 150 mednit (25 fam)

itk ool tee sedudiy whibicdsme (seghertd jiban sinl g mioggu
tEmmr wnomghrn terdenger lber bess sotpE Ands Bae mencapnl
T Arht densgon mpeineash ik Ands aknviies oengdi 10



7

pert setiap kb Akbvim fisg s=het den soEn ek scharan
Lgwar waninn i
S Dy eord hebmmitin Demgan Tinggi Badan Kurang <145 cm
a. Pengertlan

Timgat beedun 1% o scbwgmi tards adwrys fimge hidom Tonduls st
rdal Thes bl s eI gl bacdaa IHﬂl'nrglﬂdlme-HH resko
Vel v s vtk kel bensmcetan dlallin persalinas (WHD. 2013
Thugil Yadan (T80 145 ¢y atai Mg, Lasprplibiesd sieng 1:Ilﬂlﬂh1ll tefjanli
vadhiy kot guinggul by sebagy) mlan Labie s o ki hopsali
juarits thelak besr mews hesivale minien gy jumn don jelsw b
Ketmsghiman uhoemn puogsal (o niensd sedansdon ukan Lepals janin
beins - Kenopd ot wietg tetpudd yaity BBLR premmir bavi mes ko
iyt (OLEFDN) (i, 30013

b, Feigarah thmgxh bivdan b et Kivainitan

Tinggs: luckay’ CTIV). < 145 oot wiiladi dady ddel Caiwold Obssoin
aisgrar denwa fwnsda Dahupa padis wsal kehoentlpe porsilinan, dan i
evvyalonr vang diafann Win e dan dikmtegorling schagni omeling grisa
bty smnn, shu o dungan toksoplimmisiy, anemne penyaka TRC,
seenrog,  ITTVOATENS, dhabeiod noiline, o malsre (DT ver, 2008}

kzhasaiign yane mepuhils unezd badan hacon <145 cm et
mgimegkin menubib paessal serepin Selwn pw, g melik ewdo
wmrugt el Vg womnk mengalmm persnlinen prresmire dun -
by ko (LR Pammyetsts sanh s Aamdid serportt i yng gty
<18 e adateh bea duri ketirman wtmi cacal baweanm ntao becslaknan



sefrpm tmggs baden tdak spmar Pemsialokssaomes delam mengaEs
masably yoiw semanm haem! gusapand nonda-ande bahaya Rehumibee,
sttty culp, mnnw yag sctmbung, den wmetakybam Kunpagan
Lebumibanr ARG e nain {WHO, 2013
Pemyrhah noggl bodan kb ternadip kehamilan (W HO, 2001
Pamrrehub timpes badan <144 om terhiadap kchmmilan suitn lotak
aparng. e peral man .7 g Wfﬂﬂ.tﬂlﬁp fiiss  kmiem
v §WHED 20035
alale sty resibie gl pak il domnd] antalahy s desegan Sl
tuaclir knrntig clugh 145 s, i beston, hurarg disehublon kesren faboice
kel duss fiktier shatinin] (WO, 2012)
Fiahtos bl sy mmmpengiil gl hadas adulid ssbwgpal berlao ;
13 Pakior penetik
Fisdali setriian oran etk toggt baden vihe satie Kemampuan
wtituk enenjudi lingei dl warlshan dar ceingtin dehingzs muk vang
timiged biadservs becesil din oranbive viese tingegs.
20 Homu
Fliarerion ey srmeypaierigi il pev fusnibsdhum arlins Jain
al Viogmon perusifndian bipofises | mesparmgarah) peremnohug =20
nidame.
B Hotmon urold - wempengenibe patpmbahon des pemasingan
ilang - Kekumapgan hoomon e dapur niny ehabkan kokersdilan
Dy dban gk berlebrian dogun meny bk portunbadien

rulcsasa (ppamtivme)



N

‘&) Hommen kb din kelenm seprarsmats  besame terutsmn poda
ripsin pubrgrens. i s, peimmbian berlangaisg, s
o

Fakwnr ebeisnat . yung meopEeaute nogg feedan adadsh asfuig

e vt -

A Lingompm Fenmmal
[V Kpmngmgn s makamm schima kidrmben gl

it ham gtln Lo srai sz besrsallom weeimil,

I Pemakmiat S romtey yang HM.M_IMI n:{-:m gt
i caoat il wgsniby yereb

3 bnfekal  wlves .r_eri-!-.H' leimrys  dupdt  isrmyebeblom

wottnnehe el gecab tbesh, e kelvmen fanmng

b Linghasjom Puncnnatal
I} Kokursnpan issgon mokonin peabonme Sibwh Senatiens

prvitein dopat mehgangu pernanbhian.

I Kowdian soulal ehuboi ooz perana prnticg dalaii
pertuearturn ok TRAE oo farki e Tileinl s ekarimn Byl g
kil Juitain yang Jahae dan denedton dengan kahdisas aisial
ekovomm goodsh, dibmdmidkan oyl dengan nkoEn  vang
bern gemuk yenge b dine oreagenan. Sestgan kil ek
wukup bk

& Pl Ty g gt Boggo fudin yeng e kemulien Eegam
mochmar, (2012 seng menystaban balws ome bedan  komeg



e sapEn mpkmvan ving bersm yany kenmg, Teogegs badsn
brprmmig i 143 conopitn b haiml erpeican) itk resnmfk) prang)
sorpi m, Cleynihy Pelwil B s (TN
. awar Toord Presd i
I Vemgrrrian
Provklamsia ringsn odnlah bty hiperoo dissca g
sl oederm sl wmar kohasiilon 20 anmggs el pempakn ool
Pk hamsbi st dlaly wbasin bl bibm s yoreg el dervgan
thvtmabngn periemas (ML I0 mmldy ane lebily disertad projeimens dan
acdemi pacls habuntilen 20 mings ate bebik (furmoseni, 2014)
2. Putulislelogis

Prekbumpale didetiuinlkian sehugal peboghaiog iebamis darsh den
proteimen e peoek iy e osuenginahi shioen wibweb yang
terbocda ibun. emenashilestian tequdinyn berbnig rocam wriala preckluma
Perubuhnii' yane tejoudl pids procddamisli lampakmyn discbabbion slsh
mahuingan kommilels nimain kbnnimaditas geoetib. laktol monolejis, dan
ity plivsomtis, Ak glineniaal vaug bunik, teriud] disfinigsl orgun dan
leerfahi st Klnalh prackseads dhaeriul danain insRhiys soperti wakin
kepiada, gty otk S yen gnamdi | Eathianitey, 2013)

P preckimmaa el spasme pembunily darsh disom desgan
redenel e S Tudn Deopsd el duenukan ypeeme hebur prrerols
sademdkapn sampinyp sqhugggu Twgw, soper diulne oleh s sl darsh
rorh fah i seynaa arteinln dalien ubeh mepgadsm spasns, modk
teknman doreh alien paak. sohogai eoahn unmk mesgams: enelkan sekanan



peifer npsr olessmnnes armesn dagsmt decoka Prowrnoe |4 e
diwbabaon ofel spuerne avenols schimgm serndy pembahan  pade
Eomendun ochim; 2057)

E R T
1 fm;utnﬂTnm_]riiEmnlqrgﬁinm'

1) Kemikan rokaamn domh ol 40 mmbly ot lobih, datole 15
mraky gten lebih i 190 by sonmal kpreng 180 b
srstithe 900l sl Sarmg 110 st

21 Pristeanruaia secnen Vet bt ek 00,8 Db sl 28 v bl
weeary kualicant penf 24420

1 Ccless s prenibla, diadiog ahidonses luiboskes] walih sy
Lgsie

a1 Koerdeibonn Dernn bl ibo | lobo ot hebih per sanggu seloms 2
londk D foruatLrimiat eriammgi

21 Vimbvied nalah natu st debil’ eopnln st aodsdscdi precklimila,
|k

b Tioda-tiandn poodhlnilisis:
BhiTin ol saBuls darn dhvuobhe soegilio aidou ol difeoukonn gl ik

Yeriak msniy g elidlongkan proekiamns aral

V1 Tk dazm dory J60001 b,

31 O goawin, wom burnag dar) 40000 24 jam

3 Prpocmuny bebail dun ® grtiun

&) Ketidum subjeRnf © Sy epgianen, ganggan penpehiiamn,

ﬂ}"ﬂltlFﬂ[ﬂ. sdoma paim dan sEnoas. gapgaran betadaran.



51 Pemerilcme kady emom han o megksr  dseren ke,
g eralin. e et ool Kaorgs daga 100,000 mm
4. Tukwr stk procilomsin
Rt prsrektumiis Ldalk: tecasgend devgu ewar Sapai msmggokmn
oo skyifims kajung yaps direali degon gejals choomms dan
tipomflcksia. Repmpkagang oklmns terfadi selimm 1% dm pustan
prochklnnmes. Todil dikrtibmt mekmimenys stam gk in divetwhban
oA oo sevliral | sumnpitine sbms ey st
£, Penvegnhan reeklunile
x Diet sl gusnin
b Uit sboygel papigle
¢ Bupleimes Ll
i Suplerem s grendumn
= Bupletinish wag
. Suglernen miam |enolaks
&, Penammlaloanyan precklansia
Prieckliorsla dapar weripilay s pocsakit vang feal Pelcks
dhi dhen pemiinholsaniin yaog Tl merupubiun bad yamg s ponting
wak  mamperhaiks haal oltue amni, pesceiidian Lejofid, engonisn
prochinmes, popetalok senman oo dan 3saten pemdskens anml; bertum
h'nnphl.ul ar gyt mllver (Noetn 20T Pemgelolabon medoonn) yaie
w0y Awn Tperiymud
Mzt Suggrodur (30E2 5 wan hpervensd ditwrikun bada te 4T 0

my atn MAT 213, Obar Moadipin 16520 ma: qml, dilang



sitelish 20 memat, magzmmam |20 ing datam 34 mm |8 N tdak

dibermdon sublingwl korenn abeortor yang e adalad mebdi

scxcatpm ), by filseriun fooisal fuseunid 20 ig TV ) sws ik

e jusru, M:ﬁ panpng - himgesiif edema pphain penceranan

makanm. Chosreriiam adik dibenarlan anaearisy.

Penberien mngmastimn siilf) (Mg | menypebhan bbet pilitan antik

srmernergall bejaty paids frestchbamrsin (RO 2012)

Syt erderian MpSOL

I Freboiens pervafhuay minieml |evmenn

21 Refleks patella (4)

W Ul danisniad 0 o5l olasis 24 o jerudbide stm 08 fol jam
luiglits' iz

4) Nimphan  ompol kel glikosas 10N dalain 10
(Miigrobia;2013).

[Ny periiibievion MuS0Od

17" Doy owal MigSCd 4 gy IV sobueil lofwsii 200 sichou 8 meeriid -
EHikutt derpoin MSO8 (S1%) 5 @ TN i o) Figaikuin -
Paiibeis akan Miermgo Sk janek s skt pemiwran Mghia

2} Do pormeldiarmme - MeSOM (500) 5 g > Geokm 350 1 md I
setbp 4 gem - Lamgoticen sempuy 20 vm paaespecislinnn siau
by veymbiduy; (henfukdin, 2614)



7. Pengerian MAFP
Sefenmy Asvenpd Pressane (AT adakal Tanil v -eopa whoman dumb
aries yuamg Uibwbbgnn yodke ankuloe Juah sempol ke ok Sopays
pemhulgh darah elantin: dun ik prouh dertn ol fadak meagilans
kebarangnn dkmgen’ normal. AP yang dibenitken vaim 76- 100 mmie
Apobila < W0 emn 0 WD maka teloman denh pomie arten i o
divitrrbammylen vt demgin mmr.dmhm atn freerervnban bekarmn
daral pavier seretaal | Waldyunlisgilh, 30 6)
G Kansep Dissar Asuhiit Peesabingm
I Pengertian,
Prerabin didslab prpvees diosin bieyl, plasears dan selugist kisnbar
Rehii el it Do Persaliinn didsggags oormal Jika (uisetnys JﬂInJJ
prasht skt Weshiteni oo culiug bobin G477 g wpep dikern sbirrys
pensibil Pernnlinas deeniban sepik aterun borkontimbal dun manctsblan
peribibian’ pode serviki (mambika dun ménipal den Serakhic dengan
lihirrrva pliseita secam bemghon (ISPHRC-KIR Degorn RL 200400
. Timda— tanda peesalbniod et (Waaeha, 20030 yobi
i Ter|ailirys Ws perunlinan’
ITis porsshnsn mengenai < Kion piiggsng e nven yvads
enampeler ke depens, wifsten e, swoervel s pendil; dan
kcbumanmys molin besar, mempunya) possammb sechadap peribahan
servihs mmhin beukopius (ubing belaatn mik heremhh
b Penpaosrn endit darah



Ppmguan oy pessghomn et porubahan seniks vang manmmisdkan
perdaann dan pembukaan Perbukoan wenyolbolhan |eode pady
kalia servikalis fepon. Teud perstynbin karern kapiier penbalul
daraihy pecn
¢ 'Progitlesiim ot
Paks bwbirops ks teriad) st posah yarg seemirmibellon
pengeluneuy cuien. Sehipiin besar Letubiy barn peceh sremjjelany
pevnlwibain |emghogs Doigon pecabings Letbn dittseyphon pecesliige
Bt Tvepeacinngs dnbamt winh tu 29 i
3. Fnktir — Tkt yangg mampengarnll persalinem
Peonel drk pimolong.  adalall mengantiskpodl | den’ mewingani

hoenglikani vaisg sriesighin terind] pods b disn fuin Peiingsingn yaing

twrfunth buiupn OBaecvari sl cefeel dan edan Hotis  mampo

mienglidoni oy (kow-Gkwe penyefuds peoalinan wifingus Shamplien

el memadperikim minhan Gebidemm poalp [roses pevailmag vailo phige

Gl Eabr), power (e dn Semnga smgsiani, dm plasames Genm,

ponodung (Sumarh dkk. W13

A Perviapun usahan peralinen

S AP KB tahun 201 % furdapan awtan persiinan el

3 t!ilmpnrnph{l TiEmpn u;mul-. reriman on kelahim
Perslimen dun kelahian st anmekin ternds & rumuh (umah ihis
Al |'|.1|m'!'|'hrr.lh|.'r'|'.ldl neniigiat Siaknn, Paskestries, Politdes avm Rumeh
Skt Pausdan beersesdiaan bihms-baibi din sin vy et



Tnksanakan wpave pance gt ieivisi |11 nesm) dengam sandar vang
nsind dinceegrhon

Penyppun  perangkapin  ybunebiham  dan plugsuboan yeog
dhipemtkian il pedin din delahinas hay

Tstikan keloagkapag jrms dan s haban-bahan yang diporinkan
vt catom kondian. smp pakont prda sooap pesainom. dm - leplatnmm
boryh Il termpod el s di kebehtemt byt ahan torind| il o
ailisas besehunm, hesalih s bepetlonn, ereing ke Lok
F!Il.hﬁﬂ- l',rt.h_l.!mmpim siniik mmnﬂn;hn e [T et ek,
b il 4 b emestnl phds et diperbaian skan
mlughathay ko tesjudinys peuyuli pade b dun by baey Labis
sl g hesgebetian ledl dupar paernbdlutyab st beselampia [iws mescka

Perdlupinn rfukims, kpl uleng ekaibs opiulen bbby | dan
hickiiiyiriam, Db Aoefondl preresislit, Miskitoiibuabin sk el be
Fdilhbas yong sexinl dapat imsemibaliayalon jiwn ibna doeistnd by inye

Singhainn BAKSOKUDA dapot digimakmm imtuk dhenging hal-hal
patiatiingg Lt uarpotali o 1y ukos vkl il dui Bayi -

LRLI Tond ) T 11 iy i iy P il
difirphigl okl pesdtong el g
bt pipation o phunipn [k s il
cbulfhl dey By B t-nr " dibsans ks
Fomiilina rpnian

A& dALi Tuwa ponknglapn s Sediniehulios  sojul
bl permi i v il i Bl e Lihor
inthimy vk sy IV dly smjisa d5
hisrsama iy 2 towrge rpedean, Pesoogdaman &

hider—apfiey oo an, g, jfua
i idlaridore dulin il fpetigiy Cmlive
LATTRTIATT

LY Ryt wdn b doe et s endie

wuklar @ chevsum wyr dan omgeg e
diwxin) ot pork ditwjile Mulusbai  pede
areniihii ul i f vignine il i e Bisklims



# Sinfa

el

o L=ahmann

l-ll:h:l‘l‘l

PiDvmn

0 [ Kl

S Selwmivrw Perwulinan

ngukpn Eshur, Susirg s urgEm ki
e o Ko mumen mn thed dongie i e
L brientiin e Linel it fijmbine
Baeiilan mil b wsipsl oogiilin. Snra sl lers
b ey sl lThn e igEiad M S
By et e, cssmiim. shion el e
mnilie fufel] peesliesit, seiioh st s
D %, s o i s el s B Lulois
SaioE e perecepl EEms @meden e
Fricmta Sl i
st dihiorstal Sauslul pdi s Hetgmia
bui bk i tjmsn AOs-phien ek
uqﬂ.nnniwnﬂ et porfebEmi,
figkaa bersurea e palize memegsakae
Ak i thi ﬂ.i.h:]l.ﬁnﬂ.d:lﬂlql frimiaii
B it s, pret s bimctba b mider tinie ool i bl
il st e el sl e gl
fdan ek helimgn aper et g
ﬂ#ﬂ sy vy e ok mEh obo
|1|.|I-l.iﬂ.l:|1!, (I T S
Lud-:hu lwm e loetluiung dubines (b
ke atim| foed b B gt & s e
Siaptan dun baebasrga ok sgyedi ks
o) ey jfazull somm s denpan-ii
Erhwrrs hrindo ik b e s fays sevhi
el e ks Lillsa myiilon boss

Iilnll-ﬂ:n ke persilogn ool fehag  bdwraps whap,
swakan ipala janin df danar pongeel yee diiika dengan fahimsa sehirh
arigoe hackin b {Samarsh, dkk 201 5)

I‘FI'I'I:IHMM

Terjudh sclomy proses pralivm Larins days domong et

Lptmeabal iteiin sang elekeif, i, seta hebuuses memesan dan =i

b Penmie e

Tahag pevvunaiy prudy wabin dlioieses Miparien) Qe Legily jans
kot ennglbd Dubaeia el vyl pusdien

e Fleksl



‘Dtam prosa mezuknya keytale jomn be dalon s, fekn
reserindll hnd e sevngim preemengg barerm demgan Mk doemeser kopuls
e furkieel dugws bergerob meitur pasggud dan seon menog disey
[zl

;'Iln.:iunmhp_nh berenm dorgan dnsar pangml. mbananmye skan
moerimgkatian ko monjaed] bermiibah: bisar yang sempnt diperindan
wgat s sangm il Amaat et kepals panin wndah detam kasdasn
flelst bl

4. Prurarsn pabey ol

Mgt ibernel claed kel fusipl sl engmbast dieeier
swmitepentesion (yarg leblh pusing) dorl Repals eesyeniinion @il
demgan dhsmister wntstipoatenon did pangil pesken

Kepilt skttt Dirrprinar it ekl it Rk, enielbig Vit weih
diarnetér PAP dorl ponjgnl ctag hahi souip mizing ke kin, dengan
denikian hibungan nocrbbl siars ks panjaig hepald janin detigan s
{abtmlding chaad Boluy mleih berubaby Joe Telier nlooh berpitat 43 Jerijat

Flubturssn st eginha o (it il sl terin Yot
sl kspnke [ani mauh heode & didioy pengenl, Pads: omstoes
pzsi pemsh dazr kzpaly o g enadi etk kepsla jelah sempag dh
dnsar pangaul e segers sowelaly ing Perposarsn kepnln vang dim
hulung-baduny wnph ppte mylepog pee pescs yeng mempy

Kopntealai fingm

& Loty kepala deagan care skstomm



Cars helabrn o) wik hepels sonem pesssi akEput possEict.

Preenves oo eyl ke jgansen endvsiam dhors e pengaind, dlommn gora
Ctenabin mesbemul lenghungan, cww, yang I!l-'il'lﬂl_l.l-l-‘ll bepuls be

i euenap T g vl
‘Bapnn leher helabang M hrwah abvgwshikas hirpeser ke bawah
senfins prebtr dum b sehassi nrik poves { hypemodien ). Urern yang
bethimimlhad berrmdion mermberiban 1:ﬁnpnn warminifiom i hepals yamy
trevryelalihanign edatess Iﬂhh-l-.l.lﬂtﬂllll liibsatig yalils vagira bl 4
Lebsgay

¢ Rk

Tewbiaudh bl perprutis keyulls sebeny 49 dorn s bail oo kanan
stws b bl bergueung bepade b Qi b mesglbul perpestaran
enetanfis posbill oksiip anteis
Putmrnt ek Tt

|*utrrmmns deed ferjndi-nganin Beresmaan dengian putoto imerml don
baha Pocda man keépila jonin deencapal danar pemgeal. baba skan
tontigaliond porpeintan dilisit arsh vabg saiis destgost hopala jaoin syos
ber Tt abaifunh cHiasth i waniye Besir datl g pangaol. Babu inisriie
skigin bariilml it Pt valvn g, diisans noskan bergess) o
sk vty by
e e bl chiess mfunih angigpons boda boy)

Bahu pusierna akan mengsnnhongbmn permnm dan komadan
dilaborkyn dongan caru ek fawrad Setetah haha dibiharkon, astyrab
e i lainnya dhan dlanidn mengim amdu s



o. Tahapun Pereafinan
. Penprrsem Kaln |
Pcrwt i Rnlp 1 acufubs s peermtykann yaug b tangzueg s
pemiinn ol sampai permtokans gl e kels |k
primigrny i Seiampsima 12 1am sedamghan molligmrods sckatsr §
(Manmba, 20|23 Kals | parsnlinan serdivi st dis fise. yain) fme bt
) T kb Ml 1 mﬂﬂr:lun it | SNPICIIE, 2017 ;..-m:u

b Pasi Lalels
Fise lislen ' jersalivan dismiinl ssiak awail betkomrilsl wvanie
imserryehalilia anipinan dun perstuikann iscurk bemshup, berlingiing 4
W jainie, amuss gam Dol aory TRt el semoged Nimdad suingan e
whuren kireng digt 4 em
& Fusg Alil
Frokieos G lamg Semrsdon e ke menmghknn sece
hertabnp (bommakn. dianggan aldomd jike feadi ngs hall stan lobib
dalirn walitni |0 menit. dis erbuieurss sirlema 40 dotik sm bebih) dasi.
pebiubasan 4 s hinges mesespd pernibuloon lenglap amy 10 m,
akain firidi dessgan hecipatin vata-enta | Gn per pis (pranmigira) sl
lieeloy ik | emny Bebipgn = i inualiipmaicd)



1 Pempssman lammpmn petealon ki | dogn persmsct

b

el

di

Pomjpertinn parmogent

Merpabam  wlit mewtn  ionan Berfussrkan
pbmezrenn dupy pemeikaan ik M @aloan peccdig {Mam,
2012

Mo Hideyat slm Bt (20100, el yomg

Abwrnan s kemilisry persativn datany  menggskin

powiegenl sidalal)
Perbulany servils

Pomibubuu servils Gralled pady ssp pelabubes
pemnod (st vagling due dimoded  dpigan ol (i peils
wempady ddufinh  nebuah  gurls wang  dieadel pade s
htiibitibanne mistwilin: 4 e Mg bk guenibeakiiian s ghags
Pemerunn baglan nodsiw janin

Evalunsi pendlnion dilskiknn setiop & jamy melelu
peteriouan Tui dengiil perfimaatt diatis siugliisin, valiu
Vet kbl  Jars, sebetiin dilik ko penenk s dak
Bila bepada mandh perasts diagis PAP maks meaih dapar direha
dehzen S jam | mpet) dewtl densan 55, pads sugkn 5 dizsm
vorpinl sumbne X pede paroograf vang diimda dengen 08
Sclanjamyn paide hepaln yurg sodul, wepm ks shan e
spbuigin boopala dv atan v p (WA Ol Bl an 473,



A28, wang-puda gt menmyd kepeie desndm ceagan
=" dhiars ittt chenen goorts D (v, 20123
i) Womprds) unermy (11755
Pengamacen o dihskuksn nap © pan dolsm e limen
dan wiap ©% fam pada fase ﬂhltthunnl'ﬂldlmmdlhnn 1]
mont gilimmng dnbrm dorik demmm e mempilpes perm.
ks parrvogrrid jirnlith hie digemmbie han demgm $ bamd: scsoni
demgem fembih Wi sl 10 we R his i)
uwm_}rl-?:m et peataigrad beriga lua_l-rm d_l Al ktiak
(el - eitil) 20 mend (goets - gnte) 20 < 40 Gk, (hotk
b 40 detik | Maitei, 20131
7 Kesilami juisii
i Dnemtyur Joestestayf Dane (D01
S vang Aepil ntk meinile deman juntung lesees
setitlah hin terlulic kunt berldlo deloma & | imsnlt. sang dismid
oclitlab frelosernil dalami st menit dan’ keterstanin dermm
Thifudig i, i peeulgral demall it i dF catil
HiRsgaine b, Socke prenrbdilon i s priocke ngh |0 use S60) yamg
eferuarialitin LR ROTINAT denyur jenaitg janm
b W dan selmpol emshpn
i kondin loetubue seonp doli melakuion periion
el sdun il witna w ketuban ks swiapyi keban pocal
Caml wmmn - dermann iidam komb yang soona ditswal e

(¥} dengin manggunskan mahang - lmherg tevlkor o L



=]

L)

Selapar etitom mantutah, | : Selapu kemshonsmish peoah dag
it ectubmn gt M Setapr hesubon sodeh pecaly dan me
benapan bercaniur mekomum 73 Selypm ket sudab pooah
dan gl batubun bescampar darsy K Ay besubain pecil jap
mﬂthu:im
‘oulage tillang kepoln famm

Mialuges bergara atthlih mmemerkimbon scherms jinth
bsjualin tsna ey emsaibion devgan Bag han bejus pabianil Kide
fhienslage vadlip
- nulang - tulueg kepuls janin torpioh, s dapal deigas

irnailinh iHlipyis

| b e bl fiftin sl Dessevsteihnn,

Cbudang - tihang kepali lanin aalmg Wwmpaing thedih tpl

ad

[TPTT [ TS TR ST
b e - todamg Kepate s aliog teropeng il den ik

b dupyrsibian,
Weadazn thu

Wakin peoesainn kemadsi b dun by pade Bue sknf

alilsh T sctiap 30 menlt Prokpey dan lemepps konmke
bilers sesdogr P mena. Mads setomp W et vamdal dengaa ik,
pemlilmn s ks setiap b fen, Flmuliﬁthpd}nnnnﬂll
itz prmmne, fekaman darh seting & fams, sl setiap 2 jam dan
e, s, gyl a2 =4 A e setimp kali berkanih)



Ll

Tabel 201#
Frebh el uirswsl pendaing daw intvevemsd hirkiseis
peraalioan normdl

P—— Hn;ﬁgli l'nlu:hﬁ;h
b Murandady  Siswndjue | Sepdjum

Sl Tk _ Benlapidjas | Bwibe 2 I]m
= Hil . um::;-:lﬂ!ﬂm- \H.l.l!'l'l'-;:ll: it
oL SR e LY P
[ TS — i ,ln-.; — 111-55:_.

Frabuibiit wrvihs S
PrTurLEs Lﬂl E ﬁﬁ-

“.'rlml‘rn (Musaba X1T)
Penilmian permesilsam dnduns webmiboys dilabubon imap

4 jarm selinin Kl | ks prersilimmun, dhan stelinh sedapun kasndsans
pecaly, 'ﬁlllw bl - gk gl Pl setiip
permer ol dulogy, cotan bul-bal sabiy warm calin s
ditstedl servibe, penursnny kupals (rang dapyr dicopol
dengun perilu Lorf gl sorviks belom memboks  pade
pmierthoanr datlant oo oyl disgoosds ingamn beloams
chinprort: ofibeinh by ik tmridingmid Wimitrakod vang namding perdios
ulong wndim tersebut srteldh 4 jdm unbik melihat pendbaban
padn serviki (Deplue R, 0133
Ppadin Fianz Wkl terjuch
(1Y Rooadcd diatas 3 kel dalon 10 méen
(23, Ty S0 cletk atan foiity dam Bedeify o
(3] Tepebuipnn & cm hinggn lungicap 10 em
(1) Keooopaman peinbokaan e qmaa | om {premper) s ot

it oy imgzga 2 am o pard
(%1 Memornan bigien 1=sopdab mm
Pk P sl dlibags moiniplils 3 Taae sedsigil| hittham



(1) Fesg anoef nisobass tovind dolam sk 2 jan: pemmbohaan 3
o pwuejindi 4 cm
(2h Tne ahilwny ksl o] el owakin 2 jmw
q'mu;lu‘nm Petungsarng aenpe copm it dun 4 o
maaradi ¥ om
(% Teme deselaani terpady apabila pombukian mojodi fambos
Kemmilnbls, b wakan 2 jam don pembibaan @ em megadi
10 e e
o, Kala 1 1 Kaln pengkhaman snin
1) Pengortinn Kals 11
Peraabisian kalp 10 dusrpll kisiks peribulisas sery ks sudah
R glonngy gubins AN g oy Dsnah b deeugends Dnludensiim Buby . Adepiueia yaing
etpeertiaidd tmel day gejil kisle 11 wabiu | s eooeain agin meners
besiinuitt dorgun Agadiogsd kommoked dha mersnskan adeiys
peningkistan tekannn jiadn idktuim dan itan vaginenye perinsiin
mienonjol.  wvolVdesipmic  dan  afldgter ol mendbda.  dan
e kamye perge bhuin el bercmepur Jaiv Teeas wakdu ppids
o 1T paouin gocbeniegunl - 44 = 3 e, gk muilsbppine %5 = 1 jam (INPR-
KR, 1T
21 Depin dar Towis fls H
Kelp T persslinen dmulal senclah dahirmys Doy dun
herubher dengn lalueyva plunenc dan selapon ketuban, Pade Sals

vigm pevmnlinan otot seres torus Berkomyr ks mengkom perprmae
woliryton momgEs et seselab abrmye bagl



Pemyumean woaran mi e kibikes bernmanarys ki
serrpa - preriekamn plasenm . Rane ez gk e
semdlon kecl, sedungban ukuren plavesip tedik bepbal maia
plescrma akam et peoehul dm kemadon Lopm dan dimding
wierm. Smclah Sopas il ke e kil dtimos sl
beskulim viging Manilperpen ahtil’ bala 11 melipal pembitiin
aksitnin dempsn segurn, pengendalun pesbe il pusat, dish et
ttunis seger selelah jyluients lahir (dhs viesiggunshing nmngjemnes
wlertd ko, L) el alammibnne belubrne by fopged dlindines Monketi W0 enetrmt
poeikon knndbory keinih din Laknkan Kaielerinani periki silinya
el ol i pilasensta, bovilam ohoitonin, [0 Gl (TSPR -RR 200 7)
Tapdn - teoe depinoryn Henis e INPR-KE 2007, ailem
bem
ub Addagya perubydue ook dan gy Bundus
by Tal pusr menuagany
¢ Sembarnn darsh mendidak dan s
= Kala I O%ata U}
3) Pargertin
Kl L1 persalirmy dimili] sessial ihiterya beyi dia bernkhis
desgrn ahimyn plesenin dan selapsst htubsen Tk kala ‘tiga
permaliiin ol hienas lems beibontile penglail peipussin
wirlistie serigian wleni sotelah Lahirnbo bl Peryuioms vhuss b

smenyikibitlon berburabspiryy ukirs tetpat perlekatan plasents.



4)

)

L

bzremn ferat peskstan mengat semmkin Koo, sedangksn ukmran
pinsemi Lk Dezwbaty midan plnsetess b wockepas, sl dan
Keouwdiny S qlunt duding wene. Seicfull bepus, plasema skan
B b durwily ubesos g kabatorn vegioa, Mosengn skl kel 11
mlipun pamberian oksitnsin dengan segam. pengsndeban: pada tali
pwsat. dmn pemiitan oo segym seeloh plaseoes Inhir Jika

rerggniahan myanigeren Ak | b T shan phisamts bl It piga

dibleery w30 el perikss Liihmg et din ekl
Rsteterianl, perfla adiiys tambh elepam plasses terkm
alsmein 10 ) UREL- G 101 T)
T sia-fapench L uw_[:hnmu.mi-mum INPK K 2007, asibsion Lakiy
) Aoy perubalion Mentle dis gyl A
by Tulh pusat puemipong
eb Semdvirmn durah eesabiofek dan abnsbod.
Mk aruyirrrsent albetd 1 il LD en et INPKCKS 2007 anined Dl -
a) Poimberion Surtifiiet okonisosin’
By Mehdeukam perogucigaly G pusht terkendall
CF Mananis ianlus ulen
Fivalianes perdmram kaiy 1)

Pendaratan. pon  pertmm  poemsl yems possdnrshisn
pervagipomt = 300 oo wewdad knfu T selosn wun, sopiuly plascma
tulhr



L1

£ Kala ¥ | Cbservam)
1) Peogiopnom
Rala TV persabinm divwdur setelub hibyrnyn plagcuss dup
hesalhir seseluls ch jarm chat Jabirorys plassnn, pesihon funds wter
sectap 1 it jum perrrma dm 50 menn fam ke dos. ks Lonmak
‘tiddak ko dskcalin massre s e menad) ke (INPR-KE.
2007
Kals IV sl i!h (et vcanal el peiivpieaiuns dilbudsn
sty 1% irile el | s st dan senfag 2030 el pad josi
pervaginmis Vemariksnan whanm dareb, nody, TEL, kindieng beenih
sitimp 1% mehlt sedenin | sin pecoma) poscn perable die W med
iclamn Joni koddin pasch porsalinan, seliin [l permdviksamn mbi
i i skl estdongy Boons o Tiisnch L faenr vy pwscs jiesealinan’
{ Salfeddin, 2014}
23 Asuhin dun periidaiie kals TV
S INITE-KR {20073, wsidan dan pemtiaisn Rals TV
(aanrs fany vebeeps) Teribun
m Lakuisn ramgsnngne il (nopssane WEns Wik manmgaamg
wivrus berkonmies brik dun kum
T LT e m e g ——
meintig e post b podan
) Perioamn kebilinpm damh seon besshmiban, Perike
etk mvam bl dard robkan | lserssd st appyirsi)



3) Klanfikss; Lespmz Poriseum
Mhomrin INPRRR (20171 kinoiflin  Erserm) permenm:
o amanpnds congrn g inans
A ti;uﬂi.m: aterani |
Melipwt grdergy wiagmt. drarimeg pastorir dng kol permam:
o Btk dheram 1]
Mkt arekvuy wermmns. drmtvirndor e ternor, kil et dan
N patry,
) Wasbushin deraies 1)
Selmgsinars nype derajn 1 Hingya elot sfiuer sw
b Mkt demaias 1V
Sebugaiisiarss rupeis devian 1] Bisgyn Gadiey depn ek
41 Relituban Cusar Th Betanlin
Mtemmrtrnin P PRCRER 12017, bodhiitushnn dose e bernalin venu
il Dukungan eteodlonal  debvingan dori susmi ofane fun diid
leermbat yang et T semgast ciperlikim dudiemt srictigummgi
NG Vg lanl st kelanciien feoses peoalman i
keciufurom Tyl Panaleng periafomn jaga digent nemibaikan
duliimsgan A peiangal bepada (T dan snggina Keluadge
Senum wenlizun Ehapas dan komajuan pross perezlinan
dan kedahima taymya
bi Koberahon modommn dan carmn . saterm permsHmm ymotkan i
st Mg g o vl ket rathanan elgan



ch

Lh

Koobmmntun el kamfong bepomy boms dhilovenskan
wetiays i e b Jobaly merng ko Tandung il b e
penub setoma prowes persaling Kandueg kennl yung pesul)
whin smemg e pesmaman beginn terbewal oo

Mestgarir proil pesanan bidan adulily mesidislines (i datsn
fremmitibuitr psi e ngmpin, esraanlm slicnalil hasiye mabils
tiselalenst s ticduk efikif sty miembaleyabay bagl din senciel
et ottt Bigd Dol

Metum pevilamnping, kebativen sl mais oo ek i
bl it bk g s s g M il
tenitle dan proves priallmannis diapal berjalan demgan ledur.
Péitgurangun fese ayen. ncagmang e oyer) bism dildkukan
ekt oot Pogtens et dlamedeen pdd bunbosskinds
chenjgny arnfuss miotingiar

CRutn) | Mnphadtn agny vy dungpp pestng idh e |
wpetlatiome hetneres poaier s aun
Wibmaillsnd ltadides ca ruasdal e
oty iraduiiu (ba ek rifickn sewaln s fia
l’fﬂwh““'hﬂu&hﬂwﬂ
ith L b {m
fia)jo Bpmawrailiiin dini
I =2 o

i e i
£

£

i

L TR )

MCenpertitaiihase kiinahivig kadiibi 1z binwnig

helhdur e, S i

Tulgviiben dukreun pER e s the

Skmmiapr SxSidum:dm

hogzined di nohles

gy bt Loy Alsihpi i bl

eyl kg b e ey

Mbrimberrias lbep s

iR e it iluin
T

|
=

e T RN (TR

=
|




mne

. | daervyall | Bt s
1 ebadbickun S
PL A ME.‘.M Wit ol g i sl
stland) wiy
b Blererysiny g :
leper dax gmenbeg (0l pre == neyivin
ernitcrl pe= iikimsn
mmmpmm-mtnuﬂ nﬂ:unlnll mnrﬂ'
Wit Ml
TR ST
i'pprmmibongain ionibo b i siidiee
Sl whip fadeas
Ehetivaaang i
ila

Kbt
Pron g, el 21y S by
1 'L'mmuu

i. i 'W“WFM
ﬂu::!;u*.ilwh-ﬂ ;,[,,

T, Asuhan !'i'rlilﬂlgu Mormial

a0 Laighiih Fﬂuhun Moepital l"-‘nﬂny..":ﬂm‘.l

T b i sl maineg (anda puriiiisies ko il
i‘ Movmalilas Sdeplersn aml prookiagiid persimpn el Tlmrrm
el oo o eyt am | Dottt e St sy b ow b dhakamy

T8 e gl evbiiek pliil .
& Sameiika hmgeremngmn sk muaimntrlmmm mmmln'pni

ey 4Ju 337 grif ol
L 'hhh-l-l Anring oazai T pesds soazan ki vireskzwnibin ek pesda

ES SE. =T EE e e R "

0 Wit @i merrii bl DR shomgesd MITgn b, v dhengn (R em da
ranim don, seabhhie bonjiel Kiniligy pariss wil, Dillw Sartivbaos Wafliiin pescab.

b s Guclew ol putg e,
!”munu wuli's day prvecers, Inemgrandon) kupse DT (hxpabl) Bomer
mwhwlﬁnwmmm &azema

%ﬁmmmm mndhh thlHMnﬂm ek bl |
o sl futiil wilufpeedt. !
L] ﬂmhpﬁmmhmmmumrpnhﬂmhﬂ-limtﬁ
Tﬁmhmmmmﬂﬂihmmwmhﬂhhn
L
I, M ties denniil fuuioply e aeisl busidl siers sl pllies 1)
Auinrn qaes ormet
10 Ml i penhyicn wiih Tonpter e e i it menrs i)
aliveigh msnorm st i e, Bl 0 ajiceh vegmnng ki incretim
T2 Shtetitnes Dumtipnke Ry ek shistslinplions s S e tatectys (s wid |
Fiks YT SenTs i, uﬂmmmummm-mlm-ﬂ I
_duﬁhugpﬂqlﬂﬂﬂuqﬂr&ﬂmithrpqg & - )
5 Mazishuban s i tsreprees dirsvee h! amnEd
[ "lm wmmmﬂm*m*mmi
i

%l_m.ﬂa —

Kala 1]

L

o s e i — | e b=




104

W

T Vs ks

1n

A

oestben. Dipsistan odo Al hikisry;, sexpeniaey imsoe kil nsssies
prmcis beprats Al Hiksk sorpan acricke mulvmn? sasr kogels tabty, Min Bw
unik vk eyt s aies ey Tivls dulipetian uekoninm
pradn e s, g aoteia fesodi L Jules e gy e oo o
iy bwrt semyzimubin proglesss slie De Lo

wnnl ek diluvwik mﬂ-mbﬂm ietitwhintei oriinis -

'=|,|.:r|ﬂ it & bt dla7] besde oy
: 1 i i
ﬁ;lr:_ﬁuMumH:lllmllﬂllml'm lfe jdmin

a1

=y
.

b}

Miinghpes latpgs kel bied oteat stiafikedon: puitiven - plad' bete soema

, = BPTIR T s e i = 2
- Sesctal Ty mictgimsen i (T, sssgsgm ko) wlamel s parssal
gt PingiL, (e e s P i v Bl s o s et R,
ml_lllr‘lh sy bl B A i il Bt pewtmnir- b wing setir i
sestdoyes Mlive) ) o vpteg metaly | bengpa pempstrndun, prere pemd
i i b i, oz purfaulompr s kin pesg ki &

it Sk wail i TiHlE ghisc Jelrinwets i -
Agnrtahi Ml lqllk.lllll.l.l:ﬂ.ﬁm | v tﬁt hE.h ﬁhllﬁ baplin

oy @eugi) el i il pata b cbugbin Sl hipilie e b e
WY s pevks) (A bk TANWIEIING hiTy3, Samamsstn! il S resmagmp keagn
o 4= erie han] Bk i by e

A byt Sy :
M Sovdsk hJ:Eu: Tub tibeegalt R vhiehieuisit s g ham bid [z
AL Bighal sl P gk, gesgreet Wil Beusd ol ot etk

senpats kit e evr ume by

e AT TR MR i AT R P == :
v S wrwEanphn e pmisnEEnn Wb inn miilan B Leojill )

s

b

il pelerribg g e B oy af ey e
uirihad i b sy i iifupr M gl i el
mmummeMHﬂﬂtrmmhn:Huﬂﬂimﬁﬁuh_rMHmh

At s

TT. St By FniY ) e liath b Lo,
% YonEeiiile HH. TR L.

il

A

- WLaty ki ke nugn (8 nil pecste iimnmmenke gl bugtas |10 g i
i srnte msabidon sipiiss liviebed difiite itk nome o balies o

. Mlunkgir sl poss mengguniibon Fleme G ke Sooralan sefifices e

}:Iu’g.l'ﬁm Pyt | O o ol T o s e | b ke J e
il Rt remtania

1.

53

Mupmrsiiy w8 peil dwmees T blen cememeason wugn b denzes
surhstazas e ss nngas ki oasnoang bl g e 2 o bl ha
v oy b it st wni Wi iy ) vl

Solanpidt seriteanrhona Feivs deniin Soi e den Borei. sseonibeoikiv b |
luz gy Lajinda

33

13, Mlotemabo by pade e uaik Illi_hlﬂi_ﬂﬂﬂﬂwﬁzﬂ
- e chirl it

Gtk e talf rusn g hetforad #10

L1

T

Nl Lt L ) -hllﬂunl it Polg it Wi it s iis

g bern ik il g seenggrenem bles) s el S Mo bun
-I]ﬁ-f. 1] ok L} 1] I}
i T'p.l.u'-ljﬂ'l:lu g gping il i D jun o e s k]
ticinckoas) iiezem dompinn lani-un hesdi i ireliil.

L H

likex devepa gt ek ibill voli press i b bestamihal iy |

Hon ko udlanys ks phsnir, sdis il il mendtan sahibil Smnksn:
snpuy Lamo porul ml| o kemuh hessh Gemudjan ki st s o)
vt Wbt i gt casipak gl sutve




W H.tuni.i hlhhltﬂhﬂlhh'rpuhﬂﬂﬁzuh i‘l

(HIE S TR THHT N mlﬂuuduu!ﬂmmhum
annnn ki ey i plsaniins s syl rabubing
- ulm-mhu -
‘li:nn e e UITE U T T
m.‘mqtl{m! Ui I'-:.Er-m;urb'—:lﬂ'lqmﬁﬂ

ruhu ptErTnn i @ i L2t ki,
=T 1l[ﬂﬂ4nm;ﬁ:mlm#mﬂ i
ifan i'ﬂ-ill el foliarstn serypunli m g G pon o amssidim beae i
sl an sulun Sandus) llmh‘l Tilljie 'Hnrim ﬂ.l.rn (TS YT ™ P
) mw- i b,

Sadie i g ulibey. :
AL Perlkan Kanipmll konimibod ares T s wim-n'mu BTV,

- aklinki i i il iy teilh
&3, Huldﬂnmmﬂnwhh#trhﬂrﬂm1mmu.ﬂ
gneadian bl Jaezs vang oush mingEn s s Snzes vy

ﬂﬁ*ﬁ%ﬁﬂ T T L —

u. :Il_ﬁqi:ﬁmdpﬂmwﬂhmlmimmu wnd-ﬂthﬂuhﬁml
TERITRIE

Gt Mtk L 0

i ='.l. ﬂaf_Lmh et ¥ ek Ao . —

,"‘;‘Pm“ T MTRTIAS S, (IS (ST P I

_.ﬂmdaﬂm,___ ...... ————

ﬂmﬁuhﬂ:ﬂmm wﬁmwwﬁumm |

'!fT ~Mihreanes sl Yoo, 5

31' “_LI'._J..,. LT LTt e — | ] —I
15 Muremlis e Seraon b il daian s L PP

£ 'llllnllm; I?I-I'III.-IHIHIH :rn'np' Tarkinlamtinm & woig sssh Ty &

T -m"rﬂ:u-'lhhmlim Gt mend 10 kil Cnlli alimr darnh o boioegpiibom)

_.Mihnmmtwwmh
l “Illlll-l-ﬂ-l:l v paTlal IWRIRNET S MR AL s TeERdEn) I

E_
_'fl'mw.uﬂm wmumhmdmr.irmm (T S — ;
Mmootk ynmg: tpin i @ik beaim b 9.5 peamikar sy |
eppae ety ik dam uemulann)g i) s bap i 2t
49, Mawmez (wnynue denpun s 0 i sl |

_Bik, Mo pitaigral ;

F,llwm' werinium adalih tirposamemys solspn Timdin vagim, solighn
dha, iperaby anpars o bowsh vulvi degin e deprn wies. Bt otk
pron - dinfragaw pelvie (mperiealy, = conop) din difregma
urogsmmlis (apwrmston igpaveese pefiibe s weeingd,



1

Robelan jnian latnr selaln mentboriicn pertarshan dalam i
borvanasl borukpyn Ferdwowhan yiing boresal dan el Tehir setalu &
eonliast v panber dan junciah perterabyr sehingy dugnd i,
s penbirabian dups Prergal dari frorissm, g, scrvib s den sabckom
areran, peridarshinn dap dilam bk bematare Ean rob=ian galin Ll
thersam uevsbaralin uimi buersi Bt wriehs msam peclsriva pemmiblilub dhirsh viema
Muptur Pecinadn dapet tejadi kaenn aduws pepiul spoate. sesupion
eptinhliarias

Dbt Ealisen Ehu disrimrunyy adnlaly Purtus presepreui yaog tldak
ikemidatiban dnh fitik itcihong, Ptk ik sargy Wit mingejm
P diselewiiilon s eruess: gesn. dehgan doronigin findis vy
Borlihilsiet, Deorn i keuapiuhan s fiennean, Varikosits vilva vans
mishginakhsio Jarmgin pociceam, e s s dengin oo Sawal
pamidieu) vang sepil jmls scinggs menekan oepals by ) keneah posierm.
preciupaan cylyaEm,

Puudtl g bt by shiastars s adilah by 1 yang heuy, poding beguty
wang sEmormal, nmalnya presomesn miks dm ecophopastenios, blinm
bokamg, ehiclinl forcepm yang sibas hiowma bahi anemd domgenital,
2 Dezniot robslim pesinicam

1} Dengal 1, Robehee denfu povey oelipnl sglod agin
arehioee Wk baliy perinesn jepu dibawadiiys Mobeban derain
perinia it keeil dan diperbeikl seveerhanu wnnigkin Tweannys



4)

%

1ne

adalah mefopuibon  bembsh memsEn  veng terpotong din
mmﬁ:nﬂlknﬂ Brriritatii

et 3. Bobekom derngu Yoodew pugTipue mukows vagame i Bine
persienin. Sl peipgmm 6 g aEp

Fada robeon pernenm damjn 2 seelah dinen: anewresi lokal, ot
vl dinfragmi aropstiielis diimikim (i g engsh denpin
fuhiter kemiian lika vaztms dan kalit pestnesm dining dengan
stk nbscsialoam g bawaluwe

Dryift 3 Robeban detadil) bothgs welie sl swkn yagpies
Couclstier poatediorn bull) perinemdn ol pesitieln, ool spintes 2ol
chsterme Manjahit wbekan periosen derint 3 horw Jilakakinn
disigin tetith M- ikl dlinding deprin ééchim ey sibok dialit
kemiwding fasla ponekia] disurop, don muaakalia afniger and dholemine
i bk dilahil, Selinutngs dilakulos periitapan robekipl spernl
ook pleinein derali T Ruibekan densiun 3 ving okl
ehepurhaiky fapsa derrn lapis: Ptk fsn et prartal deaonet b s

fergm perboitan pada vobuham ol Lecwal dimding recwm manhy

wrnh dan perbwian dimule dengan mendupathon bembal kedoa

Cayang AT el yang bl

Plergjm 4, Foblickm dmagal beempat  mongemmd mnkoss g
Gmherte szt ksl permenm, o0 peTiadum o Eetes AT
ek, Uinding Tesim sitter e



105

I haomep Dasar Bayi Boro Lafir
I Pergrn
Ryt bubur oonmd sdutuly bt sang Sabin culiop bolun, 3822
g déngan b fraden sebamgs 233000 g dan panjung hidan
atlormnr 3055 em dondakch THS)
Byt bar fuhir norl adlah b yam fabir pad tein kebomilan
37T e ey b falit arars ZSN0-4000 gram (Somdakh, 2117}
Pavh i ahie reveepakas mitivhidu el sexiing bettemiitiidy o
fary saja mengaliml Imnm Lelaliman sent sarvi adipit enebsliukan
persyssinn dirl durd kohidupue iteautenine Le kehidigan el stratorses
Uyl Buiral |fbil el -hhuh bl yapip Lihiy pocks dska kelusjnilay 3742
siediggu didi ber bsdintinyy 2 A00-2 000 grom (Dewd, 20123
Mottt Sanbdubdty (2005) byl bars Aalsde dihdokie ol s
mearnih alarm lorinei nebaau Berilial
o Berml bndon lakle hayi noforn 25004004 grm.
b [Maniaitg hackais B dnaim 4550 o
¢ Lyl siucla bayl 3334 cin
dh Fipikaet Mesaln Dyl T8 g

o [k jondang pertama anthea |8 ladomanil, kemusice bun s
140 20 kbl el sy Do Pess i 4 el

F lernafheyy copat jada eslt pettines limkic 80 kallin dissral
perrpiluadn cugng bidusg sobrahu wgnisicos) dom meeesl et
riutihan hasrya bes busenwg [0-18 menit



3 Puin kemersten dan ben kmzns jemnen skl colnp erbenrmk
wdaps i) vermils castimi
W Tt anvnge bty oo vt bl bl b
b Raku refal sgak panpang dan lemm
! Gmnmia‘rmnimmm rpada Bma fakd-dakt) don labin mapora
setab mamitip Miiia mittora | pmda by peesmpann
b Refleks hisap. menelan, din rrivre sl bk
I, -F.llmluuh.ﬂ.dm!ﬁimkm:nnr_mﬂmlﬁhuphIljiurmhmll
o Mikisispn e ks Loraloeristibl ivin Sebiijasies dan lemghes
L Pevsmmuny Byt B Lsbie
o Deigepphas ik
Seliien ivenangani WL puitbr penolong persil i ielah
ervll sl gty s congbnn finfekiad el CINPPR KR, 2011
sepert Hierihiuit | |
1Y Cugi tusgan vebelin din seuistuh hiessniuba e By
2 Pakay siownge tuiglin bereh st iemesin byl yang helwo
dhrmdikim
N S pealposn dan perenghapon yang skan g gunakanelah di
OTT wnme sl Khusun unid bols kel penghisp lodor
jnnasn dipalias ek thih durs sarm eyt
i} Handuk, prkamm st ko yeng ainn digumaken dakom ksadons
beralll (devmbinn es densan litnbeesan, s pegador,
Erneler, shetoship Al
5 ko) b cuct sevetlaly iy an



Temriasan bayi b taher
Sogern setelgly Wl Wluken pemaiinan awel sedsra copnit den

Wy

temabiatirya. Wang dolkey (Sudarne TR

107

W0 deiky — o Magposs winuk dubaion el

T Bayy muloep' batan aom tdok
21 MUsnha wates -< bayy omanpiE Reg *
3 W ulil o« svaios iy stay sidnk
41 i akotd pgao tidak 7
Filesi howi tdnk bernafe o mgiap-negap stun . emal ok
septern fuloglinn rosesian bayy o ladfur LINPRCKR, 2007)
51 Rlpnifthony bezdpme kan apgsy akor | Seifaddm, 2005)
n} o Asfikua rusgun (apge o 7100
by Ak u:LnH fupgar shoe 4-h)
&) Anfiirs hevar (g dkon 6:3)
Tabel 217
. . A Sk :
e il I 4
e P owe T
arnu b iy Frrs skl ”fl W' | kiftigmi.
T T ——— & + AL =
Poidse vk !
) s Tk uls = Ltk sy - Lijes, sl
il Levung : |
M dmnrs brfuin) '
—cl , Swllhs serabas Memne=
ke P itk ks : Tuttid Acmsi
TR Fawcmne |
""”":m’""’" L pomijuit aaam NN Ccrsm kAT
eliky
Ersmwes = J...-.l.ﬁ,. =il TR
FL=Lad phipes) R &uhE ' i

(Tetarsiit - Dl 2V 20



3. Pomemhosan Bpvi Bare Lafor (bediriyass, 2014)

Thatimy wolkow 20 i, pepadaila Dy idnk reogudlamn naaible apapesn,

sepsrndnh vwlikubam peneiksen, fivk yung Jebi feagip: Pudn im

metakidum [lamarlu.ltmn fiddk by Parn lahic, prmendes hentakoya
memperhatilom beberapa tml‘perrng berilmt im

i

Pl byt ) b sy peninedr ranss dengam penermmpim yang ook
il aibs tinili-temcls el babreca bty susbih hpmmsin

natit R by Lingas Balile seafban, ot svanty o biriung s by

Baehie aeslusniy prishint kb dns wprjedel] Deebicass dengun ktuasps buyl
serti anholuts Abelipesben. pobmie hoye pertumilen s Lol
Imtlitunnl v, poomr b ekl eechidbep  megnEesn  dan

aboriraalnsn yung myabic

(ks penpul varig hitivgen dpsi boruil umiik peyperloiian

Cui o wehelua dan skl g isann, gunakion sy o,

Fersskign lem v hahn walitn imeonorikan

it gangay don rsshin tap-ap doeral pamenkegn hood w0 e

TR BfETET

ke dvtmpuban ki bk mus wuselah, cunfal bgasn tebiby Do

ymngg eermm dipetinda,

Catat sathnp b pergurstan

Pemeribsaan Lamm

1) Pemeritonnn satda-smidn vitnl . Dyl jammites iyl |110-190 kald
mes waentit), Stalen nibib V65 C-270) Pernafaaan (40460 kali pex

LS T



105

2) PymenEssen anfopomss  Bers badan (25004 $000 1 gmmm),

Pongrng pada (4453 e, Lrngchoer Kepnla (3736 cond, Linghaw
sk (30=35 o, Langghanr tengun (49,5 om)

31 Benksn vammin K ) mg P dipahi kin snmemisernl dn sselab |

Farn pambertar v Harm & | benkan semitkon s hepetits B

- Reflek By Pl Lahie { Darrmyent 2001
1) Redieks mruggerpuninn (Nlpus Groge Refhen) silidaly seflee

¥

1)

A1

&)

gebban el tmngen  esesghinnm  besdibends  yang
deseribbatr ke hayl, vang mengindiioelbon sl berkvmbang
miveiml serteiinhy 3.4 budlon

Refloky merighisap teradl pads BIL secars otvmuti merghisip
bendd sy clwcrpelion ke wulur buvi Monghisip adileh reflex
wiing sangil pendivg pida tuyy RefTeks i ousfugialon oo Dy |
VRN e gen Tl s

Reficks moencin (fsmaning RerTola edabih refles mencan phda st
o by ez nnas dibagian e mulut bayy,

Weflckia mon adaluh suans respoos yungg sl pade BEL yang
vy kit ey e ik yang mmepd

Builvineka refleda adabih gerakan il gnrl kaki oy mereemphrss
kel ittt msnpan,

Ratleln mmemitlan addilab respon hayt Letils im#_l witkanan
ebtisuan srmilu chue wamsbi by yartsall snemuclen,



L

¥l

TN

(L

(]

I3

I'h

I3

|}

81y

Refeks pempfean adeleh  gersbn . sepest oesgturnp don

ossghembiiabas nafae seenrn berulug=ilang

Fredallid vefles wdutah zorabon refiey yenuiug dan meepibyka pias

Baflelis mplal aduloh refles parokan peeyempltiss popl mos
werhmdap cnbmn towng, mermbesmekin paphl s terhmlp

lebarpan getup

Reflebs bmie mead mbalah }glln tl-l-:ll leber hayy brtiba Lopala
obijusnanibensy prmmrngendal. ol liebhas Lefausar oy bk dum puasial
el bty | detgs Walpont ksscludss st

Mellohy tork libir adalsh podn e wlentuny feflen b dogpnd
dipilily detipsn mctiggendany bovs babetos st daky dilepaskn
Turighsi rang dinteghng shian bertahun s keeeeding tetnd’
Rioficks Mistiiggioik aclilih Jion 'l anetmilibinglhon Wivi ks
imerritsorituk pondiinl seperil mormngkal.

Riaflon borinlan st il unghal | tlepirigh sislah geeakan Liki byl
witig sfiabila Wfitugukkon ke sl ko herywabh juednnkoilliss
lakitiya

Befleks menguag sanm halosn dimgon refles yang dmangulikan
Wit enye sexlivmpg Tepmy waitin cherygan g enimger,

Raflelun plurmnr i dagyae doperilinn dengan mengssmakan sessand i)

'wlapak angan, maks jart juri akan menckuk sepenubima.

Befloks byrvmung wecrmpakan vefles yoag nevbul pada st bugy
dlllm.k.hm pad mir, Do Bermssbn: omoke bevemng. soma T'ﬁ]i'l'ﬁi



4, Perammnn Bay: Bary Lot (Saiidcn, 201 )

Togjeiars prerrenamizen b i Anfeer dadudy cnnik mmengeetadiion sk
bay| mormd wtm e dy il manudub feschuiun By b iy
yeEng memerinkas pehanan Lelurrgs dan pendlooy pemabinon sem tndak
byt g Rasearan
s s e portmms sesidah keluhiran

Hak-bah soneis perbe diniliel waknis pessmantams b ks jom pertana
sl kel hivan, welipie
11 Bt engbine)) buiy| kit s leanil
30 Moy ampall kol s lunglel
31 Bayd beterhoe lissi by
b Sebuhur pennlong peesilomn il dnd de bl ponsling

peimalin mefbbikon penelown dim  penilimn lehadip  sda
tiidalivys mimelah R linbmy vaiig soesrurH ok s 1lndak lanjul wperti
1) Bl o] entul mass kekaimilin st Ko il
21 Ustzingguun perig laiin
1) Ipoterrn
4 dinfeks
A Cmcan hownum atou rrawmg fadir

5. Kobumban poda berys oz labuy

Mumar {Dewi; 30021 budscrmpn Ktk pade b S iy
sddatah sehapsd hes ki
1 Pestlian kemal hosgm (el kmmy dan 24°C dan pdsk leriibal)



L

112

Jelmaknn pode ¥m by moemne ketonean, bay) pessng untak
sarmslaiat by | et s,
Toeumbmn pukun by wins sefimon dengan kuie yang hersiin, kermg din

et H.nﬁl-mrlrgprlrmﬁ lipunta boyy e banen b bubvgn hune pertan,

frnanma il by kacil

Pastiican bivyi berpadamnn atan deselimmm deommm selimmt.

Mergen oyt et Wiimmighean ohch fhu, g proshken mercks
e ]

MNilm Idmr-;mghtnjl nl_l:||-lﬁmq.lﬂq:rmnm1m Lk bl pika ki
byl seraba dligin, bungarkae buyl donse melabulon kepuik kulit ke
hulh

Wit fhi ey i iy el gl s il mesigewes Lyl dan
merigingaikiy Abida il kal) b dlogio, el petdurahon dan
Rt B, pepeeitd e ntils, e cipeat s s, il
dinding dada hawah.

- Dukung ASE cosklanid, sinf: dant malam.

St o g inleliein Anca bl neetigeal i kesllbon meuiberi AL
Porikis porebertion AST pod seroue Bayd uchofum melangiin
durozan menmadinglian fav |l hayt bedurm Toss missam dengan ik
Apeskan (b ummh merswsl b

Murigaga hayt tiap haingm

Merawu vl pan

S kan kotwrahan

A1 Songan papaekan bey b fswah sinor metahan Langamg



L

P

i

21 Semgan el Buy o oty ey dingon,
1) Bengam oeseermei il ap st € pre
Thizritony aibwin mesiym, resep ey gud wil yuug wclah doeukan

Prerling setap tvi seligdom meencaneton 0 dan by pualong:

o, Tandn tehays pada bayy bem lahir

Moot Freem 200 1, tande-comda batays yeng petln disespadut

et b e Sl sk il setagens berflan

i
i

d

2
i

Sl ey
Lethierade tichin tertis astiinggey Uiak, iein s

Diatiaim {enbis pudass =+ I0°C sims hipotannl < 46°C)

Thlsk BAR siu HAK setelah 1 hari lably [kenubghinge by
utestigslan wrrenls anlh, o lembek hileo e, ediges keudic sty
dataily pada e

Slarwmii (Iriv) micte gl pods ki ate biber, danvs oiemir weees
hdibit o {heteru) teoruteinn dadem 24 jom pertarna. Muitah e
Kcaulitan bovmsalzs stmi s fefbslh cacl 00 Teadi g wensil

Sliabin Beerkjpkak (lan el sios haeak)

Wirluodtiurm Saar Bswiars hijan enp denpen lehder ath deash

Tl st mjerahy, bongkak, el ceean, bermaw sl des edamiy

L womsep Do wnaboo Mifies

1 Peagerian

Vi mfinn sdslety  sesubih  posilian dan Sedihoan g,

plasones, neriaarieper sang dipertitknn ik memolibkan kemball onan



k=stusgan seporn sebebm homil dengan welon ke jebm O sommen
I Wil 2005
Tujupn Awithun Sifus
snsr (Mrasarhiardjo. 2018, s din et s rhags) Sekan
1 Mamngs kecshasun ibn dan hayvmss, babk Ak manpan prikologdd
b Melsdmmaker dommg vmog  kowprohenei, moodcieks mesalih
mvcrrgohadi atin ek bnls s i Rermplikans s il cdim by
© Malibetiban penkis erfang perawam bowehasan difl, seta, KB,
bl it :tm} Jrr it biad & sehiidd,
4 Membenban poligatian Kit
Porubiaham Flalologis Nasa Mifas
Uatrns uierns mengieei Kenball setelih 2 Ll gised pesiliim
setitigyl by obiblkos, setelab 2o ook panyanil sewelih 4
it el ki ubcnran sobibun bamil (Suiheni dhk 20104
o Pomubolion bhaem teprodichsi

[T livvolumd Tlferey

: Tabel 118 .
Varvilisd Uterns Memgeond Lingl Fandos Userus
Frvmin Thrggh Frembis Vi Beedd Udras
Margd L e . b g
Leslithey ] Lhop ram Fowas m=si 39
T vl py Furtiijdam sl pmpesis S0 g
s shlinggin ik inreis ddnes e i gruin
Eutiiit richiizn Bt tatrtshualt b T —
= Scfpen, frereminl M e
‘.‘I'I-II'III:-!I % dfle 3|11
31 Lok

Wlemins {Walyuni 30051 heberupn penn loehes vang wevdaput

(el i e niia



L}

1s

el Lichm Rvbrapreesh
Lovhen tabra ersnma nereh Karena beemn doenh seyir
dwry mysaeyisar b Lt sef-sel demidin, sunuika scasons,
bt g, ouskywoin Gelamn 3 har pusscs garslionm
b} Loches sanmminalents

Loshes smgmnolents berearn el kaming berssd

clisrah dhom erwcher s hacdivar i B ke -7 pravecs persal mn
il tll-l.'lll':l N -

Lixilves seerin el paci line) ke 714 mi demgan
dan Mbth banak sptia, jugs tendin dael leukesmit dus
ol s Lastes plasen

d) Lisches Al

Liwhes ini mincal stsinh 2 minge pesdiguitiem
Warnnnya labih puemt ich kebuoningsm das lebite bk
metigadichang Joukessit selapw leabit serviks dan sebut
[urisigith wang must.

Serviln

Serviky neimatarm ol borsma-azn gieme Selekth
perelmm, cstnem ckswna . dmpest dnnamiks aich I g § jan
targan, sedelali & oo pereaiim sk mERnmE | Sekami,

a1 v



118

4} Vulva dan viigns
Vialva clae vouema vengaling ponchansn scra pencgnie
g et s silamn proses peesalingn, o dalemn hebersy
heairn: et sesuadily proves Tesshut Vet orgen i g hesady
dalnm keadean 42 kandur Serslah 3 mingga wibvs don vagina
knmibak kepadn Soadam tade hamal, Han v dalem v socam
bermmpent ammi shar mamyvid kenbsl semeerar Gbga gt
bty P |
Ll vagim mmluh_h_l ety besas ilahmactinjeh o kemifaan
it pebelive) porsalings peetnma (Sukeesi, 301 1)
b Perudsbing s _ptu-.u.-l'h-.u:m
Peribubiu pads gbsiom g lomibuie s ieriadingg s
sotoelil pevicliien wrpsdl pads bael ke 3V pisigsciom) gl
aeluiranyn tidah fedjudl dlmerbs’ [l nd dapat dischubbin Ui
tirindloys paminman vohume dirah yans tbe-tibn selomi periade
postpdnum. Dl jugn dopwt  ferimdl  habemm evoropen  vang
muesitighat ol cimal Lo havinn T viing roeiycbabhon il eesenal pada
st sttt ieruflan eTuir keeribabl Beugnm iy
& Peruahadn St Sndiidnm
Ksdar evogenr momman 105 Elm weims sk ¥ pon
purstpmmen., poopevtereg naan predn b e 5 poagureono din kudar
probabans dulam durnd e grur-argsur hiling



1T

4. Rebijokan Program Nesonnl Masa Nifas
Pl homangas, wolou kunpspen dan mese kumeagan main
wifien (Tugoneus  Kemeyoum Koo RE fuky K14 Jukana;
kemendrmn Kesphapm 00A T0305 yaiwn
4, Wanpungan pertoma. wakta i jam 2 han seseluh o parne tany
Menuegah pardaralion misa mfis. mondetke dun perdusatsn,
mernbiers kamscling pads st sl ksbimga caa menmeegah terfalimya
provibim bsary, sl 3l beasd dind, prmbetim ANTssal, meniben saperylse
poida I pntul sestabaskan lsibsangan awal aniiz i dengar bavi,
mentigd bayl agar wtep shat demgen cam esucesmh pesrey,
Doagers sudikulipit pesnerlosis T1Y, paysbain wivis, kasdung
hemih lnchea, diy ehorenites
b Kombungan bedion, kg 57 bt pet paren s
Mizssumtikas 45w inl it mﬁu. Berigga Al et
aidor e tanda-tanda bahova nifae, memsmtikin ivd menyesal dmgan
bl denk tidal ada randi-tanda’ penviiie imermasttkan ibu <ukiip
ki, ekt dane Getkulad  eebed b koestiig didan
pert g Tun Bu
€ Wamjumzuan bestan, wokio N8 Jsy oy een t i |
Memzsntan involos wen= banalin dengan noml, eviim
sy p pnda-eanida bahuyn nifee, pwrmtiom iy menymol dengen
Bovp e oibih sk wrda-candn penyubie memaian by cubap
mgkian, oo dan kol memben A Gooing dalom

pengasihan: hay, mlmr?ﬁknn pensalit penvulls vang ada dan



iis

memperinn komsaling nnnih Wi secass dml, mommmas, sl
et tanifa bahayn vaseg diabanm odeh b dan by,
d Kumungan ke omps), swakin 2542 han
Mumnmidilainn hu weemyisal derpmy Bdvsa b Gibih sde nds-
sands paoyulit, memastkon iy adop miskan, mmom dan iimbat
mamitrany i emss g dadem. pompmim h::rtnmmrpltlrpmrrrlﬁ
F'.'-Trnﬂﬂ yamg o :hm moembemiham Nimsaling sk K1 secam dlim,
Wpinpiemas), sl i, k) raedil Biliaym yag il ok s lin
eyt iy presssberiatm bipeud viamin A
£ Tands Nahuys Mo Nifas
Visingal sy yipilont wipig bty treevubunk e sakih ] bagu b sl
b unjfuny. sskiy I.e_nuIi' Wikl s prieserue ayelt gpilsestrid,
pnggeuie vuislah peiglilannpeaylitinn kabur, penbengphalon & sgjal
ot b, deveien esendab i oakde sl Milong’ Add Kevtl (BAK Y sl
morany lidnk emok odan, payvedeon vang batrubith eniedi inerab ponan ston
teraaii maliit Kehilangin nafvu maknn dafam wakou leer 1ad0 sakic metah
Toumhd it petrtbaerspdhoukan pudn kaki, mieris sebigol, saclib slan tikdik thacnpi
sl tielif] Braginvye aln e sl toirses s latdn oluc i
bernnicabi-enid {Frasdrohandyn, 2012
- hebutubon Dasar Tm Nifay
Mukan dempn oot benmbany, culiop, progemn, muneral, it
M sedikumyn 3 lher seusp hupl, temmpp sessid msnyus

Mbamgiomaamm bl m_.hm antarrm roage mfas Moomm kngsd vmamm A



12

200,000zt | g demi memberian vitamm A kipaia bayrmm melsim AST
{Sulistyawont, 10153
Memann (Sulistypwin, 0151 it vy dlibunlibun By pisce
pessalin adutal sebigen Tk
& Nuriei dom camm
Anpmm pemoenuitun g s momysen atlare b enjglennmm
slibhim haloel viop et sebral SO0 Lighonl, Whekam essm diet
berirtilig, gy, ke, miest, dai visamie Misun serliblags 3 live
satiap bk, temutnen sewlid munyiod Mensglumsumal tabiles oyt besl
welsiria ey poifiee. M depaul viesmin A (200 000 unli) sgse dajing
sl Moy yatsiaibe A kgl by drps relelnlion ASE (Mulisryisen 2004)
b Kabsiom da vitsnio D
Wepidiburrs dlan wibarnan 13 herguns umeik pendsannikan ilang din gigh
ksHituihan katisim dan siomm O didl dagot diol mminem e nesdsh kol
v bevigne di pagl hetl Koublesisl kilshon pods inaan esreyusul
mieabn i rueridl § porsd porhael. Seiusetacs deéngan 5060 gamn ke fu, st
oty adois dorin, VAR joiwen Tkii sl 10 gkt o sandest] it 280
ey Tl Kldiuni
¢ Magnssmm
Misgrerzjim dibratuafrkom 2ol ubrdy ontiik ermmbiety gemak oot g
symenf dom mempedoom wideerg Kebnanban  mgnesion didapo) pody

gandum dan Eacane-knaangan



130

& Sayumm e Sm b
Woetmian yo bk sotedalinra g potar pelar, St pat
scvirn Dongan 1R semwmglon, S nunegga, S canghor brokol b owange], 9= 45
g e sspyiaan S ymyg sotab ok, g o)
[ lu.ﬂ:hnh,ﬁl.rli
Selam menywnnt, kebytahan kartbidont kommples diperikan comm
pornt perhan, Setn pome soyien dengan 1 camjrhor nosa, % cenghan b
. Wil o 'I-h‘:l-ll e, ok, Sl I reml it e aiuh, 24 :hli-'mll'_
kit sl erackens, Iy :qnahli kacatypliniangm, 104 canghis Lacaeg Lov,
iy A0 gru en ol dus) bijian uule
[ bk
Rttt Nobutibein lemnh arang dewiss aifalal 4% .r_mul heanish, (14
arum gt} pestuinys Suns puord lenud wsas desgae M) gram keju, tis
waredol sk N ks, eispul wenlbiok sesslien krtiss, socanghic =s hrsen,
4 stk afpukit, 2 sindok makan selal Kacang, 1204140 grom, doging tinpis
lemmale Sembnlon Kesrtang worfng. 3 irld chle. ving sendioh ‘midikain maiyones
it sy, sl 2 seesbok noikish el
& koo
Selarnn pennds oifas fandan koo gimam b lshitan,
I Corm;
JKomsurrey csiean § gobies per har, ounim sedikenyn 5 Toer nag b
Eubymlan geuwn diperulch dury ur pusth, san bk, s dun g,

o sy



1

Poetnesitan viammne selamn menyuem) sanget diesblan Vo vang
diprelubeers amera i - Vigrmm A seng bergim begt lioselmem Lk,
Rahiagmr serps mang, Vi A verdupps datan wiue, by dpn bege Jupilily
yang difwnubkan pdaiah U meg, Voo 86 oenshiaie peaveapg
protein dan meningiorkan fuppn syaaf. Ampan vngmin He ssbamyvek 20
mg peT har

Witarrmm b6 dugr dieemiah didagma, b, podi-padiom, Lacang pofong
i kemtamg, Yisemin B Berllimgsd sebuga amiobantim. metinghahan
sl s iy, fabian lJ&:hnh Vemilmma nl.lmm-ruhmn_n hg-t'.:m. (¥ = ==
kacanpunit, iy nulea e g
e nemy)

Disq Pyl etk Kekiisdan puisly, penyernlidl luki du peruaibibis
Kebumbian s i dopod débeny daying, bedur dun peesbur Fhrim Gl
gaencoranan ddan tetibiolim meesdrlihan g Kebuman s wetiog hird
sokital 12 ing simnber seng bérdapat poda seafbod. hati i duging
b DIEEA

PHIA penting uiihk petksarbungud dain 1l dan meigal b, sapuin
LYFEA brseguericl) proda Rinchunigan dalam ASIL Samiser PHA sdda padn el
sk, hoti dlam fleen
b Aaminlpnd iy
Lakukan ambulav s pods by wefim dus sum scicluli peraalinan
v, sedimghan pada b milins dewgn partus sestin coasarng ambuliag
dint diinkikan pallng Heuk serelah 12 jam mmea, nifie sestah e

walichinmya st Tk senitaaliiss Sini dapii dilad b dargen miting



1

ey g hannn Esrmsdien dudvi dan apabils i ssdal culiup ket beding
kel ¥bu fnarhn itk bonlen ( Asdly, 2018)
| Kebyawhan elinmum
T haro berkamih spommn dobim 0-8 |aon e oo, motovas (his
mmik borkmih dengnm membomhi tegmn v e medsknkam
aerismy lors Wrin yena bertmhen dilw Kandiee kel sioas
inetghuemiuil wipras buerbawpilhs diz=gur, ik schiingga et
peedneabus yang betlobiban Sehiplkiga poda lie Ledin nifes e wla s
busiing ais bsing, |:'Jir.'u_udu.ll Rustad st g (ond oy VB Disa BARS il Tobscs
Fomen yanie bortahon dalam nin siemokin lnmas skon mimgsess ksnin caimt
vany tetinidung dalain fases akan selohi diserop oleh nin Hal ini dapt
il kouwstipasi facla i oSk { Asih, 30163
b Rl bk i
Lotk epencupaly pergadioys ik ko pande Joka gadwtan . dan
enaipun hufn wngurim b wmluk menagy fKebenaban sclicah; bl
Mespmarkan i baeninmana: membgoubion daorah belmmin dengon smb
sapan dary g veehih dobuly Komudian e betakony messpumakan
ity dim e Sarundoam i otk mmpgnt pombilon setidukmym doa ksh
seiart, Sarankam (b amk merwet mgsn dengan b dan 3t sebelim,
dsn s mesnbersibkan dsersh belumieiys. Hka U e foka
epmiceomni i Lascrant, sarmmlim bepedt sl ezt memvelind
el lviha ¢ Prawisbiandio, E-I'I_H]n



1

|, Tetzmbint
Morurp  Saluvawnn. 2015), setela promnan, i encsgndin
ketelhan dun meiibotubken smudeniube seteniang sclinw 8 gam
kzrrudian miving ko dan Kanan, dan it Bares e menganr pnimhamya
o mifr wmgt emtmnbiem  mmbn ymg berkuetion mk
memiliiban Eobill Lesdom flsikrya Kelusres dissrasion smimk
bbb esampi legpuude fbus clars Beristinnhen yamg eubifs schej
prrrolaguars castergl oy e Bun g st Tl el stomen bk ettt
yaery cukup, bbb yeny ibusddon b wife seliok 8 jon puids maley
ha a1 Hi ool oty Yt oty bttt ksl
dabiinm babaiagus hal vt ¢
i1 Memgirng] nmlal AS] vang di produkais
b MWempes bardal poones sooced s uberus dan deitieg kbl peody b
3 Mensetnlilom degeed i ketulaknyamuonan adouk ogiasnd b dis
shernyy sorfis
m,sekuw)
Secarn fink, amsn umuk melukukan hubuegsn sekaual begio
daraly moeneh berhenh can by daguil scomskun i wten dia ponya
b sl vagim (e i e Toup byl i dan agamm
v meliang sampad s walkiil destsina mbelinra 40 hon st 6
mtinn sttty medahirkin. N Leplitsm oo mzmting: s

s Vit l.'u':mfl.'ulil.lhﬂi- iSulistyamet, 20153



124

o latshan Senam N (Sabatowess; 2005)

At prorrl i crggmty-cargum ob ocpin dan makosera, biendidonyy

e sefekukan senam ylg sk asal persaliun goomal . Tuguan
sty dun remhilizan fisik poriode posml adatih vk

2t

g

43

5]

Mesirszhatlom airhiiin

Memgembnlibon fimest kestlunihon, ot dassr pansst dan,
ey ez il Ve

Mempermt et abuliminal unid sispembalih e funings
sebup wjeishier peegenlons ipetiyokong wilnng belalang dy wl
petut st maenjugn ekt iatn shdouing

Bemimmits petoveatun vag mencdupl untd punssung
Mesrpreneegadl periilihdn tasaloh rusenlimkeletn] ot

T. Peduwainn Payvimladn
8 Pevigertian
Pooiwaind pavestanl (Beows) Cany) sdalily iy oacd  menwad

meyvudars  vang didskokon  padn s Kebdomion ot s mfae
smgnk  produks ASL seimn n emeukbobernifnn prrvosiars dan ertuk
prong s yong ok ke dilom won e Pyl ssudieniioo

seheTarya ksl bubiogan  bagy e oamlk enyean déngan

mengmstinhan agir matirg sass tebill bt sesslto merl
Dinmmmine i juiEs seceme pentivg nsenmerhatibon Aebersilum persoml
'H_u;h_iht (Nipgady, 2001



1=

b Toguam Povwatan Favados {Nnes@, 20200,
Poowutan Pavudern  pason permliom menpaken - helenunn
grorawaian ey sgyoshun i, wenpunyas gan wiga b
1y Llorok menjap dberuhan payndirn schimgpa exhindar darf mfclon
Iy ek rresmperryal i pafme sy, sty thelad smidath becer.
3) |tk e ol plitie s
4) l-l:ﬂl|lﬁlhll-1.lll I.muh:hhmm::lﬁ.p
S Uitk menceunh tetjodings posstinbarind Lotk niesyerbavyak
produksl ASE
o) Ltk neegbe thbal iy Ll
. Toknik Permvaim Faaudoe
Bebirapa kenildbn ving lietkaiom dingin coknil dai sual perawatin
meryudmni meina loan
T Punfiog Leces

a) Uik meveegah o gk Tresiblon punmg v dengisin mir
Topngine komis sodnngmanid don jangan aueng gunsken swhun, kocena
sufun tiga snemhunt puting s kongdun e,

Wi Pada ghe denpan pasng son yang adlab menaniol: dan - trgpa
rrawymt aborims, perasmainmya dapor diomba pada wain behamlon &
ki st

€ L] ﬁ-r,m-plrlirrg sl g wmh mm-‘l.-ml dempn (et
sharsun. pergmsitimeyadiil difmlis puds wuts kel diasas 3
budheny



128

g} Padt putng smm yang omodan mss manmk  Edadem,
petiwarinnve uese diokukenfcbaly demi, yamn wae kelamirin 3
bulan, keeuall baly pdn rewaym abagrive likakansesih wmg
etk wetetah 6 Sndin

#)  Unra pevrwmen moltg sim datir wtan masnk L dnlasn anesra b
Phurmg sems diberi mittyk avan by ool, Lot kedus dhw jasi
dusemy A :1_ihrmrrh puting. Pomrglan decrsd) sreoly dempan
erentpmpnililh kg [as jael kopiahy itas denkebeeg = 20 kall
etk bearel o), Detukba bedisg i jorl disatmpig kisf
dlarii kit prutieig susn - Pegaing dietab sreols dergan siengaecabin
lLochenn ibsi jard kdardh kivi dan kebnmse « 30 hall

21 Ményumbatan Kelerior PMavidara
Syhuluan sugenvii | g i pyudses dengan feenubmi. nigtaslih dar
Toar Remudinn periahandnhan borgord ke sl puling s dan S
arTuiets hust el pasfae semngg. e, Mty snoring pomgkis)
dengan Jegha wakou selama vingkin, wis hoyt dengan payudir yang
makidr nka by bone memudumngy, Exree buys wkon mepvime dengin
per  semongt pede mwnl osel mampamd.  sehingms  bwea
mengerangkainga dengan efekif Lamomkan denpon mempehiarkan am
wrirern 1ot el potpadin: Al e bbag Kbl wilesal) merpianit] Jiki baayd Diclomm

s ek ense s jrhiabasban I py e v ey sl tersete lemnpelican

hﬁ#ﬂlﬂhﬂﬂﬂﬁlﬂﬂhmm'Wﬂﬁﬂ}“ﬂh yang

mah it bebernpi kall dodom sebvies sta vued] dengen airbangel bebenagps

Kali, Inkubonn’ povnijatan dengars bembeel df seiltar ot vingniogalaim



T

e

pemyumbnzzn Belomar wan, dmn sesam, perlthan-lahan feun ks sah
Pty
Megmrusan Vayulis

M) wecard Trin vl dengom kstumian biss mamtsmm
g ipengsTvm, e jika b eldaty smenys ez halk
dan. sadeh mencwptn Merathadan dedl i imidkin hams melidodos
sess il itk m'u'nqu_tmp reham pofagymbies Sehege conuh,
mevendun kal dolam Alr dupese dis ke dismpellae puls
peyuduen atnd ool dengan ale hagne sebelun ey eyt
Mibeghon it juga i) owopsbenrkin sgjumbih kecll A81 sebiefoom
muttryuinil, holkoecnm nwitual oen  déngan  mingrmoakon  porm
poyuddnre. Lntok pospsirmmin yainjpofinh. gessibomn Lomijeres dirgin st
o Risniaamn hetib lizlak codnng nueiviu ook enguei res (dik

reyirn A ae gt pombemgkakan

X Assibam kelidanan pads T pifis (Remenbes 2020)

L

B ppsgnn T 6 = S8 Jam PongseTLEm ), s

Mingmylan kondin b pifes secaes wmem

b Pengykursn Tamip tundn Vil i TTV)
¢ Pomeribaam kochos lin nmﬂurn'lll;n
A Pemeribaan homdiel gl dan smdn nfeke

o bewmariisaan e ot (L) dam TFL

£ Permsxibssan payulirs diey snfurkan pemberian Air Siss B (ASH)

Elsllumi

g Prlaysdisn kontrascpi peucel firsalmu



1is

© Womsglng

Twtnlwkaasnn poadin v mitie sakat aumn dengen komgililang
Thers opsolizg ionesty kebosubun sy Do oyl peononal hygseme

ey atain fuki permasian bpst, ASE PRakinat dom peogpunasn ala

knnmsann

2 Konpmgon: 11{(* - 7 oncpostparmon |, medipun -

i

I

.

d

Marmmyakam keaides) bis i socra immn
'Prmﬁ'l.mm_m‘umﬂl Vial(TTV)

Peirmerih san bachaea dii preddiralim

Permsesibasan Lindisl s i seun infelsi

Pereeribagan LI s TF Ll

Popesibaman puveidars dat srjusbos peoberioos AS] Elablisif

Promsbetian kugau! vitumiy A, (2 kgl |

by rnienme ki puiics petsalinu

Konseling

Thtalshads poiba s nid sahit mme dengan Kamglihanl

Eier] eonrseling denatiy ootsibishui dimasi D D], perdodal li jceie.
purtatw atuns bkt perivslan hisd ASE Thallisll. duo peseunusts alod
KT e

T wumgusgnn T101R = 2 bar postpnimn ), mednpun

b

&

d.

Menmnakan kondini thu milfan secars wnpm
Penguburgn TTV

Torsibaman bootes dan perdarakin
Pamsenksaan kemdisi fanma dan tmndo miiths:



13#

Tremerigaaan L0 dan TEL

Temerian povicdus dan sgnekan pessheron AST Elidhiad
Polpyumam Loprnuepm poncu persalinm

Raastng:

Vsualakmana prata i nafar sakel ms dengan Imrrqﬁﬂll:rm

Hon keonsellng fensang kebwivhon dosar ihis hammi, permonal fregmae,
peranwatim hikic pormetan biod. AS] PRaklind. don perggomam sl
imnmqm

Hn.’fm;m IV €29 — 82 Dbl prosipatiom s elipusd

Murvory nham Jooonalip v o Qeh socorn umim

Proipmkcconn TTV

Temeniousnn Soches dan prerdnrafium

Pemericuaan i) janmm dan wada infido

TPemerioaan U dun 171

Prmeriksaan payudiv dan anjurkan prwberinn AS] kb linf
hamictng

Tatelakearsa, i It iifas wikia aiems desmgon barmyylikasy

baeri Rawpvasling feneang kebugiban desar il bawil, pernirmal hy i,
povarmatie luks, pesswatan bl AR ekablidf, dam pempgnmsan alm

Ryl



K. homsep Damar Asuhan Nconatns
1. Pengertian
Sponpios wbulidy poriode sdupni kelidupun wioperine e
ketudopan gharaaggnn Pemarntufen :im pehpmfuingan noemss! oaig
naonnral adnlah 28 han {Walmoy, 213
2. Perioddo MNewnaml
Perlecke nemmal mclipnll bingks skt sk Sy b, tabim
sigd et v 4 mriblizghi M (W alyan 2015, Petlods rosrminil
mlhq;l mj:!dt.!pﬂi'mh-. Iljﬂétim-
1 Perinile mecnntnl dies yang preligut) |sngha sealion 0-7 e stelah Lible.
b Periode livkuis teerupalon periads moonaul yemg wefipidl s
iy BN huars sestelaly Lkt
3 Peluyimin Kesehmmn semnatns
Wiyt st ot it putaduinkart Rtk neeiin
stasciur ymig dibrikin oleh snijpi Kenelhatin Lepidn seoritun sedikienva
S kieh werlerma periode O simnpai desiizin 28 han sotelab labie. haik di fesilias
s st ot relindud lolaguagan ruadiss (Reserikes BRI 20200
Meniiug Kerterdes RE J000, phelikssmman gielnjisusn i)
astainh
3 Foonpzen Neenatsl ke | (RNT)
Erlakuknn wakoe 605 amn setedab Dobap, Hnl sy dilrkasapdorn
mduluh jega Kehmnpnan whub bayy, beriun AST chaidunl, wwar ki

il



134

b peompmiman Netnat! ka2 (KR2)

Eilakuknn prdn kateun walig ey ke-3 wanige dengna boin ke?
sl Datvy pgs Richmnsgmunn wabiuly bagt. bk ANT ehsklusf, czyah
mnfeing, wwal @l g

& Kanjmann Sponatal kavd {KRd)

Dilakskan puds b ke® somynd han kis29 soebah Sahir porks
il wtin tdithrr tonila beihieva st pogla aakn Dalinken manden
Vereapa fiile bibargtan i b, berikand AST ebakland | dm redid
nll-fllilll'l'.

A Perawintan meunates et (Kemenkes RL2020) vaiti ;
1 Musppplotion Ll r'J.l.u_nuiri.li yasy nhhut-ur_lhlﬂh:.ll
Netoide oty digiifi i dml sumber) s kil beylays
Darua alibiargrnd colithy memronia vy derkibe don by Taeus dichubong, dilen
wjvanyd ik moobikan vl Kepedi bovhivi  Alan ' letipl,
ey AST waiek s by, dersbanmma Doyt pritwear dem byt sakin
chifitatun denpa ik
B Memperhmihan gola e i ek
Tishar saiga) premiing bgn peais dus tndue Sndom sapgne
Borrnaedam wrmake parmadihag dnn permmbuaban. By cukup bulan yang
sy wian wder siluma schuyman bosar, wakin dabum bebuspu har
prvtanes kehidhpns. bunugon haaye s ien s
¢ Memmyloriom poia. ol mddan yany nomal
Jika cilser i derigan . byl atree byermily bl
it kalh didam seiip 34 i e with yang hﬂm bizbng



kool latan dan jemn. Permranan hadmamn e amn gl oaom yang:
Bctiomnn dengoan By vitng b, monyuep desyigen baowi, mengulan
peviarghann thwros wim el fuerus dagueriisa karcon mfick b
s iy alswrmliens knogenok peds wlargn geniurnas i
wernadi.

o, Meromylastom fnbomgm miesska amm orag we dan b

Viewmghalkan  mitcrakod amtars byt dem ommp . f e
mﬁifﬁr;n:n Bfbsatygan oty kil sefrirgea proses Lilisav e [t
eyt bnaui Lahir dapil eedisksina deinpean baik
£ Pemerilosun Fiadl Neanntns

Wlmsaridt | Jobimsit, 20115, pertariosis Gk neouistun sifdrs Lo

1 Repala | Footmel anieylol b temphe ditnl Bils gesbuusg, digpu
herguedl wkibar peninghann whimsn uniahrsniol, sedmyshio foutuned
cikmg simnmedikan limadioye debivdonni

b Mot - begpedod it antiih: memoetikon babws keduanyva bernlh. tings
tancio-tindla mabaet. JilA  leedipol b, matn. home dibeesehkom.
Perfilatowt e memberwilikin cturs pada orumg fua

Tl f TRk P JenTelael Tl o leenlih Sdlewvil Beroak it
tane dipetthas bebily ke, koo Gl me dape meongd oo
iy mieks jama

. Roulin - Yyaeun dhperilonn umuk aderern ramn. berenk. weeone g i
raewun (oyichont oy Ao Dhewwk sepaik furan didanetos) secem dmi i
bbbz grennbstan bl e



113

o Limbilijan © =l mesar dom enbickes e dipenkss Ende-tissh
pobepiane dan ifelsi themernhan de sefiniar wli pusar, al peiar dupan
bt tmua bupuls <Tum wpezndi Jengloey Tal puesan Trigsarnen lepps dufam ==
Aenan

£ Harat hadan - bays hassmm mangelami pesoroesa et hodon dalam
bt han pertims yang hane kambal normal pade hen ke 10

1. T’lﬂilﬂ'll'l-mhl_}'l owrlat mermlas
Al osdal misl memiin, ki lenul, sswak pibie, mesimil,
sy Kesmeers han, deivare mtail [1hul nisrais -Il#t. mnm_‘nmmu&h lsinvak,
ladlbg el iy (Wiall H0030 Mumuns (Waf] Mo, D012 larphboey

prertyakli puda u&u.umu. it b

i Babnphlesd pimpilbly srgs bees

L1 Syl tdak oy sy

21 Kejang

3} Lemak

41 ‘Sesak Kafnd
51 Mesinh Pusinr Kangisibun

00 e wnnin Toflduly Mezitas Thingrin
T3 Mot Harronsh Winyod

) K Teviibm, ko

b Rommpitom peapenion sedang
11 Wapowsrnin Rouggun

L h e a—p—

3 BHLKR dengon B lahir > 2 pom anpe hml;i;dlll_.'m



2. Wommprlii==t penyukat e

17 Sl Dukperi loca|
Tabwl IR
S MIEBM fhor s
lyinssa dnm gewika Kb i ¢ [ imn

TANTYARAN o Vil krptimg pily | e 2o « ol dursh =dik
< Apaiadi i Bead) et fud i 24 sl

LU T ekl iy = Saaghur s T
- Jis 'V, il « Kamrimg digrmia Feryt et angr -y

am et i i = bl it s b pel ol iwew
= ity . ATAN = MR RREERA

v st = Tjwm Egrmnmmn =l
LERRAT - i_m|m1.;-;; T e -1%%%%1 :
+ Lihm, apali )+ 14 by i Wi bebil wmng

i-e*hypu:r Hrf:h' S bt Ragnane V]
- Vel safiped - Baniag kb surgse sy Mg g 3

vy yeuisa ilagiai fiikgnn das

wngrii kg ki

poitle bagiim

Blailes

TR g e ey e e |

[T
Surndey | Mampetvien Tepuibic Rayy Mesda 2003

| Prdkin apalob keonmghinin e bodan o G sssslal
peiniberion ASL Blld divamikin twvl demi il Bberst badan' nssdsb,

|otrgeiirig babviknn patrrmpisnas il muftikin s imedifuit sificvidkoye

uisadeh pudo peimberien AN

(]

Tunwiskas dan teneaiciel vmton ltkoacgs bigys omida sefts s

pinnbetunn VieKl 52 Tnnmi, porsooas Kaki viang Tiwrus Sdgatkon
el D ey sl 1T O powie haiey- D=7 Befaderean. Sefam oo boy
(g Danies meendmpuckom gepan BE CGdan pofo sesetsiy iahir.

3 lanynkan adenyn wgselah lam seper kalaunn kongonnul. gama

tadue; wapon perdsouiu teh - pusat



& Temynkon sdnayvs kehahan e ponyake o vang desden old ks,
2. Titiilidhexmmva Begasjiod armintan

Thern whovigeen metinhyn ety Biddurg goes Suresey Tidueg jiky bt mada
Tuengalamm g aEn g penaapEi) e

Han VIF dengaa Balon dan mmghnpn, dengan oksgen 100% {aan
ki rangan ik oksgan ndak woredial jikin fvimemm pepes wrlala

Hammbind < 30 kall et

ik der rreganinib, tebak sl ptme Lejasty, petthas ghibess s
ke ghukipinn < 48 gL knverksd sesriferga balls 300 myig N4
daletrres |08 |2 mblee BH) IV selurn S dighungl muigp] keperlasn
i bl mpenin fdak temuen (seiusep) debosiroie 100 depgen
heveputay Bk g dog B enld oty doowli Bl sk sisodspat
ks IV, Dty A wten globoss melsdin gigw o
Pleetd fiemsbia bl ks tstefnill kegarie
Beerd umipiallin (ot penbiling don. pesdarmmin fikn mengatanl iidelon
bakaeri berat.
Rl fikil pestsobitan ik Gersiediic o niiah sakdt ol
Fﬂlhu'ﬂil'ﬁ dhiF i ek

Wigubon dighukan hentonadon sume sares poda; ko) By

scbtiimmny, o tommok delmn owarm mormd - poodis berst b
Irngwieng @ lukkan pernyukoy e pilak scrsedia pengobem o fokes

aebulumy s, Selan gk yeng Bops difakyglen gy G yeoy

bt durpial burwpe eagan denpan pooarunsn s, b bskor e o

dan tenggoralion, sk nofas berat. pancars, dam gagal janming



3. Asuban Bavas Exin 1-6 hant
Prorermeatnme s baryt mia 2460 hae VWA, 20020 adaluh

Shinge bays

Fesr mondian wegeon mmunglon sstefab falor yame uﬂnrn wakin Wi
menit artm dalam 4 jam eeteloh marul memah sk, kel apabils
permberim mimm hamas difimda lorons mssalsh terrmm Bils by o
sanal ol mkdl, rpmyekan e mendmeimn don weap
srermlies im AN1
DAL {lhirazs At Ddsal |
aiduliyhy mhhnutm_u_. Mebonue adulal edsbezn gastre it byys
bt Ll yuisg lahistimlestibu il caiss sejak iss fasiin yalin
poidis weke betuerolon 06 soogge W mekesuum aiabeds g
hadbeltibiviam, Serabviet bemshisd dinn - srakeiin, el ool et st vamg.
terielan ian lomak, dde piome empedin. Mekoniom il leltioe
peitimme ball dalnn wiskin 24 jan setebih labir, Mekonim dikedvnskan
wf by 2-3 Kall sirtilnde Jnbslr. Nekonivn yag sclob kKeTwar dulans
24 Jum oicendoban amei bt budu e GENR Derdoee Hke
miekowien  flak  Reluny, Remaoghann adamys wren amo dan
pezswekm. Warm frres almn berubab menodi kumms pada saat b
Borumesr =5 Tare Buys yong dibwnr AST S el iy Besodpgr,
wirny buning werwesg dan ik berban, Sdwgkan bux yweg diben
wrw fovmla, Tesen akan oeadonang St pocul din sgik et
Wama foans aken cendeming knnina kseokintan semclab haps



mendEmen mrkmman, Frekoemm SAT by sediame stafl dalam
sathr,

Parphirrsn ARL vberungg prcybw, fidoscam BATE buyt menjads
ety i Padi hart e -5 prodiked AS udih Bsayak, upsfil by
diben AR cuiop akan BAS $ kol aum lebin dniam sshan 'ade seat
By e b4 mings, frokions BAW Seriammg manpdi] kak
el 33 hamy Pl dempans pembenan sl Farmnts ke lekiflsenmy
AW, Ietap cendetimg Tetah sethy rrergatam Lairslipanl. Jlka by b
ik LAY s fses vk Reliae, bt 2 protirgan Leselratuat s
s bty s i s iing e
AL (Buising Aly Keedl)

Payl labks dha BAK dulmin 24 juie setilahy Lbile Seebinumya
b mks ELAK 4 kel Tt
Tickir

Wayi pinda kebsldhupisn pértamariva ahan minghabishin wekisnya
utbtuk tichir. Mucum tidur b idnlady thdisr aktil e tickive rdgan’ dan
il belmp, Picls sluitg il hoegya F5%5 st digdurmkan Divd dulaie
Meeusduuny Reving, yuliu wniih sy, getskon motonk, sulst den
wiengdTak. San wokin veng K39 Buany figenakan ek ndar
- Keberilme kalit

Wi beyy qnogae semaif Upnil seevcegsd werpndimm nidilon
penip lulu bayy wisko irutu.lliuu kuln hargs Djugs Verniks comoo
bvoaafant gkl melmdopgd kaln by, adioge angn ditenkan
pode soat memandilon by Untok meymstdon semus peleian,



fanduicaeinne S kam o ying dugrmkan annk v seish hersh
chmbering. Momandikan tury) jerinfu owal (delen wakown 20 jam
perim) couderieg wenmghadan Yapilpn hipoer, scbykoya
rumrpiadtkan Tueys setebab sl dbul b bl (estedah 24 gm0
Tarsweann il panss

Tbi prsat henm golali kermy dam borséh: Tali ot merpskan
permmiet Kot |ewn b fems, p-m'd.'r v b enrreny e bwst yorimedt mficdon fkal
Prrli perniian il misst sk mimsiemen skl Lol 111 b sanl
mittnketilg belahitnn basd Siae ealh st Iluulﬁ dpmlhu.m
hemtomy worbulin dun ditytugel kb berah das longgar Pemabosian
pupih sebalbiys ok Qb dibusah wll pusst s el
berhenn Lobotuyl, oishg (ol oo Dagie diguel detgun sabie day gl
beradh hemiadio bermpkn, Uprys woml mmseegul wrjadisre indokss
puitdi 1l it wotnms lein deviann cer sebugpe bk
n Mencuel i punm derigon barails dir anban.
b Menphiivdari miemlungius tli pamin.
@ Melnkibun shiin woskin oot

il Peniberirn ASY i by oo mmensferisin antibodd pice Ty

4. Anuhan by wom b miogge

Memeniss wndd woal, memmbme berat | boder,  melskdken

pemeriooen feik den memberiom pepvululom epuifa kelwaga venpmy

T by

Tmput tsdur yang Topist
A Vempae tidur byt bonea hangot:



) Wempm: tdur oy dilstddan datcka fempat rdar i
Mermndiem byl
Bay) el bk dfimamdikan sciclsh mingga periumg yEny

CBetgan uniuk mempenataihan seons cossow delam i Gaye
devgmn meryskinys drogan kb dun mempothatikn lien
Wnlhirys. Sabm Segpn dnecimgan chwldeojpbone fdad Jembiekan
Wi elarog kil dbinn mevryebillim i gl st sl ey
ijh.-nl-tnnim LR
3 Huak byl teimp hangs)
b B eyl nelisriay ﬂﬂkw: bevhomibipat
© Pokoaben beylpeaelapis thish destulioss aleb bay i
i Himdnr Loin vany oieoventab [dhes baoens b sk bk

gesckun vang  mggengyn. Selame nosem pana by

iraerribatudiloom polsisn ddlems das popalc
S Metawatmi tali pusae
17 Petoemmbion desigoo. ok inswsbubiiksn paixin podla il bayi,
A1 Menjiagn putir Tyt g etap huttog
) Panting baw phan sy bkl (A Ml poviam
- Terawnnmn fidong
1] Bosomn, Do) whoe memdbun hidunyg Doyl eervembm jlus st

berpugan

3 Yoandar sl gumpaton Gepa egada b oy



140

£ Persvan maty dan veling
17 Tetungea havro chibenaidem setag kall sihbin o
2 Bemgan werwbpuaban menupeghon apys haege eduban whirga
iz ks Telsls smmnstaat Rusoan dilans pebag
& Pamwon kuln
U} Jezw bulin bay ngar brtep pemdek
2) Wk dipatomg srrkap § st 4 har] sekal
3} Eﬂlh_}ﬂmﬂlﬂﬂmlmum:hl::nhnﬁn'rr.rll.mIru.'l
ek Liilia bay|
h. Kapansenbowas byt Lelyat
1 Byl busun diblamabo dilews kel el | s 2 faus schi
il ik bl y
11 Ulmsin ot soculupovs ndak peyly terful iebal ame tpls
1) By lesries tirtbisisn himpgan alone ivutahne nemon b pemsenn
bnitgsumy, di pondangmnemya
. 'emerilaati
SicTalitnn | tahuin pirtinnd o] diuiurian uibakekat peroeriloast nitin
§. Pemsidisii TR
Finys vamis =ahal mhan merinl s penambabon 58 s mlabre
5. Tiderm
2 Tengerim
Mrgrin exmuusirury wscripaday ebaan Lo puda by yung,
dfigardan ool warma koo peds kudie den ildern ok ioin abemhin
bllibwrin mk tetkonyuzds borichibun. Nien seoars ina siam mts



144

ek peda byl o fainr b ksdar piimtm darsh 57 npedLe
T sclarma uxin mong perma tesdipar pade sk &% bapn
wougy bofun dan §0% bt prenerm (S un Widusun. 3077
8
Mennrne (Marmi, 2044}t rsonams dopa diblasitiiasian
meniod dis uit iherie fsmodgss dan ik patofin
T
Ttk fiblifond it watva kg g il packa hant
bewhiia it kemign o samnpal el packs Bl keluma sampal beeman
due memghilleny sompal hen ke smpulih ek fodopn diduk
mhim#-lhlu-rumiuw poberta] ke wnernr Dyl veniguk b
weilibyrn el bmu@mﬂ.bhu. klas Bffirmhing seiiom fmalii biiviel
ciflungs bt thudak sl et 12 el an picle ERLR 10 mgldl. du
e g pacha sl kesmpal Bolin, kisceputan kot hibirsbii sidak
ineledbil 5% perhri
Iy " Mootk Fakdoghi
fieri il waemipurivid dissr puneiegon ek dmbul dalan 24
Jeny pertanr aehiSupon i ditaode Qe ki e pad)
bt wibdion, dan organ fain st eesife puipbage uin yeig b
el desan foperbitingdin g ek e ks
eppengdoareyn Riabny fofirain dalpm paromgan efeora wiinfir schimem

Aqwygrangeriue, i dinmasksssa o bevwspne kummg



3

o

142

fram fhrarma

Kot Fiervey acabidy vty Mfiradin samg baiiv soong
shiremukinn pads v coloup bl deegen e bonay ulirdi
v ik Dbty dar 210 e i dissrin prenyabin Ak hivan
pa oy diltehnl beroak Adimain pada otak. Korn s secar
Kl berhonmke koliomen s grie yang megadic s kronik
(Mamgrtan & Sy, 2016
Hivews Memlipe

Hal |:m biise mhienchi) Imnm_ﬁ dabitikan M-Mnﬂiirm

rhesse, golopus duzsh ATQ) golowgne dueslt bein kebospan oo

hevgpaital gy sherlassens et G2 Masghlaib & Ly, 2006 )
Thigrus Obirukiy.

kbl dalurn prevyibaren empebu dapat teradi dedilioe
b b N, ANl i il oot i
tak trhonjugmd. Biln Loder ddbotin eekonjimn melobshi | omgds
makh kiid Rarus ouviign. adariva Bal-hal wnng bl idbenvebolibo
bl aqsfurun et Thalatt poctighidagi el scoort] imd sabyut
gt ueiul Oipherihon hadier Ailirudih sirad, ik erkuiugms dus
bk sy senjuen v upokah eenlapae Bl ni kencig dan g
Mansply & Jown, 2010)
Tanida dam geyain
Tamds slan gepuln yang mpnhul sban dhersy e, Surmpny £2011)
—
) Patda permlnan idak slas. yane tampel mata berpatars pusas



B Earergty kemas),

€} Kaamg

i Tadub man wen g

=) Mg i, gmegggesn toomos dun reurdis manmal,

fi. iin days hidup padn wwe labih faayar dapar disarmi oo orat,
rpemma, knmng, seherns yeng discrm kegngmn oot

g1 Pert mimdbnnein

W) Feses berwatim seperid dempil

b Tasnpak Merd . i, 'LI..IMI.. ln:ulbl bty siilation nnikoss

Ib - Murtah, amunnbany, S, warnu yein selen want tiejs geday

Giegald enianit Sucendl 20120 geinla Amrdleiimen i

Rifusttigabbon miesijudh

3 Gl ol pruls vang dangysp schaga s partimg don
hrwen i seoustoy mlilab bt thdak oo mimim e
Riwitiiin

B Cejult' bonik © wnfisal yiang meléngking (g pinl il
ot Aptisrnunier dain ogristannay Fhogd wiang selisian asinva
e gEiale s berapn ponali st destgin i,
‘ganggunn - peodemgnnitl, Pt d  sebugunt ol mods dun
el domai i),

¢« Enojogl
Il Palqor buyy
Fulckr yang bis merpis wrjadimys ki neansimng, g
povar bustam Jubile < 2500 gram Sanma betun) matingyn g bt



e

pode bon ontre mempeodes entos (sl doah moah) (Pen &
Hommawan, 20070 Menbwoliame brindnn pode ooonmes berada dakim
bovwk peraliinm dan gt s diveus plasing whagm gl
sitarpaquesnbrnsag bl lpuboe yang st s dabam Bpid, rejads mopkun
oloh sbacl hatl kedalvm svtrm ympeda ook sclammoys kedslem
arfforn pemeommm. Behyehab yong sermg domkan dlemd yildie
errmslits youm tiniil abibt ||t s gsbomgan (larilh AB-0
Al l-ilnﬁm_i-l el Hrg-:-lml_.'i semsetnit (gt bl akahat petarahian
semtittp. (hemsumenicupnl perdarmbinn subspotenil) s bl fugs
lnghiat Lokisrapualiefloas, dygjuls RUY (Marggpiesih & Ly, 2010}

Byl yuung lubly e rosayel sortlai bl 1) esjsub doidns
Notarmmiersy ssusjene (Sl g g orgmi-angnn mbid) sesmsiis. sebiigi
Wirigul kil iy, Sl it A i o i atifh s
pelulislion Bl hati kivenil kurmignye okalgan | Gikoge yang
idibiaibcam vubull di dolom bt bodkuinem, schinpge hal seisebit
michigakibatkinn | tecjadinym divves Galan Jnigks pieing Puoi &
Rodiuwett 20} T}

Fekiar A%

Pomtsermn. AS| owal vorg ik sewoa . dikonkon dengar
popgnmgsn anipmn dafurs, prnuapees bome bedne yarg domines din
pevarggbasun b Tiru e seruny yaeg gy dabien hapy perssna kelidupen
Roarmmgrva pagan ke dapin mamgkabbom sl veerahepnd
dan melameme memyasn yeeg seman) diperorakan - mengomesi



4

)

4%

imvemErtas . Ezrskmn Offirehi didaien Lehdupan gl oo ke
porgehimean o sl dar sulugs penocpsan. scliimesn dipme
mucnergnl ekulne ffireiie dact sulipun penceonaun weldge poevad
weivp dor werhuslinng stvicmad (Heawai & Tndrar, M)
Fakar i
s byl e, (his deman mivdnginer, (s mwlabickan demgan
vl 20 33 cabiin, ek perialiem =2 wibeen, Ly secars
musirsial spenins (Pilted], 2010)
Febaor bain

Falder Liliy vt blse mpimigu vilin ijeiksgs aii gl e
b, hipinglibenniss. poilishenis wils sel dinaly wierdl yurg seditil
abehat awnnten v gl ersermbiy petindioi olobioked Aoprliid infiela
Seilap lakroe vord duppl svebisinkon  jemlch eeshn s veng
inengsikibotkan, patneiunan kadur Mitiebin oleh sebsel hatl foucar

gondi dan puvimiirein) dapan irdabngkadinn e (Mandyiasih &

Ty, 3006 Paniigkisan kandar biubin bisa jiiie (iichabia ofdh

Bacburteg eling; dlenim iyl velite inlsesl, balaton sel JGicil meeeli,
et b et e ano cubly, sertu diory iobd d sorndies (Puten. 2006)
Pratafintog

filteralin dlapar dipmgluion dademe smtzm reviladoomiiiod
schpgmi Tt skl dnri; famadyrfowm bumme dan weibysoud melabip roaks
pobsssdinn s rwiioby, Packa yphap parima srwdin, bt serbentuk dan
Bevene el beorm e sdagemwose, dan terjadi peleposan st e don



148

karbom mxmukside. Lat bew dapst o) gomekan kemil), pedamelar
o bxcrns ettt doeh shresiionn odely papa-pora. Baltvordin v ban)
Slugm, war dhirpdvks) ey Bilirabin yang Tuomgir ndak taeardulam s
dhatprn Fivinek ek (s skamn drogen mimmotahod|

satirubin yang el orkonmasst g Dufofohlk diansiod ke
chekar pilsmmon, i tenkat vt ol sl Hils rermdi gangmm pda
tkatan Sdvwiban tak totlemmrgen dengmn slbmmin baph siickar fikios
M g T s sty b= 1 M sl b
Jntul:mh-nmh'mnh'mwmwm}',mmtm-"-'.pih:!'hﬂrr.l.
sreterpitcakad {Muthbidus & Wibhaisd 20033

Byt yuug el e who disighoa kelalay hepunia,
dimmng Melivinn ko ke Bwoain Sssukeres Safbeibin ke dilions
bwputowii wizan meilnghin. sejilin dengim leminye proinghsion
hemsemitol Ngindiie. Komicatimal Noandia oeidih pocds sast bibi,
paithiy dkatit mumoigkm  drastis  dalam wakiu  bebetwpa  imbnggl
kil (Marhindui & Waliani, 201 ¥).

Mtireden yulng dhenaiiil b ihan disrighad kel A,
disngng Mitrann tankil ke Do, Masokred bdirso ke dalam
gty akan menmigEnr sesalm denpan tenedans pehaskaEtarn
hoomsemunal fipenmedin Foonyenrnes) fisanchs renedih pode snen Belrds,
mapgun akan ek draim daluw wikue bebepaps punggy
bishuhapan | AMathosdund Wahaan, 70133



4T

) Momifgmas) Kok

Pomerdumap & et oo dilaboulom pidn byl i kabor
marrnal shimgean e oo percibuyyan yang sespa Bubiy kuning
gt By e bt i petan bt i dessgan st g dan
sk dapar rrlihar dangan penernngan yang kamng Tekan Bl
durgim perabion memggmalon en mogm ik ootk sema
Ml e g lkaron: Flarf be-1 fdbawm ity ndling assm lahi,
i he-2 eeban pilile Rergan mmma niinghal | lae be=3 i seteiuvmse
ﬂ-‘lﬂiﬂ-ﬁh H:Hl.'lll fan kala .If-lfﬂrf-ﬁhm packn saat il ke pmascul
ﬁmdilmdhuﬂthrhuhmhuhrdmdmumm Tentsiban
ughit beguiubin Bivrier seonds hasar deppas wiclilia warta kusing
pocdls sabitich pidhidhy faretode Kmndy | (Mool & luse J016)

Gmmbuir 1.2
Feniluinn Mterms

Symber | (Thnko W aspedo, J00)
) Wormeuer | o kninsirgs s Aol Lepals dan lehin

b Kroenr 2 | warvi L aiemed duengin bughon Sediun (e pasar
T



]

1)

‘€| Kammnar 3 warnn konmy. pads hedan fmgen bewah et
[ERE T
1 R 4 wiprvie ks dun pergegeluzgun din ki,
=) Sranue 5w konueg pod dserab wegan dan fak GSetyeomi &

-Swprrape, 264

Tl 220
1 ikt piida wonniii (Mitode Kenmer) @

domn | Nagian Vabuh Yoog | Rais-rata serom
Kusing > J
L | bl dan idher o }
s Pt - Ielher 10 ]
3. ; e !
S YT |
L5 | Mg dan kaky : 250 ]
Suanbier | [ Mongpanb & Jave, 20163

Phugnpa

Angoman dfons pads rrwayar abietn sebotunmyg smgat merdso
dnlam menegakian dingnonis Aperhifmfnemin poda byt Temamk
ararreada roberimad ehd ool kot daciih. teas st bromflens etkar wlalss
Verwp samaT e by scbeebimirys. Dhsmrpings b1 ek v i Rl s
persalitnien jiigs bevpenin delaes dighs din aerue !qurdiih'fuﬂu pals

eyl Faloos sesibor st abbora linin acdialinh Lebasnilan dentpan boenpllhass, ot

o dibeidban pada e selipie b peoalioan, beduvitan devgan dabets

Aemellitus, gt tumive, mpatiegivid (nirguivro, el oroneie!, dae Laindais

Sopam Likniy itervis pod buyt dopst dilthit sepors setelub bibie siliin: setelib
birhsenipa han Kemisdian

Pada bl demgin portiegaoni Jidfien il Sk kbt mimpek bervarma kiining
teruig ssinipal Timglicn, sedmighau paili ponderitil dengin gailsggiae obutiuksl
antipadu. st kaniuyg kulid Juigak ehilosan Penilalan ol wmpel salit



dikmznsknn  Vermemamgen oo owams fuln eyl osembon Tamm
dmeenpermoraikan e kebanudon gt owar oronbuboya e,
hymeiylinainesin yung sukup bewen memeriukap pawiplon . dugnesk
Nemghap, yung mencakup peagoiuan Sk hidordie esgsang fdired ) dan nduk
langsng tindirek) hemaglahin, itmng lekosir, galorana docan, fes ( mbs
s permenikiman mpwn davah tope Sfmhmemis sk, nokisens dos
soefi aprsan el plbeiok adimys ook sbdbig
rvslmritirelonptl . Bk dewiinpaat Hiperta i divek didanys epattils, fibvosy
dastis cban spte Ak Dituny eviibiohiny bes couube dion Bilirsbatn wllived
mormal, wus muoglin terdseu hperdilinebinonity ipblet floslegi st
prsdudupis
Prowdeloauun fustertybian kotigh i pes yebeds Hﬂmphnmﬂuh

htorws tudak pelomunys modah don esenibwtihhos pomeribsiin vurg bunyuk
i rohal wrhenige dlbuiutdon sumn esdebaibn ks ik digt
mornperkinibim pornohabnva
il Boaoruy vany timbul pada 24 jnm’ pertama Peiryebab ikteres viing tenod]

padd 24 jwr pértami oot besattye ko gt disiaun

sebingl Bk

- Pttty s Bh AR st oloapen Lem

= lofeion et aferme [oleh vinm, tovcpelevine, dan kendanz-kadane

baloen),
= Dhefwiony GOPD



Wy Mooy, yimee ot 54072 pam sesudahy lehie

Fluimsaryvwe dioer ver atodin)

Munfs weha keermurghonan pdempsgibifie dumb ARCY s R pin
b fan,

Hal ini dapert didogis kali permploan dador it cepes, mimaliya
msiohibn 3 mgs per 24 jum.

et extnim GHIT)

Pishisbbienl i #m'lm penlimatstn g dpedarshan
by puiiesrsiifh, ped diisife liepear nanddagsninnfive chap L bt
Hiputas

Sesuisminge ehpralinnte s laloe lela

Dheltisdies| Aekfiins

Defislendl evieim eesrinil lainnve

ol Bheriay viing hevibl denidah 72 jamn pertioins oo dhbie mongyi pertimrm

Blananya ironn dkefidbol | seprisd

L]

[dehiiltinl aticdosda
Pefenicanl crulin G,
Penjgiiul ohut

S e 4 pighor Najjay
Simdrmn Unibert

) Breruny yomgs viersbnal pocin nldyie sntengie prermens @ selanpnnye

Plausairigs Rurrnu pisanbg
H:l"rq.ltl:rll!'_:_ﬂn_m
tatekm



)

154

= Neovvata! Fagrtiiiy,
) Pormerdeaaan yang periu diaknla
= ot ioasan Wb iR ae i) koo s Btk
= Pumeribazm damh fege
Bl Lo
< Dornetibosan Delmta won birbails distgan beaimgphno pertyebuls
Tkterun Bt ciguir ddcitonn Ricfogss sesindivh obiirvun dien jomu ks
seluitpumms i Gduk mesasmgnhkun daiar pafotojgn den ik memposyal polens
Perthembonyg ovemgndd ke e (manggasshalde 20761 WO delim
penduanove wenermogkpn cam morentakan lenes dan imapekor, sebrgal
burkai |
2} Penmiiossn filakuban desgpun pevcabayan yang cobiup (disimng har
darypen caturem romabary ) Saren e oo sl keboby rarsh bais & il
g pencribmyam besitan dan b tidak sexlifat pda pencahisyaan yang
kg,
I Tehan bl by demgm Iembn demssn far vk meag=alin warms
-nﬂ'h-mﬂ;hili-l dan partigan mhﬂ#
W) Tk keparsitise) ederis ik e byl o bagn vibal ying
arul burang

|0) Pemuthounan fuliruho) serum mpgpakun boky emm peuessan dugnosis

il Wdentivim sert il moiettn ks petleyyve iotervonsd labik lanjur
Beberupm hal vung porlin 8 pertinihanglom delam poflakumsin pemiredbsan
seruim ulirnive adalad tindeboy. i oenipelon thhdokn iovadl  sane i

anang dagat menlizhadkan awebisditin fmausnn  Unioomma wieg di perikia



adeinis fyfonfun (el Bebempm senbr meneamnisn jemeniemmn fiedon
e baln Rde Sfiewhin toml =IMng/dl owtee oo Beyy 2 pnng
rggunmipn Wiy, J014)

13 Bmmpel il

Yang paling vmmn delam Hiperbifomdon yaims ponensinys  dolem.
mrimitnilkan keromakem websél sarnf merkipun keoromstan schesd tuth
ey g ot sviintl il il chapst rememhrarmbont i i ervevm
mlrkombent vella mentmiipe sineess  BNA Nl s dapul
remtigthamilet syl tesskestn du HM st (hewitiiima e peryvie
sudipartie) nelbingun eninguelion geiske daa berups sl e, Kerueskon
Juringan otk yisy teoadl aeringhal ddek sebanding dengis Lobisesitrasl
bilindsies appurn Blal op Qeedbulsboen berusihin |aringan oaal yanyg perjad|
ditentokan olah konpestrald dan Lo pepuinn Diligbin tehadip janugan
T andi] 2018}

Kinn' ikforny | sneatifogadl Ml menpakan sido Kersakion otak
ikibal idanyva Ml fnalivek padn otakl Ko Thorns bt ditadidad denpan
Kenchat bl i mb vty 1iiniel § 20 s ot by culd g Bl aw = 18

e il b boent Tuhiee vkl ) diserbion devgran el dania ketusiak i gk
leruim enan berparad, issesi, hojang., k irem mengia, v of nkmgha
Teher kb cpeinsoeumy, Gom sfanisis. savia dapod fues divkunts deseen fotadmn,
ngegrn besbucarn, den reangan penad dlccnpdion han (Dews, 2004
L 3] Pemanphybossmuany medis, paenurg (Mann 105
nb Mygyueeepot prortabedama et bibiretey digee sty b
Feeding yam munyaian s daegan ASE Pembonan makanan dos depos



i)

15%

manEEEng beradmyn (oo feolag pels) neonan, Erenn dengar)
pernbion paditrsu yoog sl u v pendonegim g wses dar
mckomm Wbt oo, ibelukan, schipggy poredapn serohepank
balivulun  bekurmng Hilible  depal Specdh pka duye  buyak
mengeimarhon fesen don nnme. Lmmk m by harms nmendapas colap ASL
seport] ymg dilirut AS| memiliks zt-mt fteik bag by semy dapu
mempetlgmemr BAR dam BAK. Akan felipd peritherian AS] jmgs harms &
Pl petygarsman dolier L il mveglimg tegsilisy kasrim dind by
difesakacy b tas ok b splimnn MO onenit. fhsisl byl el paysatars
harus hensr,  besilan  Lyfpurien ks dapst mesnhaniu ik
siveissberribus e hinium segera

Biekumiun vuig uwiengureluing bifiutin dhggl hile lak sepers
kbl Dilnubinyve dipar bbbl kel sty ook o
kaclar Biliruibn dalom b, havi jangen dber sk pidh, air gl go
apupuih sl ASY Kilour Ao shan mihygnrangs ahipn sun
mietnitor kecitkpal produksl AS] deiigan melilat buatig sir kecll by
ey ousng 07 oali ahins i oo ah bisar piding ke -4 )
arbinel (W ul s ute, ™S FR IR, I01E
Viratgrap daperkin (1Ko kodn Sdmuile dar s senvasn srnaimnd yang
aupt bt Galam iy msengads sy dipored vang omadsh e defom s,
dan Echoerhen mobidue upine, o sehmggn dar blrubin: meseom
Fosipieespu dapan moinmmbutkuy debomposiv bilauben dun uupng sersyaw))
netrupmrol g wfn faren cabim wor sl smyaws diprod yong mwdah
e dalem o dan o caimn empedu dundannm din: - marmyehobdan;



bermmmginve penpsipoan comen empedn kedalim wmm seinges

prervniilii: wprs rversnghiont v Aafirndi oem kefuar dulem foves
L. howiep Davar AST Tkikdunif

b Ponyersuss
Agl mhagni raaleman 1inmm n-l‘hhl'l'rmhrmn'rmnl:'_nrrg diper @torian

ol sovwang e puily ek iy bars diblinuuge Komoesiings beibul
sontiind iyt b eBimulusie by puiche sevinp sani wtiiiu badostranm ks dari et
swmpu =T fe, Slagguikan dongme AS] pomlhor g 4 apaggu,
sibsmutaye AR mutcii. Selam iy, AR jiyee ermsarsiong =i el ibing yee gt
srwtatihetiged B dhae] bt prinkl ek (Prmecienhadjo, 004)
Whinnfliont AR bk luaif | Prasityvmn, 2011 Sanfust AS bugh bovi

]

o Bliyi yioid dibisei AST 1ebils kebet verhaiag peiivaki dan jika bayi sakit
ASE mlielmh tinkoaruady y g decbailo wntpkinga
b AS]selalu g sodin kitiice by tsngnginkanrm
€ [hys yunig b prestichore Wil fambuly oopdn (iki dibes AST
. Mol AST T T
1) Resiko yekens apicer rohim dup keekey payocdians Jebiby resdpb.
20 Mewsrvsit by Tobid menghermut wiku
Bj AST hebity prakteg, muradl kurmam, dun Dl perouh )
4 Uam mamasit vang bel
1 Carn marmyr dengan sl dudik
17 Enaduk dengan poubel sl dan tingtk demgam samgromiskan K
yirng el age Rkl Ion lieded drvisshery die pemiting il
Diersaratyr ks wiiti e sl



21 Sebohemn menym, Add dikelsadan sadika emmdon & oleikan
el givenig s den areuls sebamrnyie, Cara o mempmamees s
sclungui desanivhua dum npzjuges belewhagan ponmg aya

Y Cnemahan bwenal amg selogl waigk meoopsey By Bap 0
Hebiarkan 4 aas panghuan o depon edra -

s} B di pezmmp tomesm sate lenmm. opakn bayt dilerabkan poda
Temghkemy stka fhe do bokimg bl dibeiakiam pads lengm
Rorpie byl ik Ssalely frriemgaih st babinmg bl dilsben
dempmn elapiek tanges i

b 'Mmhmlmmmqbﬂﬂ:pﬁhﬂnhndu}w
e dgpind, pes by umni.prl lailes P Negals bays
m:lllhmlnppwulh;u' edunyis cbiy hemgan by |t letub padeaitg
g Vvt oy [beg epemnep bad Gemgen kil aoyueg

i1 Vi kirtias mnw.ﬁlmﬁu'm i gt Jiel i
ikici Jiri i msersehn poviilars hagian nmh aréoln

i Bavi dilien rdnganigean anink meindniba mitho (ronting rellekl
detgrl diun  menverstihl il Jepgan potiig sl stau
ity ddul il Ty,

vl SEaich oy weminka mickl, Qeazn ospar kepals i o
feletian ke povodsm i dengan prtme. szrtn o arools
damanlckan be dalaen voutur by,

b Mehupavosn winpuen by
Sevolah menyuun pady s prywdon wenpar soss koo,
sottkamya i anyana paidi pavudsrs yors lan, Saicp g



ey denymn e g klinghang o dimesuklm iy by metshn

sachin sradn ssim G v O3 nckonee e bawah.

11 Menywsn hprdonnyn dimgdal pada poyiadars vimp belum

21 Salub sslnen memyusn, AN dikcluerkon sodibon eemuhan
ok padn puting s dam arsof desbioprmye. Bl kenmg
dengan srndinioyn.

W Mianyemidmsakan byt ok memgelonriom e dael. el
wipaxn st HK il senclah msenyiivl dengm <o
menggen oy bayl demga gk denpan bersiniin pcds bt s
brossdion puinppuiigays i b prrlibai-lahan atni devgsn
ienelupphuphon bayi 0 aue presghunr it Lahy (usage ddap
prumgggeings bared sampui bl beriendog

M. huomivep Donsr Keluorgs Beronommn
| Prntbiinh

Kellimes Betencmnn menpakon silinh sani mabi wnik oendigod
krwtiiloieruy denin [alian imesburihal naschbt perkiniman, posisobslir
ketiviiniilelan don penfirungun Kefiomilun
Limtsh e petanich. pioeyangkat koo patovanan K dan e
mpro ke vamg Sorkunl s e niglon ste rasic) komanm i
hay| dap anak s, peapnguulmgen nusiinh kesehaun repmoddon slam
it v o bt besil Dotkuutine (Snfuddly, 3915



L Tyman progsam kB
Ty Allabesspuhanss pregeneis BB yontin etk nnerbernmk bilumegs

Lzxa] wenuay dongan kelummsan sostaf chapony vanu Gclusrga fogm o
pengdurgn belihirgn anak agar @peinbeh  swni betaega) hahigls
dannepeltera yang dapat memernb kehiben hidupmya (el
201

1 it himrrmepn sl i (ARDR)
i Petgritim,

AK LM resupitkas dlat bowstipseqnd sang warg efel il e eniiteel
das berjanghe paupeny (danit g 10 showe | CuT-T800), dapme
gtttk plub s peigi uala sppmndukel it eyl lusna
s Absihy Bseryhh comtendi ddak Belel dipakal plely persmplen yaig
terpujer pocdy il sthewaler gebenil (D) (A Tt 2001}

b Lrudikis

Primip pemanomian sdilab monenipotkes 15D setingg: mnokin
datam foteis sahim teuyuld veetl). Saat emnssnghn ving paling balk
adalal pada wabitu fmalail vidsint tunsih ferbuba dun eshie dalian hesdaan
Tosttdi. “elselibos 00 Faan sl bl Btrsin Do dund’ noiald bl Feir oo, FLITY Wange
bofeh mengournkan  adelab usa repmcoknf besdian puadiipan,
mEenenpEien menegmakan Konrmanaps) ek sy, persTpuEn
e wr  eengtgiekom - ocnggnnka kouraneisd,  scsfaby
mtudirhan g pidak necnyunn, sowlah mzogaiann ghore den iulgk
selinar mdamyn ol exstikn rendah don TN, bdab menghendsh)



mwode Permmmal, odsl meyeka monmmps oEsl aemm gl sl
e, pevabah, gk wtaspun kures (ARl 201 5)
o Torra tndika
Acborvya petbown bl eelaann alal Sondugun bagan dafany
sepemy perdarahan yang tdek aoomal; perdarsan & leher mbim. dan
kimkar rabim, perduratims yomy fedak dtkomsbu poydhbay. sedang
mererin, ks abdt gEmlal {vuginibis. servesti. i il sorbdie
st metsgalarey sak weding metilberiia URP @ aderiis sepie,
beuinan v ulltim YA lm.u.'::-ﬂ st o [l ralum,
dflkotubel tertirion 110G pebvie, uburs oy el Lerang dard ¢ om
(Aflnedt TOL3)
4 Wk Perrdnuigar
Temmaanput 1170 sebmiinte dilabkbing pod st 24 bueh somlsh
muiilahreelcnn, 0 hin seelah mélabickion setelad tesjublova begagurun,
liofi ke 4 haid sormpedi hmt ke 10 dibiueyr dord b - pertans
muingpaitiion nwde KB leimmva ( AT0udi. 20035



BaB
SURIFR DAN KERANGRA KERIA PELAKSANAAN STUDIKASUS

AL Fsngungan Prluksamaan Souf Kaviy

=

Wancnengan Avahan

Maneanann peaclitian atsp nda yaog mmv_ﬁm “meds! ponehinan”
acfskb remema st ki dan ddniog pont fm v s demriam s
ez it permpermlels b mergrnal  pietiesalihan, peselitan
(hackifpnete, 200 1)

Retutaigoy dulam peselitian ol adalils studl s gy dausikon
spvar ahebdiptll dard badll Jarenjgint, pewigrurnpulon duis yang Jiperolel das
biborspn motdde Metide vang dlpnabon dnik dots prarss ysing denga

inergpunakan inetode peugmniain lofveriaiiuyg L wilwencaos (aantrinsaal

s Tuged | pemulenimn fisik b pemesioann ebwbings g opadi

Khizn . Dhvta sstomadbitn dippsolels dinggnn enelabiukon peneniosann Wl mm,
Pevreikanan peiaieng Teaes (080 T ponagen di0 dees Sasehatan
prenduduly ko din provinw, bk KA sebognn Dol g peckenbimgim
lebles. Selain rm cspa dibabrakon malalni sl kepmsalamn (7. resch
(Machlirats, 2011)
\akasi Lian Witlts

Siudt kasis i llr:lu_l.zhhmn o putieialds 11 Pl harye lusisy Musa jalil
107 o &Y Kelurshan Muus Ropuk Kosumie Ballpopon Libirs Kots
DlaFik puefemat (i i Lok sstinkann enubel Bulan Dhssenher 2623 April 2830



30 vk S
Feamin gutryeh penefinm sdalah s yvang dilsiin Sak orimg, bendy
atvspun [emiboga Deiomnoge, 30150 Sutyek penelitiun yang sk diboms
it Tapemen Tisgee Akhir i aelilith Sy M G e Usia Kotommitan 29230
Wiz ehiBrikan it mil dwil o kewimibie, Servalin, bt b badilr,
ks, ineesats sarispsal oyl Tibsatt alas Moveeanitpd
1 Penguirmpalan Dot Aqhlui Dut
o Dmigisairsgtislun ey
Pongurpelan dotn dilekikan sebuny proses et ahar
kebiidunie inmptehanal I (b off cared bidlangsiog Adigaii lelai
peniismby i ity udaluh
13 CMumvon)
Mpode Chwsmvas  merypaian | kopemm  mongrmat socms
Naoygaunyy, g mechnioe sessp obyol sl melibue dengan dicdar
weyuan yang dilukydban obyek eeem
Pomliv meliknlon  pengmmasn soomy legeeng erdutap
Kool Whws yamge ilbioln asat metgamsti perilicka dan kebamain
ll}m_wnu_:huﬁut:mnﬂﬂwuulmwﬁﬂﬂﬂlhﬂilairl}hrlﬂuﬂ.
2oy
3} Wasungus
Wawiiticnrs mbaleh percaboman antirn ke deynm seyeamng
g berhivag mendaparcan infitiiahe. dan bifoimmn sssearig vang

lanmiikipe mspueyal fislloman pentbag jontire uasite alrek.



T dengm Lo dim Sefugrgn (hovalym, 2000)
3y Peimeimap Feik
Pomili mekshikan pomeribsnm mefpan ek, el
periaal don el pommTseem lboriodan semg dilsknkas
wtilub lﬂmvﬁﬂdmﬂ bl iﬂauuhmtr fﬂlﬂﬂﬂi
41 Stk Delentasd
Pennilly mimpgunahan dokumieniutl yang berbubeypas deigas
Juskal Masisl Liapromans: Toggan Al 1 supart | cammean modis Llion yang
Betupn bakil KIA (Keseligiain Tia dan Abak) lsevidoe dos Ladi
gy
83 Anufyiie |ain
Amnanfimee e yasg dipemnder padn it e i mengibahy;
davy houl sruds aman socogncl) sy miloemme) yung dagee digenakian
wituk syt eslopadon wielal mengoskan sugenem
Achidanan wemmn Vamey gang difokamentaiikan. il etk
SO
e Ieibansient Pemelitiin
Loscrumon  adalah  ulu vy it ipmbal peennlis - sk
sagticdngeai bl oty et bves {1l metppunaban usliweo seperts leuibal



§ hemnagioa Kern
Tenelupn Kermigha Mooy penclinim peda desammyn sdalsh berangin

&

bubumgan gy kopssp-lomep . ymy g daman sty & ol eeedab)

penehitan g akam dilaoshan {Naammodo. 200
B Keranjtha Kerja Peliksanmon Sl Kavm

Kersphs boosep penilittan pdi dissrrse mlilih Losmpla bibosgan

amiacs Lowssyh-Lomsep s g it allapiamle siboid B bt vimsla budl preriadi jom wiie akean
difhubae. Keeigha bt Usle pesdlion oy bt bl dinidel dinls
petymingin i penydos] g vebpek peesdilinn. pesganbilan Lol digrns,
petryuniiiian vericies suthon, freplotnestnd aothen du b sonbon Keton gl
ki dliilumnt preesbirlivian bl doeersdhisn dabnin hontuk shem di b

Bagem L1
Iim'jl-lPtldﬂn:un Sty b

Seri Poulitsrltatn « Sl L) b

h

Blbjrs Pesslgion Sy NG P Coa EatumiBae 19 00 W g S )
Tzl briluii L btk B i O sfiviest il

»
Conidd Kamm sy Kottt Eqmga ol
v . 4 ¥ ¥ T
a i .'anu]lum H::I::‘:q hﬂmm. Laetias Audibian
Katamijge Vgrauresi CL ' | ST
AN fprbes it 1 o ST e
BN, 5
1 v : . s S T
) | ®uip b W fa PP KV, KL e bk
K Kadn 1Y EE T, LSy T s
' ' HFIV Kepnz




}

A

" IDAP .

® Ajrhlss Mot webirs Tieo Ao Pl |
*

A Smbywk Smdl Koses
hhci'.pg:uhﬂln adulal scwmtn yeng ﬂ:ltn::lih ek oo, homds assepun
lexrthagn EATmIvi, SHM) Ponds pemertitlim tesdl bareon it sbyok vam liel i
b b 1 Braotol | rnmseser 111 s asal v Fik b rha b, s bsrsaln,
llﬂ‘.hll'l-_l iadair. (fii 0, ||_+Hmwul berty saliin shaeplen hars i
Subpesc pomtstian yarg slooss dibaline ol Pimposal Laporan Tiagss Akbi by
audaliby Ny, M Cel'yes dlibuerdoan moahin siialol et | s behomilen peralio,
buisy | biatins fedlle, guifiem, meorinne] istmipiel gl vasmi caloe skaepang koniusepl
W ik Ponelitian
Uitk peienlibian betwijunn irink melindungy holcbulk seiponden sk
memjantin kiemhoviann  Identinan repolader dim kemimgkinm  binjadinga
ancunmn tethadap respodiden. Sebelum penseditian dilakaukan, lepomdii skan
dile et rujuats dun cuanfliat peselitiun seoti wminan ke thasisas sespohden
Pliepbairin B Feckie wl 42008 il pemelifnio me pefigflol sl ruenpueslugikgo
etila dalom pevaiitian yans dilakykan derjan s
1. reppicE for s
hatkyrserman Ny, M oo penclmay e beosifng sabareks, Sy M
Pctym wucpiak upngk o wudh Lamaw e wss dapin menguesbarkun g
kupan Ggn vy M dan behangs talil mamdapathan pangebinm setwefum

pezretupEmn dori penlie dan pemedin dont dnlom madi kasn mi sesars sadoer



B

mnpn poksnan dimo peted membobsdikon pess Eipen padn femboe

P

peicamce s mon mlifionne

Ay M whipn  pesits  falar  bspain goofun Lefidomen
knmpaceharsif s Akan mendapockan kewsmngan hniga prasteem den
tomnga ksoehiman raml bm himmil s dangim hersbm: nites

Permits joga parda st wekibalan pemgkagtm dan pomeskosm elah
ereriblnlrmradham Diliasen thillees yamg bty sttt mmelibibkam bl by e
IS TR AT Il:t‘HII-r-h:_Iﬂ ilan :-rmuﬂ-]um alie pediesting dik
{ ALy wperrit hinclscuienn

), pistice

esih oo bt hddeberryipmnnmiy ey Fralk i ehon vty wakis Ny
M arlermn rternbeni oo ohing mslal dard ?ui;i.u.lhn}m'mll.’lﬂmd.l
il ol g o mrerin i i procbirian Wl 800 120
minit (atmn sedim degan kebutuhany pada aam komjunsan fotkad stnn
Wunjuengzie: ke Canibitan keselintan,
Sehagel dompcnamsl mki. Ny, M shun  mehdrpaiion  pesiyisa.
retmobimlaany s peetaeefan o fin el et i datujai Qe e sci
muendapaikin farong wing dapst daunakan ontak doodan hes, Sehoun
kesintan driakuEmy dibaesl) biminnzan dan ddmmpm abeh pembmmteng
s b eressidirdcnn v fung seseee srandur anvhan kebidanmm



BADIY

TINJALAN KASUS
A, Fenghajmn Klign
Fangasl | Wikt Benglaian 1 30 Desmuier 2622 Pydal 1910 W fia
Cvials - eaq Yarl
| Pasa Subjelid
o Mdemim
Saths bl My M S smni  TeW
s A2 Inbiairs (AETTE e tphuin
Sl S skl liws
M.m.h |8 liains Ajgurpe Ll
Pemafichiloun $1 Pendick o SMA
el biisis - Kmywen yumsiy
Al I Pkt Rewi L' Tiadbes Masisi Trbsh B 09 iy AJ

Kol Munt Ropuk. Kec Bpp Ui

I= Kelubin - Ny S migisakion mudab lelih pada smee niemiarisk trimesler 11

& Tatisdie —rad s ocliainl e

Tvu meetigudiiham muilohubad ten Flog Utine poda uiiigi] M0 sl

2022 dengin hal peail Unp memsnkan garakan s pertaris ball pnda
sz Etaarm i & T dney o st e s jEnn sl ko st
11 Jndi dafin 24 joen,

. Bawwym obsgiic

HPNT ol 00 hani 2622 TP uengzal 15 Mans 2025, qanue
kehomulan 3% mingon lame had 4.7 ho 2-3x sghan gmn. pembahn,

b



hnmmrssEny oo, sl hoid 28 han) dan ters v=s menmrctE |3 i,
i iy kil sem)
e Bawwyn ginchologe
B Bdak permal menglomy loor slse wsp bgruiiben sang
nhanrmal dan paayakis yang herkaizan dengan kandungonmes
f  HRiwwym fmumoson
P mcrygtabonns st sl bays irranmmad fermghap, amat S sadih di
weil T, il sebselinng enikal mendapil it TT ke )
pishesmas b g canpal
("] H'lmrlrhi_ﬂﬂ
Dou sermpatbuny pernih eiewalnl KB, fevie boatimepsi yang
digenahan yaing 80 stk cherignn Raeris st biesit 3 ubioies it IR il
dengs lunts pennikimn & bl beenpe pelsyanan KB 4 P88 Bide
it lesbihun kel KL veing Pk flok puls wojdh' dsn b=naikan
baret buidim, slenn gintl’ metode yaim ingm melikailm posnin hamil
wonndl Kiedhiad sl mbitvan ikt KB muls motivas kesdpabomnn Detsmmn siami
dlan inrd,
B Awunm hedarnibin sus) wi
W ragis oebeeitkinkan ketarmdannyn. 0S4 ksl sl Hamid o
HI'M U= peaiosk dobowr fomdusspue, T sodsh mendapnzom mseling
dinnenesmya toemgponal locl o don pote b, T rmendapadion weags
diaqumanya yugmn ﬁhulumri 8, loulk dum ST
o Mpwayat kadwenbun dan ekl pan yaog fufe
(e smdah pernab | kali bamil dan metaturkan

Ho



| Rewayo Menvism
Al pextighi sy ima shanpn i 2 b
e Ry yrervyetiin iwg serididiadu dgn ann o
B spengiakon Bkl remnilike owyal pueyekal aspe) panyaki
pnrweng Agwertensd, legar. LMY anenmn, PRMHIVCALLTS, compok; malans,
THC, penpmmn aventel. bomorfiond | den fdak permh. opers, Thw
gk tirl sk ppfm'l‘.-mwnirlld- Heeyel pemrpakil grmgen reprmdibod
sepen| mimesr waerd dishe ekt bbb, P10, alimerees, KET,
mn_tﬁn Ir.ﬂm_i-r dup T et siony um el alergh bt stsiin
L Biweryd peeabie hobosi g
Ioig ot igaiabomts 9 kglimargion s naks yonisg espillihn thwayid pesis kit
Hiperimend dan DM sotnpl thdnk s pemadinn i sepeni panyilis pstung
Mg, mbvstreln, PSMUTOVOAL IS, conmpd, emlavioe THE, gontgegan moral
b/t |mbver lisemibonr ohon vidnhi poeroiidy opesund
D Riwavm perkawinm
Pt setieinjairtalnin kni peecriibohian iy pertaiil lamanvi 7t usis
sau: monekah 2% tahnn
o PPk e
Pota mrrd i iviessingdan o kali leteh Sansab . dibomdiekan
arbetum bl fm menyatidan makan 3 kali gt poc sedang dengan
jemn miknnan veng secuny Simuicen iwinh wm sebanypk 2-3 comong dalan
b bt wuedn | von gundum, et we, aywm, dom. sayure due icung-
ks, s e sl putdly sibunyak 8- 10 gedan by stan wguimdal

11



=S wtn, Th menssaisi masken dommn pard sedam. oo trdak memtia
gremTtsnn mrnlsmale sorta niduc merm iR Rleeg oo
Pusly wlerviranm
1y HAN
it mengamkan SA8 1 knli hen denpan koasmensi padss wams
kegoldutam sena ndak oda keiubon sclama BAN
2 AR
flsa st pmtethoony INAK 5 katli sebiars el Derwaems binireg. sermil
ol tabih miln Lelidlan selama BAK .
ola persstnl bigone
Doy sempulalons punewdi das Bergantd pakulin T kali schan dav
setiones peiber 3kl dabien sowiliggn o mwgpiet] pobodin Jabey 2
ot sittoed wtots agibi b tepasin duiribagh
Pl fatlenhay chani ticdir
Itvu jarans Yidiir niong hotapd tidur malon 728 jon porford
Palin iktivitas
Selaimn ibu haal L i mpadb unchikakan pekeiian sohael- o veport]
eeiRailcuan Retudatns rupnih Gitkgaoh Qi Wekerii Oy eiendbl dasi il
OO 10x gkt 10 O i Lianen oo dlclish sbm seseinll bokony mame i
taamne
s Pualn paikerbon b sl respow o wema keluarga sedudap beharmiannys
o isooganphom, sy sonuesg dovgan kobwnnTupsye s gty

euchish skt Sarngravunn by sl pomnn Kninanap vaeg penting fayoiva setsn
Peegitupen jupd dmgan s dan keboorgn: Hobungan ibu dengan sem

22



sorta kefuarss sanes bank. oo mengamkan tdnk oo jemtmngne ks wat
Meenil Ty berencana beosnlin o) RSKD yuss BOME Biden Silpwots dan
saicdeity adu peoyigpen puid, persdummn pegdumpieg mmpona. poedesnor,
preteegbagmn b dan by
T Mengemhoan i teotaag kshamilannyn
P oy mengewho oty kohmbin, oy brhaya poids
ki tan, permbma dat) gl ammen h'nhmﬂllmlmpmmm I actahy
mermpetakh  Infemsst  nenyera  behenilamre et pemerilsam
Rt i, Ihu-ﬁimquh!f.lnﬂﬂlm{.ﬂmlwl kstuarn | fonivya tbary Byela aban
ok b
T Fues Objelsif
o Penesibasi Ustlan
Replean oo bl kewsdavan conppos teeils gl ehapresd
whpl Wonnng keadon ool walil  Aodon 108 oy beerad. hadan
sehnmng 6F ke birar badsin sebedam haniil 600 ke IMT 28, $3hegimd |
LILA 385 em MAL 93 telmnan datdh §30080 nimiblg sudi 90imenie
peruapuann I0vmenle. sl WAt
b Perierihossi Flaik
13 | rdpesicn)
Kulit kepals smmpak biepan e wdn kotombe, famrst= mmbns
veerpke tebd, ddiotnly memdur wmapek mome, kclopak e wdek
sampyk oodomma, kamjimgiivn tuppak Derwwri koprulam, sidera

tampuk twrwarma pualth, mokn, ety tefer sk by keluimim,

povedam mpak mowern, wmpell hperpemenmn pads sreala

13



MR, ftng waE gk menaniel, Pl shdamen mrpak s
gernecibaenan, vk maengak luln bk opeig Gan prembesaren per)
sowny) i, kelimufmen e Chonmabo ik, ads cedona dup vanes,
bk ks bpuacilun, Tungks) twngaik ostiems duw ik gk vancss,
rerdupar smetchaark poda kedue liparan i
2} [Palpm
b Bedaer | tudik il ktshatrom, Hilak reraba bt b whiorrml ida
psvvdar. el mds pevjelinnan ool inm
b Alakninen

Lespald 1 TFL 26 crn pertengabuns posst Pr guicds fundus
tarabia fenak. imulv. bt dan tadik -mh'mm'
Ihokong)

Lanisprled 1§ Ledabi Bigron inaimiriiiy Udies seporth pajio
i bl kil dutr Germba bngra-bagun Leell
Ionvrie) b wehiehals Lamien it ki)

l'-.l;!ﬂ:[l:lm I terrwh Broliat, ke chan ety @ preseme
kejia)

Lieuipeld 1Y Kiwtvelgen  (haginn  scteivdah  jiniin befum
prtiaik PADL

c) Lppibng dd.uklmd:upw eeulema dim virrees dikedes ksl

by Auskiitinn DI 1375 e

) Perbual | weflets sl il.i_dlllﬂﬂlliufl it hiel
Pesmierilcamtis Pesiigjany

[=npgal - 19 Deseraber 2023

1k T

Pridula uiie i b mouitil



Golemeun demby O
0. interprotasd Dats Dasar

o

Tubel 3.3
Dingnoss din Dasar ian

My M ':.i'Ir||||| otn Subjebild:
Lehmmitan 29 aiogu ) uumwmnhmunhmum-uumw-

|t st gl

bitdioge smicen wicring

g whn Booypan 30 ladm,
T Ty e L e T T
Hos Pcmgn fivm ey mrerntaks) kS yatie by by ol
Ibns pttpbiin e juren ikl |aibic,
'Iluuummu.um BT srburliar bl a0 by

(el |

Keailmsir urmints - Bk
Koaduan | Cmmposmeim
IO sghalian bamell 40 kg
FTTRERTTE TR LY =

T 145 aip

MY Cath ] A% - 3% 53
1k - 244 em

v
T 120 by
1 ans
NSl
TN - St mani
AR S

Prattast st [ onaly
|ﬂlp-li’l.|1

L m

Als - Rotligtiva ponpal ke beraraban, Skicry il

beranarms ik Poyuidarm  Bennik Soowtnn, asing aam)

enymnnpil, suld berwdens hecobbash bubem kimpuk adoees

= Ah]

Pailymod] Abdermen

. A UL s i ot Bl docrns, i
socliming ibspolel TFL Mo Dorald 2% om

1. Lpahl 11 Pojiaraind Laitan
5, Lgopuld L - Leak b

4 Liiabs TV Eld'lmhl?:ﬂ PAP (Kesrverge)

Alickudan

Lu J-J"l--mmmm-uum-u-.lhthﬂ

T el

Yoot al patidin - by bomima €| habe kdm {0

ot [hsaam Itl'l-HlﬂTl'H Labwyalirnen singgsl Y Pucmbag U2
D123 g

th.ﬁ.! Hmiuﬁutﬂr‘

HIY - Man reshall*

21%



Sltmiliih E_M!#

Tuobel 3.4

Iviar

Ntk Slanilak

ki
o Ftm vumgntekan matan aomgan frekiess sdhne 3=
A kil goemy tonmy dongnn porsl sedug dos
dhalviskam wadd st piving posnt- dengnn taans
e 5 wwmoenyr i, b i seperti v, mimm;
]
B [ bsompmitahin borel Dhadlon mebadisn sl 60 hg
e
BEh 1
TH et em
Lilg Wem
IV U0 (LAS ~ 1853
Fenmumeh dakun Latngers O grewighe
Rk berm Sadim o moemad peds v el
dhenignn o riwtutil wkalih sebenir &K= 1] g wotap
it tim Lenachin horst hidim stbhosar € T iy
Al
17 Twwpold B Jard glimins jieme, Toruhm Vuifun, ket
ehaid Ml pilemtbing Lkuipalil
THU Me Donald - 2hom
IO Luopnld 1] Failggsig Kaiisun | Thi-ka)
3 Lopiold 11 | Lok Kozl {Lav-Rap)
40 Lippuld T% = Tt nussé TAT (Komsrgen)
Perininng: |ub
HE L IEY el
LS 1 e
Prarteln ubemare - Neaporil
HIV N realaid
Al ! et kel
filig | Mems siwahiil

I TR idsem

T e

AR -
(vl revgengtaticfonn fimpagy) Erbom (vt agite ackn ) |4 g

T-IJ-IHI Mll ponipharay TH b oy osah 164

'!'rl-lﬁhf
Tl isterrmstashann strtaun mdall febeh v peemsb
sy 111

1o




€. Mengidentifikas Uiagnena ¢ Manalah Pytenaial

D Porpens ol “Qrvenweiglnt, TH =148 em dan Muodah lolah
Mapulalt Pojermind Provilam
| Ehverweithi
Thanas 'H!nmnryﬂm:hmpnlu-mhnﬂ'n:tﬂlﬂrmMmEhm

i

Mulm_il

I sy
Antheipan

TH 145 g

(REEET)

Antinigmi

sctctm b, komulan: borst fodim Tk 8 ki slam
I;:I:m:nhrn de Wi 295 em IMT J553 termasak il
Litegemt onrre might

Mergrnjorkas e ik Hael stk premedasay bulss guly
ey ) pmampapgjuarkoun [y ik ey ko sane
wiipnt lessal  femih seta  miiiaghaiban  abkaivs Yy

Flainil petnerian TT% T O] 20000 ot boei | SUAR 2
- Mitaknban  pertevsknnan laborminm  potein  weine
ettt kit ibin Gt medigiraigl malisind o tingsi

Reimadusigmn fntni).

T mienimtakan Thingad bechtn i) (45 ¢ fefii dan ol
peenprkimman T8 e vy 145 em,

Miemburl KIE hepad (bu teomang peageesian (g badan
gy grenaguaruihy TPO Tona. iy fndape Rty i

¥



4. Mudsh Lelib
Vi T toee sty evensstna el Sokady s spemsik tempester
nt
Adtimiguie Memgrisikm peuhulan Tuodlez) Sehamitun gmesge 11
kepod by, Mangaaprrien i untik mengsmngl pesenamm 4
sat myrmmeskl tmesier st Gdok mmgenakan pokrman
¥ bt msrhi nrrrrrn.-mm'hn(rihrmlm youormreliby kel
rutlraltit yarg el
D, Meserapibm hebutuhan seeadig Tiiduknn segers bilaturast
Mebsbubews Lobibhsesss tomgmit abl) yivi womh peeherivs sedun yuny perbu

dibepdenp Leppede by
Fo Miptywiin renvaion sveban yaeg meny el
| Hl' Tulyesl  Kunkjungas Mrsiiis [niersclmi
PRLE R owaki | |, Ml bt bk demgam ibis
| auai bianjungin ¢ | 2 Setaskain | prmsesih s ket
1 Mimicheribim WAL s

o b | ¥ th,nlhul:h.nwluh it Lani ,
¢ Dy onprveiate il bibpsiiime Bl e das
e s
L3 Pt Cle et s Rt
Phgntg i Pkl
Peripertin PR =000 o=
Fﬂwﬁ“ﬁ#hlﬂﬂ#
Fahi'wed Truth b
| T:I e By g T8
t aliehl - 3iua moraabinbild
Persdapan Mol
& Wonmmediikan: v gmn seogumng ek yeeg
© wsgnduge gula il G Kol ol siger
Lr::um.m.m-m AIRKIAAR faomsatig, gernipy dam dig g
el
L vt B ek omeskeds  alrheay
mngEsman hamal sl 12 omoe 1 ksl gl
scrtiEmpn hinmndien gl i firgdathin sciinms W1 ssnic
st aipe Semd meernid el it lis
o Mglijkukot Pl v i Pt ot Sadas
bl T ST ﬂ'ul ik vt ke e R
o |

e TR R




N Pelabsumrnn lengsong asiban implomomtan
Tmggial - 0 Disembey 2022 Pukul: 19 12 'Wins

"
-

E

Moty hushugzan bk dongar pusien

e et lmm e (Pun ek f gy e ywn ilah didivaak s podte dis

Mlamperiicen KIE pada ibin teamamg -

-5

3

Formrrram Crverwengnt padn ki b Lan

Fabwrytt Orveraestghit o Lohimiien. pervilingn, wiles dim resmatm
ot et O eraelgh) pads bishamil

Persrrtipn Myeeklams poda Lebuniitan

Ersbaryp Preshlanu pacdy Lebuesilan

Peigiertats T <045 eni

B Peigaivh TH terhadaly heluenilyn
b T bobaes Ridwiniban Trmester 10

i
|

tarerhabii  diit Toiak  piisdid weport ieinumie g, ke pesunp.
frirutemion, durk estivg Dorlamal aertn meenperbioryah ouwkan bkl den sivis,

Mbasicamstrkim (s untak meialosksn ofnfrags mganesssign hami] solamsg 15
st 2 el dnlom semmgen kevmodan dapa ditnirEntian selaie M men

Tt tmtodn ool rrne

Perviapomm permalinm

o Mergamiurkan (bl winedh mengoebingl makdiean’ ving  mehgsadung  guls’

soptpg e dbsemunidonn dengenn fockauran o
Totohud il perupesupn Lerakan hene badun

Petadiinlemn Sartubwrsn dongary oy gun weuk peetwcien anahee epada b

V! dengean: manalah overeemghn

21t



B Mesgparporkss dm amok fontrel uing kecbsmimmys 2 mmpen scbelmm

b permdinon, pdwal contel ulang. pode sany eman dsmle

pouzzggad v 2 e whbetum peossdmun (S fudde. 3018,

{1, EVALUAKS

[ansaal - :I'bﬂd-itmhﬂ!
Termlm bulymogen bk deman (b
ok smmrgeryd bl prmserikanan sy

2

Prakiad - 1030 Wam

131 enverasrnl ] il K30 sangg selady el i kan

I jpetm el il beliadis

eHemjplramnd tmmkanith yalig hﬂ'm_ﬂmu Ehla

turabestuats dive Jostnike padder dues priesbiglenthaty maloan bush dies syyur

Wiy pnyiggasen] i beeraend |of s Lk b sl nbisaggn plaighuiy

Thous ptniesigotet] iy igpendion ol Jickoihons wyw et §essilos benet baclus
Pt etmegeeorsd dun boredin oelaknlo peieiih s i kehi fai
P Preoencanmnn Adubon My vlireah

Tabel 1.5

_ Peeenpannan Asnhan

=
=
i
i
L

L

P

I
i
®

Furind Tixmums Asibius
LT el | b et budl pemmrilliess
o 1 Hersa B1E omiaag

itnrpubads sieurmelziin diden bebssides

Akt ol v dibin heetuadlin
i e ) v o Rt irtan

D] BLYL ormedvvsicg wrieis ot oty o s dhwmigg o b
o=fpeli

Apijiehiin lwms witsik sulebibeos) pesielboaiie beler gl
deult -

P gttam
bl P
L ——
Myingetizm 18« | 28 g
Pungrdy TH farhudup hetisraiss
ol Bt Trdinater 11
Igrsona liy gt

[T

eru i
1 Awphur B gtk em ek m persmb o beteidn

330



Roaanlin | haaeg ¢

I Wgvinin Tk pesnufia=m |

2 Wbl iei e Bl pauy Sedsbibas fui laidun |
10y o

U Myt baian bara| b U sebemm belamdes
a Hl‘lHﬂ‘ﬁ plits A '
T el on prole sk arehing

4. Ml hamiin dnrub de

4 Betibe)i TIE Entey
Tt Solioyn Reltawn ¥ Trwmmmess 5
* Poooalliegiown
& Pumilupmin porssline
A Tiandm i oy

i Annaces &y rerink Hilak netalam alavis Se imlihb
adohyile s anrkan sy mlibidkan e rimon
TTEY T AT Kl sipid pesi urm:l.- LR IR ]
Tutinirn dalnit oo e ik TN TETT =~

P Ampsfeas (b gk b ol e sty
btk ik ke wimg :

LA L[l ilmmi::luhﬂp I g julan ki, smam
farnll disis alwtion pn :m-

A Ay b s, i i bey i) slilin v i
Wik, wapadt Tatien Fe dom 0k el

LE dugtnrhges B sriud baifimogy e

] Frlanaail puly le 4
2 Eshunduin el e Seiiill s bl Berd) biathiis
{owsrmigl
Vo wiamrsd twiian rorel it i i azimmdi
i SRR pola detinsd
b Abepjape mems iestedws | Amurtb by ansik babis
allspyrant 50wt ] ks aske wbleabal it -L-
i
A letisnige el dingd s
© Merihin BT il
o T i Nathess o Trancae (1)
h Pidumamm finfialigas o RS F!m
ctEsn kestupin prmlcE= dhinRrEl s
Cifgmsian,  pegicess s wagh pessdiae S
abii bl Il ) bl sy @rniinl (uibon) spalbiiii
alll el Ranh wmviw) b el ek Letannlbes
& Tunidpdmin pamsingl mpons snstele v sonakis
vy dun ki ifr o Beie il simmer
sttt et dnrah pbimes pragelissun s o
e it g Nilk
T RouRiwEpe g Tons i B Ssagan posarifulen
il mﬁ;mmwm: i s
A M.uml.nwmqhﬂl.hl. ngi- L et i
nﬂﬂmhﬂm
qmmhmupﬂﬂr:mﬂh
Lt ek iy v o skt e
YA la ik slaloug g segee e pulai haks, sl
baminil, ihati ey e g Mitmipes
B[ rha stk ke ieeiisiv il whuiia soqng bebit
ehhimdas seporls Tablhal ba s Kalk bad
% Anfsics S ks fhities teshoss) rétkekite |t seagabii
C iniphilind gerw |

1 mm&hnmmmnrﬂuuﬂhﬂ

rmn.tnh#n TR, TS ST hm

2}



PrredFmen I kAL LD

T Munisitair ki vita Van poe i |
1, Maiiiiing des witick vilebs sewakiy i i

4 Mg oy g

P hhewsheghan h;ntmrmrauwnrﬂm

w |yge wahgllions din

T Obdinpak e e

b Mlyamiia

W Pl plilagy. elidiji

1 Pttt wandng ke pymg s

I M Munmhlnll:llmlqlﬂlrrh

£ s ity besih it e
ﬁ- 1 RN TR R THIT
[ TR TR EE
. A b e sk prgman wlir erabas

@ Fumuussnas deynl oy we
10, kEekdmkas furs

1L, Dl .ﬂ-umuhn dig dibsewinhing dist Legils e
(R TUTTRITTE )
L Lingtesay Mg rod i peat) bese

Pt | KALATI

! .Lﬂ Epil dlm) mlnlquﬂm

Lk p.:-mum wl | ot vl
Lianis Wjmdion |iret

B Pt hemn g W oamens

b ik pilasen lemerinl Jului kit

[(Pemailinn | KALATV

I Biews il pismas

2 Ptk PO o m—
T, Tl ll?lll.uld

& Meihine

L T

- mmﬂm:mn-qm Ihn.l-uu
-r Flmraalil dumrsap’

" Mlmn:uf:ughmu tuihll
. i Sy Lkl Bty i

P Rtk fullom gt ok

1, Kirmpyghan den japa bt smap

4, muu dlivn Fe pnmummhhuhli iyl hiohiin |
* e sl fubly

P el mictvsas ding

(3 iwfm:i.i SR jomiks vt in 1% jal Sk

T Switjan wiuos K000 oy sereinedhide, d pulu kiel
ann el

& Pl lil-lpwlilh WS il % reesdater, & il
anon oragnlagtl, dhoe Wiy-lie 1 2 o sl
g N K

B et ldnen

L Sl dini Panid e Fink

PE Sedlankons e i et pemnrissann P by

P2 Dk m pimmmiamoy 105 pusk)

1 Pl o Bani Lihe sl K mating. din brjimga
g

Pd Bis i bare saied mecabinaslan SHE




- Fhabsiiu Tigpotimlil Kunezsiig!
- bhasld g Sl Diyeiaoed ampevinel (52N
Fnifirrusii hasil TR
PR Ao 10u teeusinid g lmen oot dom i sl
LRI (TETR

Hitki,

K
Kri

s

: a1
LY il

i Hu.npd-.ﬂ S @i 8 11 n

A Pemititnrn

-r s duia
mmmmwm il 1nithk !
(L e i b L

il- Fuatitadin shu Basibpimer Sz p

T Pamiorkstis mrusdia dian axjurun pesiberaaic AN B

& Pamiibermi hapad vibisiieh & 03 Rijgesl) ,

s hitl |||.|Lr||ni.1umi.nm lu!.;'.hull.umn
wing 0l Webdril  poimpesn  birsam  peores
Ak aye dik hﬂ-'muim

1 Adiminglibts i sabpio, eustiaeuil i iy s g
hyi teeeey anund g 2 bk ervoiss uiladidl 4 putles wbunei da
i 1 idam headil adulsbs 17 petes peilar]

T Mgtk dB el s bl dan e
lﬂlllfl- Sl hansiklua, ganll pooihelel ssieig
s gl

1L Al b, B aha vhigs, Sl Sy |ideir dt e alim

L gk gnis incssussl pang bonnr s bes mitss AR
b T o lom ) sl b Siikes st et demgan
M ANE woudall & ilan

14, Armalens ey putesetal by yung bosar

1% Siypif b B gty o sl byt e s b,
Raarrtn ko ettty v sttoe

A ikt o bl et isuishind bt s deess
etnd il otk et wiiid diisi hebiigs

IFI-FE-AHHEBLIHIH_IIH!!!__
mumﬂumwdl W) 10T 2 N

I b ninin Hﬂuu Hﬂh st i i ot ks munad
{ Mo kbayni Nactign, sorts seigprsiuns | sornn o dan
faibilh loclien  setmm m-phnn.- Pt ek e
g jvratedil '
4 P ccn VooBe e AT TR Sl 1T
mh;:: rn-:uhn.um m
[}
q'r.‘rnllni samrang el piadean o weschet At KT
r::ﬂn'nrn’mu.nl
& Adingebuduasd dessii debiiubion i sichib diberikm KT
afld Kinminegm
eneTRliiesd pr b ekt e mRmgsdea e ST
horar, FEunn gt by yang henar
Tien KK toumms—
i “Tnadi Pealiscrn =g 11l
LU gt Lumas ) hirad | B sy ) i je
< hhiluim  ssaviiie Pk eI Segan
rE e DTy ) el v 1) i), lmm
Lilﬂﬂlﬂmulnh-nﬂ

gk iy

CT P ey 8 ] p—a—
?l'ur.ﬂ i v o) vl

T
|
| Wai ook ules  futpalad  osorwsll,  wiime




Pézmialia

L=t
| Pk (i1t

Sdeminirn

[
1% 2% Haidi

FesaanHznlin, Rida ) Wewsh seabilcm i b

Ml padorov sy, miloh sk nas pemglaryilinn diminicimald
2 Fn-:rl-ufﬂnlh- m.wh-m-uhﬂem TR
ey ditillie

| PP WTe meesoyisd I EET P s T ) e

taridhe poguli)

T Sdawpeesiiss ®in eornpulbas by e st i o e Juil
sy by o Pl st it

¥ Nhyingewaluisl Qo Faismiiie 1008 sl vin Tulees iseis

itm
o Aawewickine (i oldbukon  skbiviun ek demen

ORI R el sedg ele Wmenr

b iz nctiatgpsa (i i

A, Lisatbinn pmtietahogmis fhai mllﬂu:-hu

4 Sebeman tusll peuserisss padd the

. fikaghun i s prasi:

(O RS 1TH S msgrevimo bued

T L sk nabarpr sagell hletrasinssinene
E T TR F

® Fugthin) eyt mammipa AS] vamg ulgy

* Labilgn bnimlleg b dwe g drkisgs e
wpirderie AL siakiom| mp Memennicies e 2

I _Hlmﬂrmlrmrrmhmn-milh

R Weri IR yennivg poieimeton il o

| bl Lanaidl il ‘o). sl e [niliksl, D,
dliue. dai vpsalel g 45T

4 H-rn'lill.'.:ﬂlﬂwﬁmn AL| e a0 dem=nal

* Moy B vonniayyy vy hubiangasan vl b

1.1 rwmﬂmummmuumuumm_-

I Bebiaiaii il pen by Botasn pachi (h

X jnxufuquhnhnﬂl & Imwhl'lrr
T Emlnd Trokcszin idan krupmmes) mas b
-1-. Beri KIE lenirife i _

£ Pt diin

Rrvirga
‘Hemnesny

i AT el

® Fon stk mesyma) K i Eom dig v b
1, Seruhjar bepyrsm kapsts i cdan s el sl KR



€}, Dokpmentas Asahen hehidennn tntreantal Core (Tta Sehonder)
Tomggal - Wk posghagion. 100 Mane J02399 20 Wi

Tempul peagiapan Rjuyh e M

(¥ietly Hevm S

Pembumbing - Novt Enariani, 557,41 Pd
Saar Hamdayani. M Kb

Phoarmamranl Aariben Brersathll mi didmpes mmelilin dem sckpmder, Ny M
mengieaban hadree padls imigal T Feliand 2022 pkal 2000 win rmuls)
muq_i iiwiles mlﬁ chissrtnd et gt btk adikisal (jersmg el
Srlienr plakel 15 90 wita Ny AL mengaialos i mulosys seetakiy berembab
dhelvy menigkiny serig il Sebive kol 08 A8 wils Ny, M mesgennkon ey
BN B Wllsbath  Phuilei] 0720 Ky M peiigarakas ims il spssbii’
brertipteshis dhury seevealiin et i sotibal o wids vwas gl wienetae Pas pukol G830
b S b et eyt ) EOIPAE Bien N



R Dokpmentas Asuhen ketiidenan Buyi Barw lahir
Fnggal * waketu pepghanan 102 Mnree J028 1300 Wia

Tempw Rpunh B> M
(¥iets Revm S
thannn Femshimbing

. Mo Pamrivm, S5T MR
2 ekar | midhryimh M Kch
Pokmmerasl Asiihan Kilrldirme Baed Bare i dhtaghan melelirl dota
achuinder Ny M mﬁmrhﬂuht;hyluw Inhis gusds sappasl | l-tnﬁ b bl
Pkl 0820 swita by Inblr spestan fervapione, denpan selupus kefuban pecshy
sgrombynn. My M et ban by Lehi presspipin sippieibis buriijspais tenpie besulas
beerfistis Welnmsld pererrpin desgan beeat labie 2 800 g P48 o LK 33 om
Ll 01 e, LAY 32 o, LB Addan, Copwn (-], Cucat |- ), besden talf pusar il ade
kothuinan tdnk ails tanids wnds mfdosl 'den prodeidun ml pess Sedskookoe
anuhusrs hay| baru lahie dan bayl dalnm Londlal sairmal serta Bl Ny, M diberihan

injieksi vitarnin K 0.0% coT™ ditn amibsiceik becupa nelen man.

20



A Delpmentns Asuhen kebidenan Post Mol Care
Avihan Krbidanan Pest Satl Cave Kunjungan el
Toungzal™Wakin Penzlajmn |3 Mg 20T Puloal ) 15 A0 Wi

Feppmn B Sy M
Uranon Femibrmibmg:

=

t

I N Prdraamh, 55T M P
2 Reka Pabilevo| M Keh

s prseppatplon baby i el ik yonge kedin dos el ads simaynt

CTOFIPFSTTTTTES SS TTET

I sedigantakahs ihwipal pessipdivnn sebebaniyn cubtp bl labl pails
nuchury 2000 7 i BN D Wkt penobing peesalinu gdabab Min ndak
sl pomoulit petsaliimn dan b ien sl bl bidop

Iisia roverepisiticlon melalickon hayinva vong Lochun padi tianigal 01 Mars 2023
pudhul 8 20 WITA, di- B Evickais Nalmacati A S8 Keb. ditolohg oleh bidiul.
SCCErE aponian pervilgian. bovi Talir Tutghieal. kendian bayi Bard Inkis
ahimnE e it gl bt et uhan,

Ingp momgdan sefma hamd ek peteall sakil dan o dak meniceeda
pennk npagm

Pour mzempunaiom sedamin ot ndik prengomugiern obe wpagn silatn vy
alifworiian tuifan,

Vi egngatakean B pevra bid tecahibar (HPITT) gt 08 Jyn 3023
dergnn wais kehamilon perangaed @0 Maoror 2023 sann 38 mingzn.

rx



T, Voo menpsskan dalan ketonres tdnk ada peavadon memem. doe ok ads
vl TS

& Vo rmgakasn Kemadioan fenn bodan selama kobumilon youu schanysh 7 kg

® it s atskin nwen h-ﬁkilhnnn pevingurn ssjab medidckan s g
1 Marer 1635, i mangatskan AS{ sadah kelnar senk moggnl €2 Manat
223 bo mempmiakan susah Hdir sopk fonpmil 02 Marsr 2028, fou
emEsakan pordmribimmye sadiich e hara gt pembislil s lih pileag
dnt PV,

Peales Mgkt M rtacwypiabon ettutha dand duet bk ok Froosensd
Vacwehuine] ool weduig; peels ik s yodi sl dhis,
wirkur, Dudists dan ol adepunitl 0 i mesigmakan
oemiliki  pantanust  makon  ldn, bl lernn
Koporcd v oming tin

Defekudi Wil sk Aueugputakai Bolum add BAR Too - imctigalakan
Poboiodl bowicing  F-Sauiwhied  Kodsdiened  can
BT g

Vel bstneis o sngmidsn i omelem o=f5 pm
aerggntolam  oddai widhr smmy kptevm e
nukiyn

Toatiy Ak vmus Wan rrvemngiab oy weelph |lu.+l_m“h|uhqm herkairyim

anparn fiazs



8 B
b Pemenisem Untum
Kemunp yumann Sy A bk, hesadumn compoamenus, yus gesi 58
vonga, bean] penerikopon tarule, s v e} oy seanen Qb {1
mniHy nadl Sfvmonit pemafaonn Mecment mibm nibuh 36,4 har
bacdom 70 ke, wommn bt 143 o, endedos mmesa tath e 53,2
2 Pemerikiem Pk doad s e

Miits Koem{jhngave L iemis trrpek il pade iless, tla
prervgeliteraiy ik Lty

Muslist Bl smaris, mubioss bibie Lenbab bernesrns benershoan

[igdy Hentitk lada gaimetrbs, plak virigak reksabes dindiing duds,
rpuss Lontuy wrutw. trebosd jumgay $2v ol tidek
tenfemaer winn whooring die monchi

Postidarn  Poviudarn shrires, despak beinih, ok plengelbuinm ASH
(01 i purvusdarn leena dan Kirl tamgak by perpigmicnei
pada nreolld. pulting sk metioajol. dai tidak odit ievakal

Abdoungr | Tuulk ainooteis, TFU g Jiei d) bawih gusat. 1C ¢ bisik,
i itadlung el snimi it

Chaniges] | Yofen  telsk oosleena, ik g vemoes, ook
pertgetuman loghas rabra £10 oz, Dol svdapey Bl par,
tidh gk Mieela, Wb pevmenn dan jafium gl
banals

Elmemaga - Aws Bunnuk rampak sunetie. ndak wdy podiema



LU

Bawal : Benmk wmnpsk saneims, Gdsk gk varess

Paser s pormim sguran pecvagginanm o be 2

| Orverweitht

Noyer ik bt

e

IPussilani levs

s

sediiry e pervilgein biipgsl 0] Mas 2021
priblcd 68K 30 Wits 8 BV Rl Silewsed dun
sptpmgurtithar didal peiah kegigun

I myenynloeel henaibon heme haden dott o

hrirggpn st inl § kg Herm hiuban sebistum bl 6
ki denignn IMT ZH2Y tefmasik dalani koitewor
overwieighi

N Phiud v etk (el suglibigho. souk Renhi secin
ninmnl dengon neta robeban o doeeabl e i

.. Moo een et past v visa b sapent ngsmns

pntiag

10



I Mergariiisar i aneul tengermig pphanan vam
g bermuk jonut wena ek atkan ki
YR R st dan proks

2 Menganperkan bu wmik menjngs lobemhan &
dacred: krwanrtaan: aya. sewenng mangom mengEann
el dilm den prmibsdit jika bermbab dyn bassh,
cann meeawal Wiki gaiiim, sens merganben i
poieepiabid ety | dgpun:lehelu-kl:dm sl oehal

1 Menganmdon by cans aldulion  pessainy
peyuidars,  sehiih wmmvuas ety besw  dan
pelsipelipn et Gt peddedhnin wulid dain et

g bt

r:

| s, Vb | Pl |
Sl iy perncceih s Uendirpiile vils]
b= ||1}I.l- T I | % Aay wend T *hmm
[
iksaun s Jre=turih s flalh s s dabigin =il

nmmlllk TPL 3 it pusie, Plibsiy | T
Eaulont ¥k Qlushan priwrhass ek soda ity
Micmborfian KIF schiing 1
1 i M e, ot Plastpak onudin scfur b, (i, g Tussan e kb=

Brhpn diidpk sy s skewan i i, 2 fiee perhen, g

MﬂﬂﬂhhpﬁﬂmmeMI

'rmﬂahhu-h i, watha il torjuli pesdasun, deton, wabh i)
Ain khki hnuu.“uh it (lithctuan b bl Nmnlii bt (i (1wl frages
i

S

* mmmmﬁnmwm-mrmm-

4 P et e sy schomr 2 e, dan meses s ¥ jan

3, Kommsiig Al kedusll, Huhjiﬂfl-hmdﬂld-llﬁh'lﬂ:ﬂm

| Lostiua Db gzl shi da wetgalen et Wi pug b d) uliskee:
ek flim el WS eyt veg fmil de oo

wﬂmwuwﬂﬂm Muh-m tigiin AL reriahib dine

__E_g_.I.L’Ag szl dhad b v pezul destaas parul {n

a1}



b laagan pep Wi vimbtilsss paecile e dcsmud el 0 Gemkichon
etimdendin puuyticieh ee ik smusiiog L ber

A NN gl it bl sefvinas et dsak Rl ki diitsli b |

E Semaluly munywstd foitgin b paliing sl ensen (o8 Rl baag bedeltr
gl G| i Rebasdban puming

A Somiln T BN e stRewad R i ST T g T sk I

i
Fiyi | T il wnceydon kil pupymsti| Syt devgn ik dos by

l-u:muﬂm Eaph Surmmeg ddun n-:n.mnlcu HiD |

Arrinkcabioiim T et ilrrl..nl.ul Lk o i) W= Ll 6 Mt 200
Foaliian) | D bitvpdiy dlishodan Lurumqw vlug i

1. Dolumdutie] Asubmn Keliddennn Posd Nofad Care be-2
Tauggal wality, 07 Mayat J02Y Pulaul 145 Wea

Teriajum Rl Khett 8y.M
iMels Hera Sard
e Peenhiimbnay

I N Pasdrsani S5T M.
2 Sckar Handmym M kel
5 ¢ Thu mengsitikan uyent Julue bekas ishian bevungaur-gigaus berkuarioy, dny.

ki 3 kalt schald dengan poral sedani dhin s nlakarin yiléu jal,
jenra, beenpe, fyass, b tmshac dmn oo mer ool 20, S TAK a6 kofi,
BAB | knlt; it vidar milpe o506 pavm, Ticher aaiE mmat favees tidue el pEn;
ahuvite star-hotl omengane el pesEgs dun menguane bavinyie. g
etzmakan ARinya bonyak, perdorahan bermszsr oo berkumsg. s
st § eali s
0:
| Prmerikssem Ui
Keadnsn amam Ny, M halk. kesdatm compos mentis, |l pengabamann
anida vital vl sekmian dacaly 10530 pamble, sl vl 30 9. saidi 40
e, mlhuu.!ll'“iuntl. et Dot st il 60 K

L P



2 Pemerkssmm Frnk faind o o ©

Lhyials
Py (il

JFL'EHI;IHFH

r-ni.mlu

Ehiemies

[ WEETTE TR
Meaglph
e

Btk duidy e, tidake meepuli reveiben deading duea
Topak et wwmpud somere aendmu pergebumn
Al i gy (anpk Ryperpigmentyi i
arealle urting s meannjal| dan ridak adn rekaks:
Twrpak anmmms. pesm membsor, wmpek boes ngm
dom serim fiviide T'Fl.'mn[rnhmprlmh'lﬁn MMM
heras, dim brmiduig Rerd [ berisls bariomg

Lisches rapepuinlensa 4 10 cc jahlsar csowpnl beting

Ales - Pl ll?ﬂ_llll'llih stiteliie t[du!.ﬂ_;udtﬂm

Pl - Bk umgni sitreteis tidal s cedonia

T it et osariail b e
Uhverwighi

Wit oty ittibbonn iefbdi o lnliickean ok Redunnyi seeem
spottinn pirsviglineim txngual ) Mans 2028 pakiil 08 20
Wit dv BMP Bxdun Wilawali dan ibic el goitehan sidas
[rearial hesiguran

Fend oot bing hensiéan Ieris luadivg daei D) hisgeigs nid
W g Preron Bndan seleinm hammd o) g dengim TMT
257 povmymedk dlaistn mngon overegight

13



AnTrEpn
Memgiriurionn (b unudkc enetgmtingt manan vimg T
Nerunke permali sovun rooresglonfs wakumas yarg mosgandoog

sl 1k fanlgin

. Trmdkay ¥l |
Shiiiitshon ) prassibsme Uesdh-tonis vl |
st TTV ibahpun wasi) volln

e ahiitgn Telobi dliiodkan 1Y prac live

ombra fiits  riichiavan pumerhanaa frek ek . ingan Sl
La fuij. #L by pusat dm snnpiss, kockas seeygedlanm, pevilsmbe

= T S
Exkhuned | Tedsh Sliiogham ponnuribsses Mk pada i
Iﬁ'l'lll‘-l'l'ﬁLll KN pednig

1 St meke, yuon vemmces meikan ke, i s, s sy e ek
pusfn st add | peotangas ookeses don i 2 Yeer e Srengs -
warbastitinn 4 pern pola ko des prebeeril b s Ses e
AR I

T Tomds Sehva e oS, parm bimke s hem o, w . g
Sab bl tooiihih wbot Srpald  ematull e ilm beda ol e B g

= TE
memp-LﬂumHukwqupqu.mm-p_
Pada trtmabin. worata s pekomr I pnk, S0 e sskife O s

- Kammciing WIT chininalf, salin T er AR waji sETapn i

Pt © Mo enenperll, dun dufl eiespidang Seheryhd i soue belih 0

et

p=aikin
blampaiarian i elail meuyeei faj ik ilim o
il - b aluper mwEsknl i ki cieseanil bk g Sk dun e s

Sl Renppabotnnd (etrggnt i) il by i neses iilhs
Peta) 2% Muna 2008

P
Emilaust  fim) s b vkeg



L. Dokpmentas Asuhen kehidenan Post Satal Care fe-3
Tamgggbalowpbon penghapnn: 27 Miyres 3025/ 1350 Wi

Feriijuzl : Humah Kz, Ny M
Meh - Kenn Sari
i Pesmdriminng

b

L Naw Pasipan, 551 M4
2 Sekar Flardwpmns M Kelr
Pota rrsesi it bl twers Lk burbua jishirian betisngsadr-snguione  iha makim 3 kall

echien dongan pors] sedind dae jonks tadonar vaitu =i leck, demipe, sl
Pundh-huaban dion s pir (b 200 bl BAK 56 e, BAB | Kl i

oruiik 0 S=d Jarn, P srnng omicl Basdnsl oot o8 Gt ke st Sion

mengmrre amak Tanggs g mengiiu bEyema, s mengataion ASTie
Ty i, perdurghon heramgsa-ansur beroarang, eoepeipsbalur 2 kall stn

0;

i

¥

=

Foneribwum Unpm
Reembuam ummam Wy, M bk, kesstiom compes men, hasdl pragbumn.
sencta wital st sebanmam daemh | 20080 ol g, ot ity 56,57, mdi S0
w mamd pestinfilaan 20 omin, bt hidom el (il 67 Ly
Pemeribam lmik
El Buntul dhikn sionetri, thdeh taneenk cerrvksd g tades
Bayullies Toirugrak bustaibi, comspinh stinstils, faed i pesigeluess 4l
bodan puiyidars sk Dyperplumveiisd pads sells
putting sy mesanjal. dan tidal ada reldrsies

1%



Aldommn | Torngok gmems, poss) memoujs, ek (e nigs dan
st Hyide, TFU vidadc roewbo, ue ketas, dap kaedung

Konuh sevabm bosersy
Gl Loches Al pabitan mpak bering
Ektramaas ¢ Ame - Heomk tompek simeena, ndak ada oedoma

Burwah - ok mompak e, tidak ade sodoma

[ ——, Pirrs perke (bl spvitibin bl k- 14

| Db moryptiban LOHT 08 Juni 3022 daw T9 1<

Myrst 2023

Ibu inergetibuy sl ool aak  kedudris

wocand ponsn porignen gl 01 Mane 5028

gkl €8 X0 Wi i THNIDY Bichan M iliweads alin Haa

imisinistakniy thidik pesmhi b gflgrirmn,
hfaunlaf Tidak na

it

S bt punsas| b wiaiin

Aebaliony TTV deiipin bl el

Fooaibimen - Telhy hibbokeyn, TTV oty viw

Mol prseru ki Kindmicn dan perhimeiom

L e TU L ikl Jeewnip, gkt adha

boemhians | Dby e lairsian peetrslinne Uial syt

hkombemidam EIF saniang

1 S sl wooms Ssan el i), et o, i, ml.r]'mj'tml.mmm'ﬂ-
Pt ok wibn gootigon pdikdnds G e Y Pl peasl. Seigl
it Sid Lgn e i

1 ey e nldie (s bt kbt [Im figa b tee

W Weuablng ARI st ypo himys di bgrAS] retemn 6 e
Thn-hﬂln i g, alie dupm merjpyling hossrese dirt yemp ik b
_ bkt ol

_!l-tﬂ:ﬂﬂmuhﬁlﬂr-::'rﬂtﬂimtllilt-

(a1



Ewttiatan - i szl 109 bk e, b il Syt ilitgan Sl diah Semat lirpe | |

V. Bakumenting Asihiee R ibelmutintl Sedinnpius Boonjumgan kel
Fanfypratad Wb Prompioin it 13 Asw] 2003 ) Pokud 1€ 00 Wits

Eevmpmi I rrrmh My M
Criahy Raenn Sarl
Thisiien Pisubsicelxng

51

e

I Mo Posleianl 557 MM
2 Schar Hambera M Kebs

by mengatakan bt ini kebnmdlon anak ymg kedos don ddak ade
thiarest kagrminm bl -

M mrgtikan el bamil el pemmh sakit G vilak mesders
mr:.-:lnl_'upuwll

Mo gk wcboni Hannid ik aevghonseunsd obil spapud sl
yaerge e bidi.

Uy reienputabones daladin kolusige ek nds petrvalitt st don tidab atle
rovgirat 445

i avncesgeshihants bt péxtmeris ik seaiilhie (I verigral €16 Jumi' 2023
dinn periaiiieal 01 Midet ZO23 usis kehinmblon o 38 mimg.

sl svwiti et iy Vi il O] Mt 20005 picks puskul fain OW-20
WITA, & BPM Bidin Nilwwen AV Keb, di tolatg olch bidan: secirh
spitiun e, bawd iy fumgghl, Rondugo hus Do falie etiongs
dan Lot bay ) kemeiphun

o mengaukan hawiny waduh DA dan DAL pada tangeal 01 M 2003,

h



b Pemwrd s §iogm
Kendnmn gomm fnik. kesndamm Conpos menths, s peems 38 minpen.
brnt boddan S 2800 g, g hadim 453 oo haedl pemneriicann
rnli-tamtila v ad Bk | Yhadremit, porradiism diadmeitls dan siibn 56,6
i

1 Pemveribam Faslk dad £ e

Kepalsy Hassbist Fifots Berwnig it borsih das ik sy copi
e sattlon e cegad

Witkah Tidak ads oedermni

Sha Tiisk fuirepak lickieril

Hidubg - “Tithek s polip din scknst

Solunl et O bii embaly, tidak wde kelininia

Ly Tidak adka esijolin

THiisle Biirs, pornagiiion dediol gedukan duls

Aldomien Cunepndy, wimiarrie, Gafi st mmped el lepes, tidik
nnira broem oo e, o mdn fmds-canda jnfikes

Cenctaliz Latbiw snasyors spemanape by ipsnom

A s Tundupur bibsazrg parta mpan

flnremiday  Hasoesns ol din lursh begiap, b o
belunan, ndik pepak smdaknb don pelidakaid

b



Refla

. Refek roomg [+, sickmg (V) swaflewng (+), mrm
0 petenay granpongt 1 3, Dby 140

1 Peguhuram Sk umm bay
8 Lmghs keguly 53 cm
h Lmokeritdy :Z2em
¢ Lmghae P :33cm
d  Pamymg fladm ELEF

e Lila e
4 Fr.nhlﬂa.mml
anlu Kister it
i iy menyun dengan i e demand
s BAD Ronanlerni Tunak wama helujaun | BAK

b onhdnteiii. iy o ammg jeriih

' Pl Higiene | Byl misindi Inflian

| Toriendiin Byt nur sepansung Tusrs dan fasya nobungun i
Nt ckan popo Ky bbb o Trdl

Dt - Blayh Sy "ML BCHEMEL dengen kesifnse lormsl

hanalah ikreius finlodojs

Plusar Thig v sakisn 8T Oy beluen el baoyak Robupe. o i,
tnimguiakol pulimg suw oyn beost sehingga eiuktiviiien b
v s by karang ween datany pan)es ko innpekl
wneres gl i ek e

Antslgmat

b L}



P

I, WlemEngarkan o Ewans com peraam payedans,

tekmik

mernytane g bonar: pnda-tandn perkcetan i b

shany pravreregg yang v

I Mengsopedsn il oomek meryunn bayosa dengse an

3 Morgennrian the wrmik monemr gy sast pest hen

b kit 07 90 Hingga 10 061

Tlnited @a

Paul

~ Ndilinndomn b et Aot Qe Resprtitl O i Toeys i et el

i hen il Semmpnn hasll gemcibaain TTYC T 82890 X0 el it
RULCHITTHITTIN |1 BT CTER [T O LR el T

‘I-Hmim (T ) okt ) P e e (e s wne- e3m (lelpkn

- — e T

Eraliand - hmhﬂumﬂmmhﬂ

et otk Dcrerstn puoids et i ek begasda i il |

lrmt kemiey
Lrohion  Tefsh & worrmibon o] ponrizan

Sgrugiyirhan ok ot iyl @ e gl T O Rayje 10
T, mmmmummmmmmmmmﬂ-rr
Fasbian mmwmw




W, Dokpmostan Asubpn Kebidacan Neonatey Kamjungan Ke-2
Tl Walip Penglonm 06 Apeil 2007 Pudul 1200 Wi

Fermjad 0wl Ny M
el . Rens Sari
Phanesi e ]

3. Now Pamrnat, 551 M 14
4 Selay Ty M et
%2 M riterigacakiin bk sda Welichnn pada boswya, byl slsdab BATE dali BAK.

Sl insrytu bugt, kel momyvuly dengsan B 1-2 jam eskal, dne ddak
Cibatenberiionl ke etun ooy leie selwoy ASE by deimingeo 7 kali
scliry pudi Pl i sove Tk, oo s pjsok Qoo pok i B sistiug,
Yo i Pl pmtniagennss Beotoaly, omsea i, werprimaaierjg Tyl Baseryi dsrhisgioms (il
umyje don popaknye hasah s lenvbaly, ity mengaobomn o) posn eyt andid
werlzpas
0
o Pemeribwm Viomm
Keaduan Ui badk, nadi 186 vmenit, pormillinen 40 <o don s
T, A0, Bral bl 3100 gram
1 Vemerikeam Falk el w2 o

Kepaln Betsil caput'espal pdak ade

Wi Tiidelh sarppal Aeizib

e Steetr iy 1k vk etk (oo

Abdomen - Tampol simetre mbi posos gk bilon jepes tdak
teruha b jeslanimsnies

Crevietnli N b ||h|yu.t|r hieaidbiigh Dbk i

dal



kelnmun, ik gl seedeknll dan polidake,

petgerkiin gl
Hellex Wtk rooming 1~ 1, snckaig 0, swilbiwang () mom
(=4, polmor grasping (=), babinsky (=)
1 Pobl Famgniveml
CNup  Buyd ey s dengan it one demand ,
" Elimiied A B orsdutiensl Turak warma helijmin, BAK
ol stenind il stirivg hiiing jermily
| Perwamil Hyjnene By il | Y i
| Ineirah ‘-ﬁqyi'mﬂl_r vepnany fwe dan hamen reshnnguop |
ik Hanise by propiakinn husall st latibab
At

D Hgunomi Medemrrn Cukip Willah, Sevuai Mine Kehamilan Harl beon
holistiliths Tk i

Tindskah Pl |
Mcaiibersaling Lijy Eihin Naiciad Snry ety B ighah e soealles st |
T
e T S T S S e = BT
shemred (dle scdnd veba dloipe Bad pesariaail TTY (B W2'L N
L0y sre L dlbgdsienil | D0 0 B0 ey LY A i

N ks e R Tt uk g s il e T T
it eeThan AS0 padic b by d et g gy |
Whetaih b fen b s s () i g (s = G- sy i
Melicrieny pehilisn oty P rendi din el pod necrene, e Aa) Pl igol
Tivalan - o g mgnyspkom g s sty pals scmann




Shaticlzas bsdmtilay LSSl pobawainhl S| bebas i

Lvahians © o vmmgent painlin yvag diemling

Ak b somor R W b Arresen dae octilcm biota Be
lstbiin Higgd Ko ' '

Lrshion - Itk o surgebin hes | seviprigsse

L A T T A e ey e Y (Y T Y A PR
fgh, aonad et Bertan e & dia mmscimsi shimgom dupis| B 08 s
Fonlunas - P s garab s n bbb MChg et rvinys

S bsnitkian sy ding unwde Rpegun ey s kenEsa
[

Uuahiiias * 15 bessestll wiiin i Luhings kgl

X, Dakuipesstusl Avilion Kelidmins Seonuius Ko jusgus Ke-3
Vargaral Woakmu Borighpjen - 20 Mbter 3020 Pubil 1400 Wi
Fevrimd Rl oy M
¥ty Kamnn S
Dhpiam Pemfrrmbang
I Ml Pamliianl ST M Bd
2 Heber Mendayuny M Kels
S 4w ememgtakan tidak add deeluln poda by, birrmos oemean b, by
ey dirpen ihe (42 Jeen sekall. e ddak e floan ks asn
bl e ki AL D lensmnitlban 2 Kal) selimns peta pagd chan s b,
iy reetiemserti pepol day pnkaian bavi sty knli basilh smupan berrabl bey
abeer pupumrjiig bt o Lustvys deburgne il hous den popekoys hasih stal
lcwrtbesty



0
I Pameriisaan [mm
Kendaun  Uiugen ) basb. Pomuriboumy  pnnda=tumda. visal  borups - msdi
tatugni pemafiom 43 whnaul dan gpbo 508N hen futan 5700

M
2 Fomerdbissn !-iuq:khrn-fnr powr -

Wamili Pertih, camit'cepal ik il
Man TJd_J;ﬁ.TIlr_wqh tcheri
Flisdung Breraih titnk fickn vocnet, tidal ads perion fani cuping
fiddung
Telus Vil it baslsipun
Muliid erath, ticdik 9y pecree
frhee Tidok yorwba peontwessene kebangar lrond, viddak
xiryth pericbiesazan kolonjir lofie dun refMuk sinick
etk bk
(3 TR Sirweltin, tidak ok itk inmacaslal
Absdommien, Trumgas wimmweres, fall st sk sughah fepao,
ol tevartia hevipidiin masie
Cheielalia Lanbiin mitscra sivermsiipn lbin minoa
Al Fendapum Lulwsig aine
Lamo g A laseral Vet s prii g
Tkt Exirunmbus ssan dan bk enghip
3. Pl Funamiat
Posla E=iuiungom
Nt Pt eeveivnimnn chesapninn v dnnt dberinend]
Fliniiesis AT 2-% hnliflsri biriniatabems hisiak b warm
kpmng, HAH 6% kglohan bensmstann: ca
et kg jermly




Personal | [vamomg Mavi dimanifvhan | Kali selar poda paici har, |
Iy, msrzmmnti peipok din pakaiom be sotiaf

ok b daw peypodnyn boasah oy Teenbud

A
Phisgrives Moo Cukup lilan, Seausl Shiaa Kebiamilan b - 14
Manalah Tndnk ucks

P

H

Tieitas e
Sllriilngrma i Ul aasiluig baind fan e eii
vabuns Do (b gty eyl Soabtip s s, L
e prl ko Bl Ak Faprd g dlits it Sy enbim Aeadass
ol s meiad il i dunpi e pep i TTV, TS0 S L
Wi, W V00 gran| | M
Bl - Talak & i oo} oo Ly Kol it
l-ﬁul-hrhlm#m‘l i nﬂmmﬁﬂmﬂmmﬁmthﬁm i
 Eslusel: 1w heryanss ik sypmibior ot AST eyt Sy haohies
Wttt Lo ibapman] AND iy aon ] | b bttt ANY ot [ | pdtian Dad ALY
DoV, et el B Bt wjailh subiis

o e

Lmipor=an ﬁh‘ﬂﬁ!hhﬂiilfﬂ!‘l'ﬂ_ﬂlm dan An wizinm

‘ i :
e e AR T e
(TR T TS TR ST T e T AR AT
bmidi=e : I5||1I':F|i|='ll mﬂhTFﬂ'l'fm i
Enalis - 15 ftruediy sl diwniicei bl .

v, Dekumenting Avihen hebidaiin Ki
Pappual  Wisktis Pengbajise bo Apnl 2000 Pubud 1428 Wik

Tompat. - Rizmah Ny M
il Wena nan
Do Pembrimisng :

[0 SNovl Banittenl §57 Ny
T Seke Hustipups M Keb



& 3 [t migngstaian teih melskykss pomEsngen KB 1L D seelad plesosa ket

0=

prola namigunl | Mt 2023 dany b epemgiakim selud komeead USE Tetib posant
R o negggud & Murct 26075

L. Pemenikam Unmam
Keodson umom Ny M bk, Ssmclaran ponspos mantes, fenil prospbomm
tanda vitsd ymm - mekaaan darah 12000 g, sahie mabmab 16, 3°C, noli
St menlt, perrsliien 20 rmendt, Bt Buiden wrat i 67 by
2 Permerilismn faik
ek Bhestad il sitereis, idali sanipih retrabs) dinging
o
Pavadagn | Tomped oo, sk pengohsamn. AS), sk
Hyperplurieningl pode mivols. ) puting s menonjol.
Mmool dlmenie, ek Lires prigm, thiak samind
ek opuerant, Hdak trwhu g, TR pudik wesubi
Fhkstrenmibe  Adee kel adie oodenio, kapiier il o
Birwabi  niclak mla desdetima, Oalabk ade varives. lesvan
et bt

A P Alsepir Kb 110D

"

Vit Punill__

Regnmibamtating feeadim (s wig) an
Ei el | Tow} ly )| Moo seamd b, et s et £
it b bind | eyt U ALK Rcgencts 1, evfvms B ielite bmakai noenl
i mrheer i e hosl | pessnriiaen TTSS TO - W mmle T Wl
N o, B Foomen BT 47 T

] 1

At s ik fuiive U5 Lk peld 1L e mted pomg a=ab |
i i) o Sia sy bepbiin :

ik KEF darinmg s sy O TVTOD praaky i

ol | Do) prctusien dom emenpenll




BAE Y
FEMVBANASAN
AL Fembabswan Froses Asuboan Keiidanan
Wuckis wrnads s Som oty of coesr win meyniin hos vendimge b eseg g pniam
wean dan hanil dan ashan ketwdaoan Somprehensit ymg telsh pemole laloksn
et dur ememilen, permibinm, bm banu lshar, mids pronams den pilsymmn
walstraree s F!Il.h"ﬂ:r o mnﬂmh.rm el s e HFIT lsirggen! DR Jidnt 2022
b Eafidrien revsal im0 Mt 2030 Kamak persanis ilimilat pade Tiresl 1
Db 277 01 Mgt 2021 il el Hue I-:l:mmi!m 24 Fl'lill:E.H:l:l | s
denyan perapiaus mowespusmilan Skor Pesdit Rochint skor ¢ red datuan Eagan
seding pavien gt cockalyrban A bidos puakiek o el RS
I Asmhos Kelmmilon

Vsl ] pumtrbnjinn sana dilukaiben padi Mo Wl bngeal 11 Desenlia
2022 didepotban hahwa Ny, M berusls 32 bibwm GzP i sin kehamilan 29
iminggu | hore HFHT 08:Juni 2021 dan 'iskiindn, peisalinail vardgghl 15 Man
IOZA Pacla daty cilpeknd didapotkion Pl keadisan v dan wanda-teixia vial
e (gt Boislahuie) oaees] T - st il ek oo dekl) FI0R0 oy
MAP (xR0 T < T kb)) Nuh o Wit Subn WA

Dereuipuesiin - 20 i,
Thetent huaciuy (v sefrelunn Tt 60 Ly Kenaikon bera Dasian ssfims baml
sk 29 mibegriee | buapy sdalah T Eg dn gt hodlan (v TR oo ilengan IMT
scbelum faamil 28,54 ke® Kategan - Overwetght), IMT iby podts sazs hauni]

2t



adedais 3,8 kg (Kpeann | Obooma), Had on sesas Jenses son hishwa
s fnm beret Donkrn padu temesnee T adnlody 7109 kg o 0% g monigon

Avsuban ibwe haml dewgsm Overwesghe ysnn, Tarss snemgmiil die,
ssdataagn sbui kemiikan vt (VT 20299 kg dengun bz lkon besat badan
ymag dibolehicon hamrye snar famil G813 kg aoan haoye beleh’ nodk 63
kgmimge (Sularm 20181 Vemmigkntan borat bodan sotwmn kehamilin yemg
et bates rekamendes memagklithan ke makravemm, s

perwilitim, hipesieaw dalir kelwitio, dan Selaimin, meinbalik aoonabis
(L hviyuiieil, i Mava Dariihe. 201%)

Pemiles memyimpalkan baliws pemyebab Ouvereieight iy dibsengbn
bejlghifyien dals senghomningt kaghalids g, kusung olihungs das Gk
gkt (Sllituyata, 004) Yind bk ik alls eetelejinnigatl miriin b

Wl ] g ibnstan: Fik dictaputkor i kabminibion 29 g 1 e dan
pembetatin wtnn sevun dengan Laib hehamilan, prds pesebagian e
timgegel fancha wserd ® lurl dimtan pusat (286 ey Ticlviran Berun Janin - 2170 grom,
Husbrangnm st teeiagu Mandus ioferd G uszs ket Tat dage & hitupg dengan
prmeikngn  loopseld atupon dorgan rusnis e Dl sehimon uils
kahaarbion N 8 ik matggusakon o beipold it 20 i | hes

Dyt Sk Pl Rochvan adaiinh cam untik mendeteks din bchanmlo
boesikn  menggiedom  skor pul) rochoyan - Berdesstiom  jsiah - shos

oehapnitun vessh i gy el tusn T riwdas sangin s, wotng i )
Woartyanrnn iany i ol CR R ) dorgn purlinh ibor 3, kebmmidon suko tagzg.



ARRETY demmmn momigh akog 0010, kelmminy reviie senga: eages (REST)
dusgenn jominh = 12

Skoe ywnd sho Sl pduled 2, thy serfaly peipdek < 14%m pkomya 4,
wolunegs ol dor 6 Menulis mesyympulioen benfaurkous bl pemerioun
dwpras & chupoibam bubow ghmatan s eomped ses nggn kareme skos
it Tohsgats s aednbil i, dun gt kehsmitan bk nneg f)
Rochayael, 2015}

e Al P (MAR) syl sl pata-raen tekamtan dirah arsers
iy hibistebiham stk irkid st darads sammpn ke otk MAR sams slibmitulikn
it 7000 minfle. Apmbibs < 0 atiee = 0 il ek ks el paa-
taie el aw herds dmhllrrmul.lu yulby deupss ineniedknihar s
e ek s diral) jussdes e se bt Flrpeitens Juga deput (ilasepo)iban
Inertatamaoan A4 AL Mg drrisric Preiniine ) | W sbrytamingsddl 200 0)

Tekarinn darab by puds kuijungnn perams (3090 mmble Sesusi
iy tel verig diventakon ofel (Wabsormgnibe 200 6F VAR G35 bal
alblaikcaih o wirbsaganh diteteil aalimyo Wbpiivosal arii presh Ll et kahamilan
Deénpan ddanss pemrerliauin wbanne sl pode iy Kinfwigivd, dapal
" dhil=mzhnl klisn heriaiko sty tdsk didus Eehagmilznme

Pemubts muynyangulier habnve leedupet kesomung jike dikaitioen
dbirmgnn Jeon e handl penikaom | e, i i Somoghinmm mesgmlin
Pvesshe o b,

Llpwuks mwessgamand. jarmk: peesadinan pacty. i, prenadin mem bordom sabon
drwn mauganprken Ny M unk mengoenskan b ciknrmnods jangis

punyary pase persadman sepert U0 Pidian alur kootosepm yung bys



digmslan o rEtme g 2004 mhon entren fem o S (mheltom otk
vkt sy vissexteom ol pnnd, TUD, tegdan (Peof Biras, 200 2) Soeluh
dibenkyn bomscliig weniyug KT !‘hfIlEl;F Dicrigan wy Whew memuunhan mgsn
meggghan KR L0
Fammlis ha-p_quantﬂi‘[wﬂdnl;: ada kesenjanges antom amEhon vang
siiberikan chargan dnesr twar bk fons e mermlikd sk 2 df ko unmik
ek K VP
Avnhin Persilioun
Asilbans skl peodes pevssiliiin, Usts el 15 minggu
Mesurie teart. prersaliony diwggng oommsd o prossorys nad pads uis
betuaisilin e bl {eeielab 3742 mingyu) Uil disesrsl sdaiiys penyulis
ivst Lorsingy ik ke B0 serts ks Pelis sepenilaping desggan (ensyi
versebur kmenn Ry M meanjoklon  modssmids peidlion sl osls
keetisivmilns B vk
Timgeal 34 Febmumei 2023 Ny, M imengelioh meentdkan keniéomg-ksncing
"yl et dbividal di pishia] ZEO0 WTTA daa 0060 Wita peiwama timma wnilies
dissrtil tverd Pt perut sioipel ke glugaping pods gl 06 45 WTTA iy
il W Fudin Poadieak Wmadin Bidac Ml s SOeooeid pes Kals 1 sk
gt wla borbgsang 03 paen, antuk kel 1 Base kol nuesimlng s berjalin
scdnina 6 jowre povds prommiravida. sedanpian bima kel | Bedengrng pais
imlrgraviila § gam
Tembubonn promgroyide T om nap jm dan mulugrsada 2 cm nap o
{Manupba, 4] Pals bwgs Sy Momemuna penubie bersanarkan dulp
vulypks | arsarmaza: paida by M ksl serjads kenengsrgen ks lam Kala |

40



scltima ¥ jmi, hol mosesum denpn 1eon veng meenyatsiam bolres loms Kala 1
pricla maltigravida ¥ jamm

Pukidl | ORI0 Wik by Tubye spoman perviginaw,  menusn feon
pessativn baala 1 diialal Beriks penshukann 10 o ey cudal Sghap) dan
lahirmya by (INER-KR 20U} Irda ks 11 hotas woken nemk primigvida
E20 memt a2 mm den pods mningmds 60 momt e | fem
(Remenkes 201 1), Puda kv N3 M berddmerhan hesil smammos Ny M
o baar e osadns dldiratkams ussh bathaend i s 45 sl
Askibien My Mave Lahir

Dolisseeiresl Agiban Kebidaman Bayl Bery Lublr diseparki selalul
g :huud:- Ny M mesygmuubog baliwy bayiryg lahe guids fn:n.upk 01 Mare
2 Pkl 04 20 WTTA Dy | Malade wpposinn ety spbonin Blerit b Dy | s
laibyrr 3 MO gromn prarpusng Pdelae 438 g, LK 8 em LI 02 oy Lk 1)
e ot ilabuilien pereribonan Buk domma gerin lesr love dalam Lesdae
aecivenal.

PEal ini sésuval dehgan foodi. baliwi bavi hafu |ahir bornal sdadab bayi
iy laldt desigii o el fien 77 i sanipel 42 oy, Bhetar badan.
viutewgua] pschel k) Tourns Badh i o 2390 jidens lonispen§ ST jeruer { Phewed, 2017},
Annban Vs Nfas

Kumpgmn selima mass mfis Ny Moschomyek 4 keh oy pada
owroreegen peruema et K2, Kumnmgon kedin e e, Rumpeogan ketige
Tory =44 dun knpgjurygen kevrppt hur k32, ypou molun kebudupep K0

Pacta besnguagan et abusrynk 4 s, kampusgan peviacma .8 jaa kungussgzm

kedun o o lunsungan lotign 2 minzo, dan bunpmnpan keemgar & mings

41



pout parmEm (Suleing, X000, Peaubs Serpeudape) kerungsn nifis tersebyf
st i cRlnbukie, Rarewy diergine adnnye kenpemigin sifes woshie
atpenr magtinddinesheonn alumya penyuio st nums nitan

o Ashan bobutamen Pt Subul o oo juagae ke § (KF 1)

Vangead U2 Mt 2023 prkad 1560 WA dllsicken kmungen
persma e mentmn 2 Hin post e, Bendasrian il pemeriians
TOH IOG0 mimble T 36 T N B2 maft, R 20hemit; IR 40 kg IMT
3T AE'm® el My M osszara i daliom Bt semal Sy M
Persebaran AST lsscat di Sedis puyotnea, kiniraks) e il 1L 8
st beawals s, docheen mubrn, sumpal auda fuks bl perion udd
uptrgguill, tenla-mpels ptklias. bands holian slge egeuil

Aihun parng dituesbont ppds Sy, W g ek bk syl
dan g Wley age ssmisul bayiove ipsering mungin secits
el P s st e ey i it Minebohiedrid

Ml i deisal dengan foori Perawatin poyudnes bietjuem ik
melascackus sickuland darah dane mebcegahi’ termambaisva aliral =i
achit aesspelacut poigeliaiin ABL serts enghisdith hitindinye
perhekalisn dan’ KesidHan ety seliin i jugh monjas ebetsihis
pavuilaia agee ok moadnly ke orzka) Adgpun |snghab-legal
dslum perawsan pavodam {Anegmmm. 2010)

Tujesane prd wspilyen Kymmpomgm 1 by ke esemeniiom
v e berystury damgsn wormpd. riemgevel s sdwrya vndiae s
bahya pafan, ek i rmrosse dioggin e dar badibo udi Sputa-

152



smmedn penyule, oesmmEnlan (o cukup ok, momEm dan syahas dan
et aba Komichoge dislir peegamtian Wy (Walvaid, 20000

Poowlis berperdapur, mwvolusn anens Ny M bergaton dongan oo
karena kllen sgrum anpusa hayemya, ssfiin i eehopenaiifion blen yany
man mengllum woe don panalis dan bodon sehingea mamlah potessl
st vim cialy oy
Asiiban Kebitamin Post Nitol Care Kanjongan Kre 2{KF 11}

Wi 7 Mnret 2008 ikl 12 4% WITA ikakidam kipng slim
asiiim & bl ot b l.l-tpﬂl Ky urgas i i envertszatakan (ilak
1 foellabey Borbasrban lsl pemmurizn TTV 11 12070 wmy. 1 36
LN T e R g AT 3 L e, il Ny & v et ol Lusss
B, ol My 8 Pevpelipun AST luicas, hofrabesy bivein Wik, TFL
penengabun el dus sbogias, Lochen snsguliois, dduk ads beide-tande
arfiedos, biimada T ddgm. mewnill

Astchnn g ditvtriloin kepoide Ny, M Motk i nifas: Terids babsim
iba difes. Isticalial il wifiee Bonnieling AST elishusif. Mengnjarkme [
Utk teknik mcuvusul viog bemar, imonberiishn adukial mwneeisi mei
ohaduntl, mimjuu Nichorsihun otzan nprodked denjainn trencuct g
sehium dart pebutad) memmbgiut a0 meEn,

Hal im semma dewgan teon Lochen sansuilemn mamend. 3-7 l=m
pesstparnaes. Wienunyn veerab Korema borwt dimh segap (Sukoeme, 201 3)
Awiban yung dibebap sug gewan Kebahpy Tawpr Sayn Rejies
WSubwrid, JOOW) vt oo dan canan, medutia, elimden, du s

3



mnEEr kebernhan dir), kebosihon penpile poEsss, ssmmoofE
ketiariabymny b perowsitn petviadicen.

Poowlis borprodupud weluk wip keperpangan aou wopt dengan
kerrpmtzan yvang dudapiliom usla S b
Amuham haohidanan Foer Notal Care haojongan ke 2 (KF UL

Temgga! 21 April 2003 polist 1000 WITA dilskpdem kmpunzn
Lm#puhum]hm | 4 hah podt parerm Dlan pedt kestrjomgn i (b sk
A hetaliin Beridisnam tsi] pemat ks TTY 11050 mikby T 308
O, N RLmi R 20 mun BB T kg VL 300 ke, Moodis Ny M
secars wyrm daluey bats eorimal Ny M Beagolirss AST bincsr, kapealios
ubettes haik TIMU tlodals spanbe, loglies seraes, thiah Asibien yay diberibes
b Ny, M Nuirbsl o wifis, Tiids sdo'ooide e bofeal paods
sl nsmen e dnegissil

Asadhon i cibwerikon kopada S M onifeed ibeoni (s, dndi hobaim
ibu nifia Istdesbin B mifie, Kenneding ASH cleabinit. Ménpajarkan hid
urienks tebondi mienvin vk beine. sers kanseling wlit Koo,

Sukbd. T Loghes s ovascul pola hark ke T-14 posipartu.
Warnigiy o Rning Reoaklin, Pode ke wf ek indnmsabion
Konpkgling K sacio deon gk poeks kangimgon {Saherm, 2009,

Fomls borpemsspil, batwa keputman lan onfak peescsms

kormimscye ITT0) mzryipakim keonomns klen aper setp morben pasd pada
Retwmilumrgp yuuy wkwy mrlagng Khow weregop deegan ik s
dtberrkum kimmetung smpongonis hontosseil poghas pagang separs 100 di

bl



5 Asghan Neanatuy
we Al Kebidanan Nemmtus Kunjungan Ke- 1N T)

Polihsmaap  pelayonmn  keschuon  popmann  dilabulan 4 kb
bangumgmin, yains padi 2 B, @ e, 18 Tan di 42 b, Sesmn dengan
fean, yeim imnmngan nenaams dilokokan sebanyak 3 kbl vaim KN §
dhilademloan 68 jam, X 2 dilnionkan 37 e KN 3 dilokidkm 829 ban
serlahy by Ll 2014} Pemibibia besporvd i bl persirpmys dilakiibn
KhiE st et sehugnl ek |1H-';l-'|'='ll‘l-ﬁ'|,'l-h‘|. petrevil M, ey

Tanggal U2 Matet 2020, puilal 13 08 WITA, dilishubas ki
Meevmatun | yuitl pects 3 hinel setelul bayi bl Hil| poemorskasan peesstig
ol bt Byt clabunt hasgadmaty il T4V T: 367 50, W 40w/t
B Al ekt AR bayd 200 g BAR 2.3 v seburl duti BAK 36 %
setarl “Tali pusid bl Lepe don tedbh ook tands lnfsiod

M ok e lesiink Bt Wonbioe. et et b b pr i
Bericonnan dengan 4 niinign pertama loelibirmn yane sangat mwan bazi bayl
wrjmli peiubaban koodini Fslologss fulnih dal berperain fenting ik
bertibuan hochip sevta turibaal kennbang dikeriudiun hard. Perubulian, vaug
funfeshi bkake sty ookl peniruinim Beeud Balae sefciisd *Ts hnhkan Tl
i Meteagapna, H1A)

Pooulin berpemfaps: tulak sz Kesenmemn sstes toon Exivitam
v ehcheeiam psdn My, M TPeoutie e axuhan Muolakoicm
peruvbungan, Melthar Levulupan AN Melebuben pageockan psdn ah
pisat Cefi tanda by podi muim

1%



Hal i st degan teon waivem 2004, sniken neonsma pade
Loomjeorsjpst Buarrd. 1<% bt scdnlude Tuge keharggnean sbuh by, Berikan AST
cuwh il pencegaliom infisiog dan prersvon b pasic

Pemlls bepodspul il ade Senesmpen mimm B s
Letmmiban nannans dangsn kemyoman dilapangen sang dibemubsn
AaTmET
Asishan Kehidamin Nowmatis Kunfwogen Ke-2 (KN 1)

Tl OF Mt 2023, okl 1448 WITA dilakabam kimjimesn
etk 1L yalii pails 6 barl seastalt basd Il Kaacliom neonires daluin
nates serma] TTV, 7 368 "0 MC | wimenn, B 40 wimenie. 58 byl
3 K00 grasne, FAHE 21« sebini m_m'-ﬂ.ﬁu A n sehast, Vol pusit audal
fut | epen

Peowills memithortay dswdan  Seloloban  penitrbuigin. Meliba
kscuikisgran AN NMatikiiking pemgesihan guedil talh iz, €k tands bahain
padi nsoaa

A Susa Tl (AR sk hisl meerwpaloan sillal siclh nhilkinan vang
anigiie peviting Bagi bavi gons iesdulung pooses piedumbobieg dan
peranbiltugan vihg optimal sl 6 bl pettumes, e ) sesdla demgan
boc fushawa fikior st prenendstum eean b i) vootn AR Eakfanl

Walydm 20 4, mmrhan neonatis peds karongan kan 4-7 odadsh foon
Lstunpaenn bl ey Benkan AST dlokiuef, percegnlon wmfidon dum

perawwl il o

250



Peoulls berpemdspm bk sda Szsemenpsr sntars foon swban
kstatmbym oottt ety kenyotsan dilipasgee g dilneahics
NI

v Avshan dbostawen Sowmibay boapjoegan k-3 (k% 101G

Yanggal |4 Masss 202, priknd (000 WITA, dilakkan kunfunasn
henmmme Hijmpmhlmﬂh[lh by Imhor Hanl pemartkosmm
e i okt bayl dalom keadsan normal TTY N TIF wm R 40
w1 S I XU g, Tl pesat sl s prtila he- L8 e fidak
acke tarile tfebal, WAL 2-3 5 sshiied tlan BAK 46 & sebinl

Al Suan bo (AS[) skadbyult mesupalian snlab saty skt yang
gt peniipy bagt bayh guks rerdulapg proses _p'tn-um‘ﬂah-n clies
perionlungan yung optiel sl 6 bl pertu Pl i) sesuel dengats
et hahms Hikogrdurt pennsmbwbin beorat bk by | vito AST Elsdi luslf

Pesmdin borpmidapiel tiadok sds Wesmigmigeti snien el dmibion
nisimtud doiean Lenymdin dilopangan vang dibondhken noeinm

o Asuban Relwargns Beroncann
Tilsscin] 0F Apeil 2027 Wi, N paicls Keitforrighun BB This. thengtatabod T
st skl BB 52 Tadn, P eoerenbskin Belun metsbapi b hail, This
mersiakan ealab metg kit kosrrasapae [T neietall malahrken
Vada jomempen o cidapetion kesdasn o, delom | esdaen ol
2000w, T 36,8500, %0 "0 R 10 B8 72 K g Pade pomerdesann Gk nduek

dirnnuakosn biglwnan,

it



(Pemais memogekisn dEpmosr Ummesiz P Aksgprer ki (LD,
Peemles menhirom asuben Membepber KID waieng  ofik  sisnpngy
puvsbann KR T kepnda .

Penulse berpendapai ttoyn Llish meeopauniden kenees 0D
rupakion Exmainanmyn klen memspon: Gengan hask ' konsling menenna
efick smpring kontmaspei 1D

Memarial permlis metode KB yamy diindil Ny M osodah sepet kamens
e el Alisin pelabaaam K18 (nea Uterine Deviee (11710 pasa
ptmlhm_:i aivinte Lijn H*.tumu-l?i h-:mh:ul_w;u fenniliing. dlany pealbe 1Hj.hﬂﬂp1
leebarribipn. fieak Latipmibey yang debse, resibe torhadip boyl dan by sers
betldak trmedionn Lomimnepan Dhalarm tasghs ivesiorbor realbo e hodug o
dig byl Worlll Floshh  Ovganbiotion (WHO  padd. a8
merekoeyendillan ik Mehamitin vang oyl etk dapt owesbiian
pitlunind Bagh prveingt antik dapt bk ksummgatie - pomidiin
keschatan pavhi dibikuiig oleh 065 kebinrgn disn Nimglainiennnva, s
ienduiuiva petan stiard dodam siventubicng el unfok' mdodapackad pelivadian
keschuriah b CSTIKT, 3012

B EETERRATANAN PENFLITIAN
Wamberikan aiihan bahidanen . boopeeheninl Cerksdap Ny, S ddam)
beberngea harnbatm con demertnsasen yang menyehebkam pelifsanesn sl ks
ok berpalan dengen makvmal, Koerhampe-ketstbimman jeoeboy gapmrs lom
aelutaty



fd

P Paven
Mesnring pesion wes Kb song wevion demnn persyamsenn yang el
e abely s bukyutaty bl yoerg onndadi Eepufie sempan beberm

el Lrvguian by sapenpe b jrmya heytmmn Ny, 5 die bifasrgs i hersedin
rominks auemjadi pagion stody kaoee mi.

Witk ymmy turbotes

il'-lfhh_:mliln wvithar yimg Serkewpmbigm amk mencapad fal g
kst et e i skt yatg g e pendanegss it
prettibiisnbiangs Sanran pada sl -E-Ih-l-lil tie wikin g dibsemiban hirra ) J:ulm
ditsnhah demgoin barvalnya Lesininn laih, Schinggn menhed =iy ol
tewtabscrhis anuli kepitn Miew kg ksl

Faatlors ulith hissabiutai

Mttt ddon wnihan visng buili fént dichdiosy ol Sediitud o buis



BABWVI
PENLTLY
A, Resimpalau
Setelal praufis melibwpnaken apihan Lebddsun secarn bompehsnf
miksdm srudh Ko conmmnay of coe pida Ny, Mol derl Eebmd e
perualinany byt bam fuhir, it neoannm. bingge peliysmen ko msk
tapat ditirihe bestrrpilim hilon penting erve lakittlen sl kebvidanan secara
kmmprehensif sshazst derebal dini ik engirng foan ks resibe sug
ilaplt nerill aelipim hhﬂ.lﬂi_ll. peesibinin, byl Lot Tl |:|I-E& (TR
s priayunsn b s
I A st cune
Powills sy oglsboban gibon bibidanun e noesl care dan
mieksbuban pendolimenisilon engnir motisde SCOAY pads Ky M selabi
dllskasinskan 2% uunan Paida ANC e 1 don 2 diteiiden sdutiva
enmitilish Orverweiaht sma kunjuninn.

Syl oo

T

Memialis ol eeliliukon awiban kelikoum inun netal care din
nielakakan prndakumentaion dengan metode SOAP padi Ny W dilankuka)
echis ] O] Miaret 2023 paikn | 6300wt Ny, M omselihisicsn poda i)
kchmmiten smtn 18 Minggs o pubiod 07 45 Wira Nyx. M meng=iub; nmores)
sniles gopory) g AR, Dudak verdapor peresunmn ar air dan fender daml
Hhad inengneahn bayt dabor padda pukul G820 Wi

]



2 Newutus
Toemitn mampt noclakuban ool o) dmun aeonato den ofakaian
pendobumenumian dengan made SOAT pudu buyy Ny M yang welubs
etk sanaan 3 dth kyprjemsm derswm selubikan peadetaton gk
pendokmanmaan SOAR
d - Kefwerge avncrmi
Permls o melakihan ailen Aebidanan Xh dun melsknban
|nyhﬁmnﬂmlm tergn esode SOMF pusls Ny M vang aldh
iildisanskan | Lul) waee 55 Lok emma nifis Al PMB Nilows) dengpn
melsliloy peedybame SOAF. Ny, M memlik untb isecsunikan
kesguasepiet I LD
B. Saran

I Wpge peri
bk dapas el o dan - pededyjas dsn
moningkarkim poinyanon kenohatsn sscom kompershensif sgjsk mess
kirtmmilim s pelmymman kontresepm ving baik. dm benar baik tamtarmn,
detmm melahukio asition dme Silim pemgmrdnbm bemitiom serlil amik
|-=l'ui1h lhslak mabey mjniuh mly UM Lapiive Thigas Akl sims Jislesy lipl
Apegil
3 fhaygiKlism
Whistsiphoen setelal dalubuhiveys eahan beliduue Losigpesehisid
eetiilath clart oriag & ehoamilai persablee, Yol o Dabie, wilis s dis
KM igpar sagar nvenambinh ‘waiaiisn dan jmigatabann i iavag misa
hemil. bewnaliv, bnid bam bilie, nitn, semmane den KB schinign dwpat

ik



o alEmtys Eope pdemve kompliknm, wmnk lebsmrtan e bak
onanidials e ket e gkt o, don ko Glerapin fetnh

parsefir) emeih Kelamilun boivkoma

Lipd



DAFTAR TUSTARA

A, M S dick 120171 Eieb it Ipesecred dao Teraps Museik Blasil wehudug

hecemnsan i el Reskio |gg di Puskesmes Magtlimg Selmas Tabon 2017

HERBEN. S04 Prnaman Kommwrepyr. BREHN. fubamm,

Tk Kesahoan o i fonsk 2000 Jakang Kermeniean Kenrbodsad dan A [ igan
Intirmtionial Coorparation Apenovi

b R1 2003 Fekis Musidionis Miatite Pl onun Kematupe Waprras! din
Nemgra Skt

Dhiewd. 2072 Aondhun Kefrickunap picdu Pou San oin Sun M-:h D Breseharun Koy

Balikpapudr. 20107 Prefil Kachon 2008 Dhiskidn Bis Ketshiion Ty 2015, 510

Cabile Dexpr G 'Tarpes MUKGs

Dt Keseluatn Kota Ptk sapai 2030 P! Kesakunn K Libigise Tk
U

am Reschwan  Provine . Katimanien  Tenor 30070 M7 Kesedomay  Provinn
ot foe. iendr Pl flane 2600 R

Guintilobe. Rovempy Daminds 3010, (et and  pregnounys  olinical
eyt of the wheve gnivel dsirian bl of (e and
fweenhype. Dolam Walindan, Hana peda. 2008 Agihoen Kabsdamun
W ommpereTueniaa (ks lelomrhan g manalah obesit, Pralieioes Kemnmkns
Koaltkin, Balikpapan

Heuddey, Tnirune 2002, Autewind INuhebvien aidd £ivaedipme il Progeasiindog g e
(ffieime Mesermal (Wit (n Peogemes Sprenger Dalem | Fasifitsa
myoman Marymsn feds) 3015 Oy dalum hebopifan, Fobutis
K eebyskcerman Tinivetnitmg Liusiona, Takoria

Hotubsesh 2013 Perawatan Antenmml Jakenn! Salemba Sediks

NPE-RR 2003, Polaubin Klipd A Morselyinsn Normal Jaziggas Nasiomal
Pt A i Kbty Mgl ilkset, INPR-K e

ANTR-BIL 2013, Rk Mauprsrom Fogmg vk dum Soar. dnkotsy

Bonenlies B 2003 by Saake) Peduranus Kesehaide fh i J et Keschypun

Ficrvbe v Wnghubom (Pl Mol Tornmio Kawedutdon Komgnbes R1 Fricare

ik}



Ramaerbzs RL 2018 By Sakv Palamarnion Koehotim fin o Fa e Scsobotam
Fhasauae dhani Noiiikion i F5oubivmivin Mirie! Fiomnnpoie Kvussiiceian) Komigsihven RL Jikars
Kasranierinn Kesahuimn & eputibil (ndonels 3005 Anida Kesnana (b (AR
Keramrerasn Kewelitim eyl Uiddonkirin 20112 Peiformany #ebeyianien Atimeid
Ptunnatin, 000 Fvpw Lt b pakd? doadtaggin s, f 5

Bvmetiiey, BRI 2005, Kemohwion dilem Kerongkn Siestmnehle Dovelogmies Gonly
ST Jekiaiin

Munsaba 3018, M Aehidune Jakpg O
Mexchitar, Rutam | 2010 Sijsepcis (bt Jilid 2 Lakara: £50

Nimesih, ko Savoleh, Hsemmil Mohotirch, sl Usie Frissdah, ‘Pengetaltion T
Mifus Tontang Peroweman Puyutlars Fadas Maan Laistan”. Samal Hmbah Roschatin,
2021)

Ser Pungnin, B2 dbic 2005 Amilinn Kaebidumm Perafisan oo Chogg kit OV Toons
Info Ml

Subwdiwnvwats H01E Mk frar dvisiin Kohioan Tokars © BGC
Suibimrrtd, 2008 Kehimsilian, Porsalinien dan Nifis Viowyakarti Nebn Moba
Varmay, 2011 Mikn dar Averham Kelidanin Kaltid 4 Jakarta G

Waft, N 2002 Do Moot Wavy e Bofe. Yosyakar - Fianmaya,
Waignvin 0 h. Awbon Kaporawalion Autmniif, ffeal, Menadal, Tikarm  CV

1i



g < Z



Dojamentasi kehidonnn  Untemitel Cire He 1 IPASTEN PENGGANTT)

Hep Tl © Sabiu, 27 M 2023 Fary - 1200 Wing

Diich | Ricom Zon

b Dhaig Saljeil

2 ldemfmes

Mamg Klem Ny M hamn S T ¥
Ve 4 Tabwin Uirmar 45 Takim
Hukle {JTITER hale Hitgs
Agatey THESTY A jpaisia LTFTH)
Pendidilears - SMA Peadiafiban  SM)
Peketfany  RT Pombadihar  Wirsunilia
At 1, Wdier Moaglabli B 40 Xo 18 Mg Uy

b Keloln wesns - Setiny Uamting
e Rewhval olmantnill
HPIT hinggal 30 Scpieber 2022 11 langjell @7 Jam 3023 wis
kehamtilan A0 mingyss T hotd, Inirm haid 527 hael, Y sehoeei garit’ pershidin.
komnbetaiind cmir, siklun idd M¥ el dan leratue, usls msiache |3 sbiun
A Riwiunl giecklou
T thdnk pernahl meengnlond (e dllae ohnoans] dan jenvaksl vans
Periaamn denzan kanduesan
e Fuwayil hefum i sai
tou ey memerdopicen kotumilen -+ 5 kul) solwmn. hsenil o pockesunms
o ulu den prafek dolaer omgunun Tou sudah mendupadim koascing

oG



cartzmeryy, mengesn kotsmmian dan pale pmshet. o mensdopsissn g
afincsemeneryn atsernien 8 Soeapleka, konlle dun SF
T Wowayan wohamilan dan poomdinag yang taiu, Ty syesgaubon oy GobanTay
sy st sqebahy 5 Sl onahabrbaan dus (ke peenal ke
& Rrwayat peoyakic i tendahiiln dan saar mi
thni ks perrauh memdeerta pesryakit sepertt Hopmnie, HIY AIDS. disbites
ks, Wlperterind dham ikl mdin traeane permpakit behorga
b Riwryal perbawiim
M smietiestalboant i pernikatips yang peitnon, Lrranya 12 taliniee lisiin s
1 Pols sutrid
Mol byl b ivenlisg bt s Acile lebiil bippak & bl lig han sebvebisn
haredd fomiid erinknon yang evhg dinboe lstnh st iy, oo, gvan, e
st Mg mithien oie purih sebmomh = M sl engatikon makan
ditngnn porii vag oediki (s serite din Ik seting: mishan makinan yang
inaesis. ibio g sukes sekidi minoon e, oo ndak svemiliicl promtsingsn skl
Pou it siestedliki dlengd akam
| Puoks el i
VP OTAE e emgatakan BAE ) kel sehon, wama ket kscok fiekim,
komzramemng pmdst lembok gdak sda bbb
3 HAK  Thu mememdom BAK 1% kali schun, warma losnmg jeoih, pdak ada
ik by,
b Pola taishu e fdur
fbny meen gt isTaghat siang 5 jm, malan & pa

T



I Polg sk

Seslgin g Tl hia mopsith chapai malabuken peteguan amab angga
wpemn hines dom momh - biey manganer jempur mook selolah Mamesilo
bt temmoseor 1 thy ol mengemme prékeongam sehon dommy

m, Pal povi kg iha din sewprn (i =ata hehamgs sorbailim bt lirey s

Keltntilibn inh sl vl dssikbion wdeh i Rarenn inl erapaion
id}!mllnn Le mmpat. [l phpmmr,hmphu (e T peer limatiniya
berjaling. dongies pirmal wrts inak yang dilaficon sclaie dan sellae Suamd
it loelomige wngeit bubingin dun embubung s bbb fu Huliogses
U oy beebuunspea s Dok sy vekiitar vangas ik

1 Pengetalinme ibn tetang keliamilimm,

o cubup banvik mievpmtahil enting | kehnmilanays o elsh
mornpecoleh mnforiminl mengendl hehamilannyd sngt porerikboes Lebarmilis,
et oveidmpie Snfonsiasl nseigbedal  kobiomsiloonve diog Dideud dan - ok
Kitndianygist meviw pessgad o dinn keBaibLie dpi perislinon selsdumnpa

I Uvelm Ok
3 Pemmmikens wmome

Somdasn uminm bk kesiearn compeod mentes, unigh baiden L6 om, born
Tk, schaung 69 hig, TVIT kg, 1A 30 cin. Tkanuy duehy 110770 il by,
i Kdwimneny, pormupsuen 3 umami; MAP uant (g: ube 3 45C

b Pummori kuyan ath
1 bepek
bt ook oiata, Ither tdake arda bedainan, preadarm tarmpk
smetrie. tampnk higerpgmentns padn anmols ssemmae ramg w

14l



smrgpals mmeman|ol, Pada shdomen wmpak e grosderyt, raink sk
Nks Boor vperms . dan peibonaran | peni sewom wnr charbimino.
Cenenle ik mde oedymis Qan svercer. Dk sde Kepuihany Tueghar
targil sy dun pntsh targiah variean, e hmtap soeesherk o b
ipratan om
2 Palpaai
[ Vhrr fuclals @il keelialmm, tekak sormbin byl abrormsl eds prnadira,
At et b ion enslamttiym
Absiliitien Leapadd | VRNAE e 2 fel s P Pade
I s sk Balo . e
(bahpag) Talsiun beral jusio (33-11) = 148 = 3410
L
Lovpodd 11 tecabiy Dy memarijgng bevus seporti
ppuen {puitigengs ' sehelah Kiel dan londa bajglin-
beeggnm kel jonin di sebelah Lanah | el
Lenpold 1N - weribin  bogiait Imindat, ketny, hetika
dyoysuylan wscldiuy, (preseiine kepalia).
Loopold IV Trivenndts (Wil worendsh jeile il
erdalk AT
Tun== trdak sdE oedema, trdak s vances
Ankufiun T3P T+ 18I g, bremn peearur, egersitn ey
1) P
Mafloks Pusells  puwnif s dun ki



¢ [woEnkansn penmang
I Wb 13 vl
) Caloggn duuh 0
1h Pk wing Suguil
4 Ascsment
Dhgmosa © GiPypon wn: kehammidon: 35 momgeem 4 b joom - gl bidiop: marm
snerre preneriiasd kipaln
Slasiilh
3 s eengalam| I.mm:.u«hrrm Dbl gy biestetits (O erwuizlin
b tou mseaeluh sering benwing
4. DlagnoreMaalsh Poivimisl

[hiaiigriesals Podensinl IMartiis L
Smarliily Pneenhi
I Maskonshisrin
Eas b mbergiialian poi makih 3 kil meninghal sebebim

dibaiscing sebieliie hamiL ibwsuke ninkan-makanan valg macia.
Tl ke (ribaanres s Tilid FOcha. TR =Ivx 155 3410 g
Anpioipast  Nerguofu e e astulk irarreieg sk vang Berletik
s i sl e perairak mnkies oaah dan anv:
F hobutuban Torhadap Tiidakan Sogers
Tk ala



& Feroncanann Asuton

Vb v | o vy e i s
adikan beplen commal
| LR TR
Bors  Commplivasiui iy
v

T T iAol
b e T

K amadi

L LR

HAF LSS

IO Al Tl - g
A Sehloung  T1kp

bpedm

Beinuly | Thetah

T TR o = ilik uasie

Wjikul - BEbie Aldnh pugar :

Fuytalaen - Fevnliry srapéh imenbesat udsh Ak
ot bdpaling Glhgting dnes AaEnonmi gl
Wigturpogmirstik, e Erimmen Al

Aasdiinni | Pt n ahdoninel s der g min
lielemid e

Ehsiewmmn - Tooghdio Wbl boum & by i,
i '

Fulousd . .
Lowpeld | 2 jar bewas i, pads feaitie hive biiks,
ligzan chun ps bz 1Ll

TFLY A2 &

Lawptd 11 Piimyiing Kin [Pk}

Liwpelal [ mn Kepata 1l e

Laipualal 4% Privempsar (Ssdsh mmik PAF Las

Lz | TRI (UG 0 15 2 A0 e fonahaast e

| it el I} gttt wsns

Bl Deagzeidil Mizsrm Hics Umatihi - s

sl ke g ihidaem btk Emnam namm

Rl oy rAre Epen =g stasmns il

it Eosuinbo | paiee bebusnnsi Sigsee sbm bty

Lisd iy prersterahone Lbng ts bl ey Rasdlismsn,

Cdama aekill BEUL adamy scsnillin il perm B,

Tuanctirg Ratesl wemg pamoby, erhjibungim sshic din

bidsunzger  carmy des iletucmiel Aamm

Pt htimamanr o o bty painie),

A Memmeirkan S elun g dipap bl o)
muiinibul e il ek mogens =
Rty i) _

T Wbl Sxbuiibin Skl Sosie adlin wisi
maliies sl eweial lispey oullasi

M} WAKIL I HERCASA M IERYES | PANAF
] 1224 Wi ke s Sl e d e ez hips
Boobbas: Mg poni zetaved bomll
T DN Wia ' itk |} e 17 =)

ik



ez Wi

T Tekne reliksail diugs <oz Tarl sspe dssi

Suudeiciy buicids Uyl solvlid muisi ubisin
sl W sl

Puetnnbl -~ iy aetld srenacsban e swraaz)

- (il gty e b e i menpatighng.

bE=pumiutin i ik thint _szechehy W,

oo bncrbtittinee lnm st e pretutya nwiw et dey

b

b ¥V

Befagmomn ienpang uimdu sy du el sepen
« Tt ot Melhio i Wiy Toras Sheiora
= Wemypd v Domam Thoge
- Py fmein o Kundings: i
- Bcherypa eylah Dt Vs herghok
E-ITM *.,|.lhuflllmlI b ircrittiog | sy
[ iemgeits a1
Bl hetetiben

| ELET WS

" B EIE e —

Frhggran il ' ety AT ) ik
hijmacks harys waink difuibiis= selavi o bitin. sgn
i iefibbad sy poau. mengguod ey vk
dan e (gle ek omy  puith wden
s jhexli whuladsree il owsswn s
i} b AN =il il dhuertoieiekan i

Sl il biigit baieyi .

I Fl’u uiy et

: n'ruminnh':l“pn ik 3y

1 'mmmgl CATTRTR TR (NPT T S
& Pl Nt By T feteiuiig

% M glngs g b

s Hﬁ:ﬁfﬁ'ﬁ:ﬁmﬂi

W Sdeiuusken B0 i .
Prahuni i il monngesit o maisdusnl imissgy
Al bt

FE TR

Amudge by sk el alihowgs
rlng.ulnf!.—:u |-|.|,|:|1|ﬂ |ﬂ1_1:r|- 15t A hh:ﬁ:-
stnlingen Sesivuidien dopen iflileghiihes aclensl M)

el sty hewd semiol paegd dipad slilures

£ # wiim

i i

i B wnk g gl atm dammnnape

Hasl| .lm. jekady ngEt maschm s ks

= —— v Wil kol e

by
Frahiani © Nag famandin AikoEen eepmmeiin 5l

| T

Labwbui dokimniiad
hﬂw} I‘MMFN.I.&IM_

ke




Dokamentasi Awthan fatrenuml Care {PARIEN PENGGANTI)
Haaps Tangsenl. <Jomar, 24 Mipey 2023 Fary - 1200 Wina
ik | Rioom Sl
CE
b, ¥ mengomkan mi kstaamlan yang ks tigm
2 I mangstakan hupn HPHT
. Thu remgstiham TP 36 Mt 3073
4 b perevemeabann peril betaka e bevcany sarnpal i stk s
09 Maner 0T bl 3008 wiln. Dsertal pesgeluntan lenidis ibarals. Kooy
il pretiet dirpmbn semnbis sy dus o, leelusegs segers nivmban g cbu
IINIES A A WAL K e g gl 34 ssiarel 3023 puablul 66 10 wits

o:

I Kendsun e Bk, Kessibonn  compesanentes. Hail penguliom snds.
vl vital  Vohonsn disob | |08 mmbl, Nodi 80 ot Permifuse
20omon i, Sialhie - 26,59

2. Permeriloann Plaik

Kopaln Tl Doraiin tak erhetianbe, kontiks] iaesbion koual das
sl nista

Wagah Pickak rarnpa clomnena gras s, indek tanspal oedema dxm
sl el it pocst

My Tuilsk vempody ooy, kopigeguyn videds pocp vibers ok

fhigrik chan g litfigan fddub kphur

il |



Leher o rdak vergmb, pembesarn eona ugels, keleojar o das
ksbenne gemb benmg | Thduk  weoba ponrboas vens
sl i, betiznym mroid dap ketenmy gonh hesng-

etk dusky wopstiie. ol tapped yeirakp duading dede
Payudars mmpak amems bemil, wrpek hiperapagmenton
ks arvols mamwe, pamg s mmmenol, sd pemmsdmn
AST Raww chaty kit

i

Al Piersbaguat Dk Ioekins Dk prevan, ammpak e ot s i
weavielinam, gl thn Jill-ln- igm Lenpild | 2 mn
it pe
Lewpild 1l - prigpisy WitT Leepald 111 letsk Mepuls
Coppald 1V Divergess {B) | (30120 X [ €9 = 2900 gram
041 150 wipenit. s - Reguler, Pusicrum aabsinm
koabinn kenin dbowid puen i Inbeesiinn  Munt
Frokserbil - 3 x 10 manit, Daranl © 3% detik

IRt renmim Ekntreniitad = Tidik wln’ oedema duoh sabisen, covilla rofil
gt Lembal | < 2ok

. Pesnbrfledaty Dl
Vagenn - Wlvruretry ndak ads Eebaoman, ompak perestaargn |endie dan danah,
sk ada fuks pornt dan wesms, Poco spn dan lembor, pembudazn 6 om,
efTbeeimene 50 %5 om0+ ), Flodge 1, udak reralin beygarn Joeeil Jarmm dun pdak

porubig vali pursaan b



L

o

Graltgany unte bohasiiun W« A0 g opaee bols | fosg

b feonbn doinkgemn ] Deklien lstomaineri

Twd iviemguilabinl nyén'i el bivaah gl slinplai
Ny puks parul bawali s siimpisis

Ajsrkan iby teksk srieksmi dorpsn mowartk fofe dan

Tonden dhuemmcsiga o ko (s mnlul sesan per]ahan

WAKTY

TIMEAAN

e W3WTEY

wiitay HaE et Velrhirets -ml

u?n;rpmp.lmmnlﬂtmn cark, M e il |
hn11d‘i1!1 i, e Gk i bemme, prfnilosin B am, |
ML e 8/ b 4, iyt 1L S pacbog Mol Mol |
FLTTTI T TSR T PO (T T T
wemwrnldrared e, Hla e dabiiin | et Bitiscys Y9 dim

i ﬂ'ﬂ“ﬂ,“&ﬂ#ﬂwwﬂﬂ

: Al T T,

ﬂum:luun. UL mu,m_ CECTHTL T I , |
prinlekion Eaee |l petl el et ppuerecsy Eel e |
WOT} Pt RAATY YR S TR s i ok i ifin |
mmreuklan: hexhal| w@dulim parios =t lde memidai g |
Exnuiie ‘il dﬂql,l'n. mitieE
I Pernis e il M it as Uidcenan g |
padbrtin ikd il paifibine his rensdBan apni af sanl ki I
pratis s 1

IH BT

Iﬂ-li'ﬂ['.lﬂ.

Slangsat iy paishesik Sk

I lhqmnnlmlm:mhngnmu I
- Sl dsuby lomil S awd pornenkim |
ettt e e en % T pnibeskian 1 Gyl

e bl Mo S oicrge s bimadiiBiea

PR WA

1
|
|

4. 42 WITA

Yemliaan 4 meuizloy

I; Reonn ewarm gk L)
Mumzzmrbon B mSsss i mSeTan g famae dogom |
i bl Vil i | s Ko e k. |
ilw, Eapui esmgant Aegudi biligge Segn setesipey 8 ilid, ,

%



Pernafinan hals 1i
5 2 Mo mengotabons Pkl 0F 00 WITA porar mylesmales semwben kencsyg s
WETpE Bty e jan e oo ianggeyn TRATE i poabons? B4 160 Win b saempa)
s Y Ajnah
0
Pacs Pl (M 1) dilaionken pernorlosann chin T
Tk
At samplh mssrbaak, e e mean gk weimiot
Vi Valiaulens rdsk ode ksl pinan, uql:lr_ub ldl peetsehaaran llI'H‘l:l'_I' dwah, ik
adi Jula pnt pads sazstia persin tidak tetab, pentbybaan 10 e effacanenl
U efibikhos ipehelemn et 440 permih el 00,40 Wit bedge 111 diul
pstibng atnglats heged] dass (il iy Gl s sestioebiving 00 T30 0 mendt pumg
ety Hin s datim (0 dietil binanes 39 250 detil
At Do Ny 8 Gl pee hatoradl 30080 imbngane fiepiort dabi 11 e e Sidog
e
P:
ND - :}ﬂ .F - TISDAKAN : ——
o ot e S
e farm e el L o] iz et it et

) itptsmhbii apui ) mil tvel) beeddafuin oo i

04, 1) WTTA MmmmLPManmmmwﬂhﬂn
anlhmﬂdmmmmmwm i

it ey Bacanies|

CERERTT Mttt hignida ety womwisnk stk dlie mibeui sssiidil sy

THS gk sigmananil Sovpy s pigres. Meug ook

g wnkih AkTRRER el bk ady TS ed

e iethisl) vl i s52 penmn

| | 8 Thw ondsn e st b pebwsees

o N WA TA Lebihet  prsiliegis T LY [T ¥

£



0 RTT A

W Thtdn el prxtilaisal b |jitsgim uttwdlomg 5 petuiibang (0GR st

:J.Iﬂwlhuu Moky e ey dine presmlen oo | ]
(ERTTIR S yrE s T TR = T [uhmimﬂﬂmﬂ
wjpan flawgnn ok snenn dem sk s bandan Kuioom parne e el
A vt g et diggium ingnr sy

i LURET A

L

bl imgrin T utl mstiersil hetiy Uds 'descssan sieg Mt -
rreezmar, Mekaahian ol thmums 1 Thic remserm bedag sli ““-'I!!I-H
oy sang whad dithie tim

Bl i) il el sangs aldijr 100 Sag e difoess golliny) fin

FETTIRLE ]

A b T A

hielmaninl peretaiis e Roiits Repaki dangtin Suninilerth it |
e ik v bvs demprn watts snpen yargr delipiil depeiciin borad das
‘l-l-llu- Tompar yungy Loy thanabon kapata h-rl SR ek ok
il v ‘rrl. Jabifrgin Mgt sk [0 anuriigagun bl i o peericaly
h.lnq,-::l tigtviatvieny (b 1l o ot B funtin e pimresyipe
Liejaab s elizea) vl e b sy b

nd &7 WTT &

0455 WITA

Porvalinmn Kala 117

ngpn paeie) ki Lrssidony pogaag kapula huys hﬂn'hmﬂ
dumpnid Seviiluun b Kepivli Toys Kalwdli Bhigghn o degus ol
ilftpanely afhas puaiin it Wemiidun. sseryggreidiie Seats gtad aneil
e lahirkin et stk radahiirhon ali Seialmg Mstaiman i
e g rn rameddan fompni peseiieg b b parmmim e
v sk T gl g i oo bl Bl At gumnkion
lriead Mt iesikxizivwido din ssavapiil sieel st slhi sthebh
ey, Tatnfownh o pnengiraiid oo sty st Bokowny dons fregin Dimeadi
A ek s gy banggi Al b vh
@Fﬂhm st 0 8 T A e gy s s kebamm

ekt gk bl prerit o, bttt grenilish wel it byl bers

Tatrie warertni] s Hing ke sl Bavs welit vl banits, Wb, i,
mlﬂ: brcaeh wlhigus vEgan Mgpyandaidnk il dessgas ko
W Tirys bnblr remermne e thiidn, semen ine= i ke jeiin kelamie
| A Y, s Bl ¢ ¥ VA g, e g S E
begale. MY pan Suptar dade “ELM!EWHE_—

51 Un sengidubor legn dan bahiezhi edub iglahikan anakeiva dai isaiib ek

mules ool perutm

o

Tyl Ly aposmam culoup balion, sbgern nueiangds kuar, sep kafamon bsk)-laki A% L6,
byt hoctan - 4300 sz, e baden - 50 oo (iygkas bopola - 33 em, finghar dads -

LN

TR0 ey oh Yoesdy prowast, Wemmdosd: ateros buil, borsapiems) bemm, Gmalong el
kv, plasata belum tabdr, wen@mat uﬁdmnﬂmh tibia — bk

LR



A HOE e o bsla 1

L
| WAKTE | TINDARAN 1
i 40 T A P fi==iii sl s fehib ads o bl dilom s
bt e e 0 wiee iy fanan wetes v
e
i Tuleh s u-fidrbins munus ]
i W WITA ikl sannj e R bl TUT, i bk i g oy 0T Bl
(IF. Seimibmiriniln it Dt adom dlbiiibhim obisimsle i e
Eethainirab ul ihusgsErni
L Pl s e s e 1
0.5 WITA Wiy plenioin | s | o)) msSdbind [l sconis B
dl epoinpi el s
i ®WITH Wil fale bt S Elpirwiinlbi=d ¥ ol il o biden,
by oo 261 sl ﬁm“ﬂ it oo e e sk ks
8 J e i sty L
4. 83 WITA ﬁ%ﬂ il ot vy er Tieshiesi prrwt bevll des
mllﬂ.uulll:ulh sl gty 3 bl
'IEITJHHEH dl% 3
VY WITA e kan S Mk nmmmmHﬂ_ulm! |
_‘H:_!l“ﬁ:‘ w“ = -y el - |-|.a
04 FTWITA Wioteiabnn wamy sygpun R Lt s perp s @ sbes eamEile
- oot mmvniesgiel Komeke Tagn) s messrohn @l o)
e Kontrbl wheruh dalan bepbon bl
e TUWITA iy RIS ) Sen——————
LTI T |Eﬂ- ﬁhm}mhw S kel
{4, ¥ WITA bl i) gt gron (W g o o i Aliwsd ke Tiggs
Emml. irhgiin, puetibing etk fall pusn dungin sk s
L — . i mummmwmﬁnmmﬂ |
B AT WITA 'I:Hiu’rlH.h plitis Mg Biaidiin, ey s omm
Radue munpan  dan | wichibokes  ioom  sseeh o pin e
el pemeehiE Pl S tengigin obekon sedapin
LT
M P awerrts Baivr ® Tryvr adteh Sy bubrose pnd O 10 WITA
e M WA WA cTal bt mumaaec |iicie SEANM] JOFTIN TS sbgern weledif | bment
I.IJIII ok garns s limg. Dadhas ul;llll s atia wlihishen hbiigga bemivak o
. Ji‘- Iv.l:l‘lllﬁ'-ﬂ- mﬁqﬂ*mﬁhﬂi
Ty 5 WTTA smionpkapa plavemme e Tk e sih |
h d:u.-hm.q brtubieini. pochill i ki ikolt itk
gLttt ol |ement wimy LTI R T P T I
r:: plascaiil it ibatps. Mrvorvy Sl el meeal|s Sl (af) s
uray Gobah WO pEeiing mib pmess WEmp, wksl gl 2 oom
tarunzy minssnos 2wy
MLTRTT A WAt b o ek i Mkl TTT Praeriadbam - 1910 e
I'H'u:lh:ln Wals 1V

Mﬂrmmnm[;puhhmhmmmlmdhmmﬁhmm

terisa minles-mmbes

|



O s Mmvenms bador spomsn, fuksd 0455 WITA konledmy 20, selapet ketyban pady
plmsecrt esrhtp, s mi) promy eanginalin, beps gl pasne =500 gr. pongemg 1
paen 0 oo, bl plusoesia 2 o dimgiur plases 20 om Tidek ondipm napioee

Az Py pewtiariet bl 1%

[ o

D

_WARTE |

ﬂhan.i

R

Afr:thltl i :n’d‘:h&nnun:

| M,.:|||mq,|a-|||.|,|,|1 figa ettt ins )

Tsiakas :
u =

bz il _m mﬂpﬂ:umqﬂhi
h-J:jul Ib:rlunuum_mnw Pepipats wiamrd wsirn alikmler semei

rnnmmumninmunmmmm#m
-ih-l.;lll u-:lp‘lﬁhilh-l VRIS [ LA N S

whinl chiliam Tananue hirens i 440

 Slayoemaibhip il dan e dme mengession prkajes

LS WTTA

Slareeeslhian aahoy g ol
SRR ki I‘ﬁm

aluse hegsiius Wwi ﬂi“ﬁ

mepsdo woming reyin dadom st iohnl o et

T WA

Mangobiersam TV, KL faneris

smdmpaher Tekmumsead 1000 mrx
WS TFL stk sepnies | hnitois

KN, 11 7 T—

ol 41 T

a6 e e

w24 T A

el =3 WETA

HIII.I'-I'IH!I Pt ivmmunin gl i
rves diilding oot slistys yiig

umb sl Dmiiiigg dehgan
Hurﬂulﬂlm-l i )

- Srpw Aoy sty perilusdam -+ Mo

e LaEnmeg Rz

He nuh olmrmemis sofuied
negne Susk Lerwhii hemlh

st hatarns ilas putiforlin a e 41t i ad prgmall |
Ephaoar| o

Anperien’ i iduk ngioe @i moeEne b el mlm
i uits b mikkis G o wie senatee WO Pre meiikon sy

ﬁ wun s mfnllﬂ-m-l sifubun- Dupar mebmsarkas

hal el pariom piiig iyl

ik bk sediiegg sl depi
il daps dlivhsrber & apssilssian sl wempe=pul
mval 2 hasadiieg gelinenr pepehian daly S s

e, Lok siwkan Dok sfmggs prows bmisbediny s yilinn ke

b ooluspi®im Goagsl il
dogem  berpimah e

perlitinie ihmhlmhﬁﬂuﬂﬂm I:E:'i ﬂw
: "' &= Fﬂﬂw ...... iggpen
Sulligber=ge TV, lewiteie wwten  Riideni el
duirealiunses l'ldmullum AT nuH.-.L il i iviemh L)
erds T ceiieaall gl Bobtse e Rk Ligyees k=il

—_— ey

—1

S

s, 0 AT

ol 55 WA

i, n&uull gl ¥
wrde | firfl Ebaiall poed, bo

- Tt S by pardudige £V we _
Mangahersas 1TV, KL, Enmks ssme Sandmg

t--tn.u-n-lwh i
sidm | jur Shiall poss
|t g s i 41

Muhgabspreas TTV, KL jecotichid steive. Rindan)y Wik

ainpai el W vhagmrt T

boimems Bask, bendomodiml|ll

ks, wmtl B3ae——it TFL

lmrnn Sok b))




0T WA Maigalisysm TTY, KL i detn ksl I.Eh

w Wit chaeub 418 WD b, i 0 L
I | Abuwab pumal Db L-.Li!'L: ki m-ln.

. Wb g i it lnithe L1 sz
A A Magahemian 1TV, KL Sewupke owwew  wnasng S

smemnturzbor htnr:l;h:dﬂﬂﬂ- miljl;.—il"utﬁ-l. T
b 1 pdl gilmink pomeis b izrm huile, kumbrssesin
st Rl e icrilrdies 850 13

LR 1 emgtauy Dyrpgmr -

Dokuwmentasi Bavl Barn Lalilr

B
Tlemtitns
Mg Do Ny M hama Avim Tn N
Lsm 2 b Lisen 30 Tahmm
Nl I1. femden) Suctienon R, 17 el D
Spnom By E:l:r ay M

Pringgnl Latur 24 Miwt XIZH

Lty - 1 ¥l

Wiwayut porvaiiman saat mi

bt b ] vk Ketign dhempmn i ebamile 09 -0 mimegs pemaby momgitam

et b (el pevsaliman o guriis spAitim peveimibin e el 34

Waned 20 pualiih) 0920 Wik

i

4 Memubuuty saib i
Jeitis Welanivin Dekidakl | Maied Tulsls seguenn enommiighs. Wolahinn) winggal jrnis
pevalinamn spombaes bandnmn Ul prasi vk vea kebabrno ddish s mncs - jends
mfeloll daiy pordirabion il prssr. Penllami APGAK ndibsh 810

<. Nilel epignr sexire



Roriberin L v b bl
I T
Mundt | Maondt |
Elﬁ'-m T omik = |1¥F | i F ki
Eiifm'. Unfes | Tolish ot | Easilniiva umpp.m |x i
I
Ty iy T ek i El;mm Meini | ﬂﬂimiﬁi i i
s [ L :
Rrileas fululy anra :.l.=_|,--l--- -Hl;chm;_:n kg ) 3
Wowra il | Bigpecul | Tobuh  wuicd #adi 1 T
| sk Iiﬂlmrl'mrﬂ
Jumilzh & L i
i PMoly Fanipsd eesl
Ml Ketermmgun I
Niaring Ty elaly dilbseriboon ssopan purmd (AST :
[SITETORTY s BAD L marnn  bobithinsy Kevedjieos - bowk
b HAR () warn - kumeng, jermib, Komisnoi
_ ol

7. Poerdomian wmm [T
hamdaniy s ks persiksann ndeaantly vl podi TH wme
permdasan 44 wmemt, it 36,4 Mmencon apogemem, bt hadan)
SN g, g bedan S0 e, Frshar kepola - 32 o, linghar dade 34 om,
& Pensetikaann fulk JEL
Kepnila Hemtih  [slit, tidak adi imlee  loodagier  capen
puccedimaetien. ndid nde eEphnl hdmaiome, disisim

rembut byl miesses, swarms keliteman, lerapla Wame-ibsin
hesar terbonick berfiand . wtnme-shim Lol berhenuk

Bizighl e
Wiy B, kol e poains wata, Tochag. el Gogy
helimia 1k terdapar Lalainan
hluni Semurrip, wendmpar T bolu e, ek min schorer, tdak
rerdngat o tdek tordapat strubisiis
Hiaburg - - Tovihipw Soduu fubazyg budooy,. Dok pdu purgnelunan
dun viddade i puveuslesan oupieg hidieg. tdak sds selace
Telingn Sy, beer ok sempama, nbang ramean telinga sudah

tielany, tevilepat hdumg collegs, dilak berdapat bk
exmbabom don bersh tidak ade koepma

day



Mt

|hips
TR
Peydors:
Alsdrmrien
Punigzruan

Cremigialin

Aniik
Jonili

Roflids

o bimpine, ik mmpak  romosr ek sl

pkitektilely ut Midvfer abfihesd pubons sl feeabely,

b ensremgls huay, Dbl perfifn femih,

'l'ui-l;. leniba p:uw tdnr:}m tedd, ik
CRALN 5 lun ik derghapn

:ﬁhﬂ;ﬂm etk behas tibnk arks selopin bulit

dan tipamn balii yang beeishihon

Bbmarrlh, ol peds roteakos| dinndihg doade, tidok tesdogar

mam nafn  michan,  honyl ey @y

piorgerakimiloda slmmiis

Tidek adn pombesarm, mmpnk X pomng wene nidak
meia gt pehgeuard calean

Tithak serutm mrpess bl inly proat sk 2 e
dam | weia, fuli gt birsacsis punh o shasr tidak
sk e i vaes ni ) )
Tampak aiweteis, Helah tetabe phogliowes, i ok st
mtietibatilel, wpilesd baifhela
Tavinpuhk desebin ving bevmabi i dhoroiim i e vy
bt ol ticlin ol oglnitton
Titak actn hefakamn, pendnpat inbong o _
Terfiht henesulyan, fjdab ada rusem., bereak, ienal
pernhewgiian. Terdapar lepugs i doerah lengun dan
E::.Imuuu.. Terglapm verniks puils daeruh lipatun lokses

slungkungaa |

Pevperuban leber GLil Wwelkuls el b, Jan g
dasipari kaky sz, ek serdupat peryelapytan; yeime)
lenghap shin borgeimk wlall tdsk ada polulsisll dan
mimdnkll, Ay goms past tefogel Skl den Tidak wda
kiokalrine peainl poda kuki drin hengan,

Calatwelli | -}, Wata baseha |« ), Winking 43, Roormg |« 3,
Siutiching | - K Swarl hewing (4), Tnni:lnn:lll;l} Mlosievd 41,
Latmaping (* )

9, Texnph vy dibiriksin .
Trnjololl WK bk 05 cc

Injei) Fis)

Salep Mpta

At Feconany Culiop Bulan Seepm M Keharmylan age 0

r:

ST WaKT

TiAtiAR AN

WL IR WITA

Teftrovae Scanjvondy iy it St e Tioe ] promeselbaes ummu-.:-
ki i Sl xhimzs Aol bergdeerkas il perseribiesi
sy by heydam byl e bl Bipsehupy g bl

Az



| Sk lantielusa VWil potssl, el ke 1000 jemn
ruu.q_huhu”mltgukmh T i Bistjgheal’ ik 2 afy.
b bt et gl Dot lsd Bups linp o s s, =
A T A Il [N oAy tm el e ictah Bl M E
vyiinsik sramwieyah pemibi i ok
b g 1m teritdio el dibersicon ik i ), i e
AT RTIA Rt itkha! siuends K- gl paba sebdih bmi Shendbses Hliksd
s K pade el aidbeladi bim Fotgnlhon kel Lamamn
dturMachmvai Wil 8 pract Bt Tiarn hisir & {hapeathm sabinp gt
AR ey Torjd g peoeitni it Gorsebing. wmiei Ty | bees
b ariwmranl oy vilhiplinabii, prtes dibeid \*hﬂu K puiniterul

M&rﬂm ERETTITS S R0
: T Sl drberi b miski simmn & i
WIBWITA Ak £ Ilﬂu'lm'i R Iy o nEas o T
Motgmmokin i stniveiel bapmos sim e desind dm
mhLmu tuLh: mn.-qmunhun AN ehedenid
h "rﬂ -ibF-rﬁn elih oy Him Kotz
ey ) il d
ot msnep i Bficas pvdichas ASE, et refleis iul-downl it
mrﬂﬂm P i ssovmsn s omnnnn ol bmmdling i s g
L
4% WTTA ‘-l:u gl e sy Eaiks beyy e B hens pads
' gt Tt ekl Tsliremudal ol it dhilon exbion Jbe ks
Ui ki fhoant wilo tsamtuant 1 miblin B il i g g A

T w .EIII |
(i, i Inihl-llm.'n B Ramon nlhﬂ -wu‘lu-nuﬂm LT ]
WITA s g ol Ee ki s muae fn - fy| Jeriadur e v

ety dndiant embee Seennbart ubid testehin doden s e
il by

1 ﬁ'ﬂlh;hllnm:rm-luhhﬂ sy
DTAAWITA | ey WLH daagenul bk dnnmssumn, Wanmee K21 1
Pehiih miomytenl Udikikeni inituk simtsgamitun i el
tubighh, ssnrean l'.ll.inlhﬂ'_ b P by Ul lprpl.u.
ﬁu:;uml Ili.“"lI Hnmnm-hm -
1 R T gy 1L A 1o g, e
07 4% AT A mmmnl“nt[.r[nm-ﬂw Eilrihm Honmmast unin remossi darl
| Heprein
* B Tl b Hiso

At Poesal e Mo ]|
) gt asibom permiinen nemmal (INPhGRR, 200T), vom
| Mcedenzss den mebiat odmmyn unsdy persniman kain T
E Momesadam lvlenghymon wlol percdongen porsabyn e musd. el
ampul otoumoain dam vespsukEan | boaby ulsi ek dekal el 1o ke
dilam partun st
T e —



4 Mempstkan fengpm o ook mems perliEsan, e HegEn dmpn
sy i o sl
§ Mok s angan TITT pades cungam Sapun yogg Segbomumtuk periks
nlam
i Mangambil abar mprik sekal; pokss dengan wangan kunan, it dengan simain
shnn lerakism dan fetaklom kembal| le ol purmas act, Biln ketuban bl
poch, pinggitlam |12 boches et e
Memibiestibham 4nibsn din pETinT g ek s DT {hamabi) deitja

=i

.ﬂuh-ﬂwu_l.ﬁ Ve petirmmitl [1o]1n dasrals frerineins iz sl iarmya bites Latena
Aot du bl bermiliian duerslilerysbir dor] Loteeqs)

¥ Melbidan pepenbaatic dalipy Qi poseilis perbubam sdah lenghap dis
setapaat henhay sudels pecah

G Monceliphen e koitey yeo bersrusg g e dabion Tander ks
A S5 ik dnruni teenn secirn iealle don seendimva didhe lasdan,
ebenam 0.5

[0 Mbesiberibing deavin fmnmg fanin setetah loontraksl wweivs selessl.pislilain D
abiddaim Bty tuacyrsal

Pl eleeenbr anmd i puemclakade amibah ooty don keadaad e Bodl. e
v stk mtinrae anad achs e, Iilo i ssicsh mesang gt niesoin

12 Mesmmen bamtopn kelorgs sk menyis)tean poms b mat mesrmn (bil
i s ingern weeperae dany rend) Romuodest yung e, By by be pov
wovengily sl e posini lew yung dowsginkap dan posefan jbn merang

| WyuIE=n |



[3 Melskiflipn poopes menesmn ssar by mompungs: doropeekist aniEm
| Mcrcta
14 Saw kepuls bay) wembuka vubyn devgan dmmcer 5 sampar & om ek
Hunaderk haraihn, paiita perad M el meogerghcn
|5 Melesakican ki bensh vang dilipar 123 Sagian & bapah boknaz i
|6 Mamiwdes nanag partos set dun perhanian kembili kel wot don bahon
7 Mkt sty s DT it hodun ttrgpen
I8 Sail Sulivestone smmpal il livady simiblh, smgm bamn melimibing))
et -rli:llu!n dhy alwss Dpratne By ﬂlhr-l.:d_l-'l teikiiizz semiitate Lages koot
Wbieetn iy arstidh ffelake ey s destppmis verlnn pendeh-pendel. Bils didoparas
koo paeli slr betulion, spgers setslab Vegals lahie lakobon pergesbag i
ol smmadint ey racdueng st onengenakon penghisap lendie Ce Lre
1V Megpunaken bivan/hnin benih ek mesihomibion midon bose derl betabie
dnn durah
20 Mesiberiking nduiryi lilimnmll pasat pascla bither jinnin
21 Meviningyu hinggin egln bl saliial siclikudon puigieu palod Tt seoir
s
22 aseish hoye menjghodap paha i, lenpotkan Kodia eedapuk tangan Wjngt)
lrpealn binn, sk secarn han dam br aeeh bowsi=mpm bada steror depan
Tatny, kerwduan 1ok sccom hae-hanke ane semapn) podw poster jor e ldomg
fubur Tl serppt (ilian sl pusar yung tolahu erie Tngggs mengdmmban

posan gk lakar, yrsngi o horbas sevesan, desgun e lindsngin s



ke pz=ang Klem di dm wenpat pada sl it dan poscma Takl prest denta
ewctun klam wrachur

1% Sorctah babu 1iiir, rungey Snean arsonsangios Reppala, Sohar, dun et g
bugsan v damesn o i jars pratis st (gian i Sepali) i
ke empot pn pada ham den dada punggong hay, smesmre mozm En
rogrraypars D din Bl bey bz nnfemor sant badin don hengan b

24 Sabclah biskim din femgoan |shir, tngem kit monywren prmgomy ke sh,
I gl gt Sasvinls B vtk rovemegang Dok s sty s )
peduaninl pesgea b diabtiora Liedsss Byniit by

24 Serelah ety ko byt WK prscsny byt Bertisns pads lemgass ks
sl bont 1hip shiisjgien by vt ghielap L2 previolowic Nilas biy), issadion
letulhapes 8 sian pesut o deingeasapondad Seyaaln febily jesifnb dyi budan (hily
vk et vt Dtakchonn bond ditetnpas vy aueeongldicng

I8 Sowstn mengroghen b wsebunglon kepele dee badan bayi becusl
mgian bl prusat

27 Merdepin bl pucel mesgguraknn kel kisa=ldm ¥ con dard unibilicus bayi.
M laderikmar uvulan ekl puiaut be arah B dat toettizzang klemdinssrn kothla 2
ceni ek Khern part

I Memeganz lab st diantory 2 blem menggunskon taagan ki, dengan,
pexfrmetangsn pi-jon tEgEs ko, o s deaen 2 klon il
Tyt kel rernngas. spomnn Thiy peromgenan ke bavi booy by

2% Manggne pembuogbus buyr dimgan kxin kering dap bereth, momburgius
Yt fingzs bopals

50 Tedomiborikan bayy pads i ammbkl dimni i (b memghenduky

a6



1 Mesnarikin st e wnuk memmsien St o o)

B2 Wb tabio b il ik

V¥ herpyuanitan alisiown |0 oy secars anmmuseadur pods bagon 108 upes Ty
puha kunan sesaiol melibokan apregss ebedh dohole eood otk

b3 aag s ok mengena pamivia daod

1 Marrrmedabibom Klgm mb posat oz beramak 210 em e den wol

1S Melaskhan targan kit & b shinfrs mocrshin begien hawilh meris
sexverritara fallgan kaman tvereigaiy (e paen noenggimibim ke wa Giln

g detigans Jiriek %< paen l-h::rln wilua

A6 o hewsprabons. pmonseputsy g1l) gt desgun sslipan Lanan wesenids s
ist pemhas e denpar bun-hue ke wab oo el Bl uterss udik
gt b botoabendl embots Noiy ook elesrps wonnd telakoubian silmles] purisg
i,

VT Hii tremgmn peregungan il pessit torkendail bH punal seeibiag bt
s chers ierann sy pelepdnan pliseita, mink i wni eseri iedikit
seirienities tangisis kaivsin imendvik mll pumit ke srah bereah Lemodian ke anuin
scniil dhotigam R jalandabie Tyl phiseritn timpak pads vulve

18 Retclah plscrdi mirpuk o) vulva boriehpn ekl e Jens it
Jents ek erfa 2o ada inkinan), fegns Messniidenpm hedus ngen dan

' Inbeerimn nataran senreh annk metbamm pegeeTjsr=s plaseit) dan mense
Aubek ryvw selppnar keroben
¥ Sagorn spicful plusora Talop, mebubakosy mssare s Godue wien diengi
Bl L S e —p——
fom hmgzaen ommrskar wienes balk {[fancus tershs ko)

L



a0 Szmul mogan K melskukom messss peda GEsdoe ies, pevikssiesan
srmsarernind chas bugoian Tt plitnente: dengan smeen knnan stk memantikns
dvwa achunddy Soeilodon dun, selapn Seiban sl Tubie  femganp, dugy
vk km ikatam kangong phiciic yomg wereda

41 mMamankea apuich: adn eobelon podn - Mo Taging dan penmewm ¥aNE,
rryehablom perdumbaon sk Bila ade lskoken portahmmm

42 Perikesy kembsal] komtinkos wtorm tan wmda sy perdarebn persgpram,
ptibatit hamiikss it il

41 Memiberehbas miing dimegien e bemifir dban darnly o) dalam J-n_-.ﬂlm Llvis
5% kemudi bilas mngen yang ool sengunidon sty g donpes
air wisig seaduh o) onrfekon rghur angp Jais mepprivghaings

a4 Manglh tall et Kok Jebils | e Gl wsdiiices deviges slmgi| mor

45 Menpikos bk bl pono Qe iimepol e ol kedu koeliga

6 Ntk chsen puille il il i restnoniiibhmmiya didom wailsh ekl
Larvian lharin G.5%

4T Mesiibanjlou kemball bayi

A8 Bheciian biyd g Wi il Digou

49 Lhnfuika  pomaaiiien ety baobkal  weris umds  pordstuli
[t sty st Laps 10l i

30 Memssaiion bwlehmres mmk memorkss anengs . vang memnik komrmskn
Tuitrc damy pectgpriimy mnssnss Livery dpdnde Romsroslon ezt pabik boik

ST Meggevaluam guenish perdorafue yang ey

52 Mootk nada (b

23 Mlenondam mmmmmmmhmmm o



3 Membeang farsng-bamng v terkamimammms b lemparsmpah yime i
wxhakah

5 Momborsiiblan ey dan sos g keauban, Sondie dun doody dan memggaritonm
ik i oyl dengsn eikaien yang bedop Ak

56 Mamasmikan o memsa nyaman dan membermat keluars wnik memhaan,
agifliila i imgen s

T Diamisiemest e petsalinam dengam larasan klomm 0,5%

=5 Memitiersabth s sinrireg samgn | sdiems Bannim L bsi | 697 e legambat siring
wgiuiu eare terkalil I:II'IlI'_i‘Ih:lﬂ'-llIII:IIr_I}'IﬂMIJItIIﬂH.H Lutln 0.4%

4 Dpomecl s dosgien sabity i e muen ety

0 Whelemplapl pespyrapb



ANFORMAS]
ASUTLAN KEBIDASAN KONPREHENSIF PADA NY. M P
PUSKESMAS KLANDASAN TLIR BALTRPAPAN
12 DESE MBI S0P S0 9 AVRIL 073
Yang terhpmnat,
Calon Khion Asnfem Kebidanmn
T - vt

mFth:rqtmL

Srye yang meviberiban nfiwmeas)

Moty Mess St

MM PoTraiIo0zs

Akl tmahmgiswn Paliskiss Ketnerbes Raliomantan Tl Poggoann Swodi 0000
Kobidnmein Malikpupan yarg saloe melskiikin ped/iiun gwren o ol
aleirmberrtuk st kinsses maihan ketsdimnm seard kimiprebenid poda (he

Tupan peémibering siibinn koorprebeniil” Asuhah kebidondn kompeebesialf dan
hurkisistinbussighn il asnbefom sk vag menelul seoumh dengah
keuilaiin dibn WelyintuTun o, yorig Offoksaihan saciel Derhisdiambingin ik
M, Ivpreafin sacapa) man, aifis

Mumnmape i torgrfth

M perpTih sebigean khen dnivm pentborn psihan bobvifanan conprcensf orens
thi soduing hawil vos B sinpen desgan @ e (36 minggu) dan sk dalam
s prurgens Moty lan sonvesad aban wen proauk datam kassgon Gkt osdo Gelmmpok

| jndn: potens grwal darerst obsemk)



Progednr -

Jika bu Bessadie memd ponerms datan peiberns wahan o, ek pyn akan
ol vabomm sl Setyickiman pradp o wetaryg ool mesolong o solami proses
prerpaaen. dum g Bafvidaiin poda, ruga niths feropamd perewain pods fuy)
borm lahir Kewaran pambarian aminan dinerllan pade saxr seye mengunjung] i
diromah atow puds st mongrmm fiellioes kondhatm degm didampngi oleh

=ia

Hiﬂhﬁhﬂnhmlmﬁ

Miglke dus Veridiboeapmnen wecses Sulk sdalgh seryis wakse Uy celuoy
racboriban paubian deppan perhoinn wakty 60130 el (aksy werusd dergun
Neluatihuen ] pada saur Rigppjuegens eumuils sl kesfjuiigun ke fasibiins leselian,
Selimubibagharn dabums probonian g dihpwah blailsngn due bidae yvaig telal
ity et st bimbling bt Peshioli ey Roshriioslors. Kisliiiaiatain Tirtonie

Mlrn e -
Tt il peditrts dalan kegistin ahohas kobidanun homgdadwensll o akin
el kel Scunlusizan Bty g s i) Tevimgeh Kevdhaiimn séfal it il

A dengan i PEeuing e
horahuesunn

Dharp ywng hiperodoly dun vb mouerspabum vt Qi ridgk skan dekzobun ok arsng
b, v 4 wapurny inny (e e Tt lengs dliien Iobidldes Kurumbas Kalinmmsn Tirmae

Ho



beesakEreiaan
hotkemserte b dalam pemelinizn o bepsfan skl tm betwanemoiak wstik
ket peraelivia e, dan dapan merggmdugkon G g sigw don peneliig

Jika ada pertumem schutrgen donges poiaksnamn gk mi, b dopst
el - Brme Sari e st comah 1 Pr oo A st Rt 08 No 0

Palilpragan Temgabe

11



SURAT PERNYATAAN FPERSETLJUAN SETELAH FENJELASAN
UNTUK IKUT SERTA STUDEKASUS (UNFORMED CONSENT)

Yoy Soyzamls yungu di Twwals un
Seamu
L
Alnmm
Derygparn sy mermyisaka bijtroo
Senrliih lrI:E_I'I'lTIFHIlt'FpﬂuL'[MI'I Ham rectaliapsl kel (paliin bevamyae, sy sspemililiee
rﬁﬂpmlu, mismpertd, dun ﬂmrmh-m:u TR AN, et dam ridio Falg
erieeigken pittbor) dlom Legintzn ssubi Rebidman ko, serrs sewaling wakey
d#ﬂnlﬁnwdlﬂudmdduwmmulhmhhm:m maks sayva
(SETL AR SEFEDEY) Dikpisermbun dan bersedis Besporin werts daliun
sl e wiarmar Ierfudul
“Anithan Kebldinon Komgirshenn? Pads S MO G000 Ueln Kidurnilim 397
Mgl | bisei =
Dentikinn swrnt pernyataan bl snvn ot dengiin seannggohta dan tinpa
ik ibin,

Palikjuigiin, §2 Disanber 022

Wi getah, Vit Mengatadi,
Pemempizeny, Jowah Asshon Pezorma Efien stodd) knen
(R Sari b | Murtlpengsal )






& -] ._". _.__ L




s



e — A FAIDA
- - : REHAMNMIEAN
P ."‘-ql'-l-iq_'_jh-'l-"""
&
-
a ;
i ’
:{I
— [ B i
¥ 1 & [ S R
e e et
[SF T E——
i ¥ -t
[FT PR f— = 5
= =y
|- l.llj_l-a. III-I p.:::_.:l. —_
- Y B

.. - _.“ ."'.- .o : - OVERWYICE

- T " g
80 i —— — -
-

P p——

o



a i
: e e R S
. i i o prieary e

s s v PRERTAMEL

T T TR E e S

e T DALAMFTIAMIEAN
" e

| —— | | | -—) ey w e —— — i X
D Dg—— W Sen W ol e W — E— 4 =
- s . —_— !
R e T e T T T B o . ’
il e g A .ﬁ_- '

i i g — 3 .

pi— gl B - S

i R — e

T ——— - ——

i b o — IR f '!l-
e T 1

il i L e SRRt R L]

- s e NS TAE IT g

o . E——

ol e i

il e e g E——
Mo iy (o —
e . & I
L g W e ——
e e
g 1] Pe—
M R e il
Tl T s W R
e R |—'||'
=
.-:._—1._ o —
b, il —
L

g g e | b

|-Hq-l-— —
§ o e —
'l.-'_ud——l (B E |
- e e
==t p—

¥






